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Por 85 Aniversario de la 
Expropiación Petrolera, 
montan guardia de honor 
en el monumento del Gral. 
Lázaro Cárdenas del Río

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

EESSTTAATTAALL  || 66

Acusa sindicato que el 
alcalde Sergio Baños no 
atiende sus demandas, 
pese a que ellos son 
tolerantes y complacientes

[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]
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Un vehículo con huachicol 
fue abandonado en paraje 
de la comunidad de Yonthe 
Chico, en Alfajayucan; fue
puesto a custodia de la FGR

[ HUGO CARDÓN MARTÍNEZ ]
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La PGJEH ejecutó un 
cateo en inmueble de 
Mineral de la Reforma, 
donde se rescató cuatro 
caninos abandonados
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Llegada de lluvias
enciende alarmas

La madrugada de este sábado una camioneta aparentemente fue incendiada por un grupo de sujetos en Actopan. De acuerdo con el comandante de bomberos

Elías Daniel Corona de la Torre, mediante una llamada de emergencia se dio aviso sobre un incendio en la comunidad de Chicavasco. Al arribar al lugar los cuerpos

de emergencia localizaron una camioneta en llamas, por lo que procedieron a sofocar la conflagración.

[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

L
a llegada de las primeras lluvias del año,
encendió las alarmas en fraccionamien-
tos de la zona limítrofe entre Pachuca,
Mineral de la Reforma y Zempoala, que ya

han registrado sus primeras afectaciones al inte-
rior de las viviendas. Vecinos del fraccionamien-
to Juan C. Doria, señalaron que las recientes pre-
cipitaciones han generado encharcamientos,
además que la insuficiencia del drenaje provoca
que el agua llegue al interior de las viviendas a tra-
vés de retretes, fregaderos y coladeras.

Argumentaron que de manera histórica este
fraccionamiento del sur de Pachuca, registra pro-
blemas en temporada de lluvia, mientras que ad-
ministraciones municipales y estatal no traba-
jar en acciones preventivas.

La misma preocupación externaron vecinos de
fraccionamientos como Tulipanes, Tuzos, San
José, San Alfonso, Santa Matilde, entre otros per-
tenecientes a Mineral de la Reforma y Zempoala,
donde afirman que la temporada de lluvia se con-
vierte en una preocupación. ..33

� Pobladores de Juan C. Doria,
Tulipanes, Tuzos, San José, San
Alfonso, Santa Matilde, entre
otros fraccionamientos, afirman
que es la misma situación siempre
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MARCO FLORES

El rector
de la Universidad
Politécnica de Pa-
chuca aparece
como uno de los
perfiles que des-
de esta institu-
ción de educación
superior promue-
ve la idea de mo-
tivar a los jóvenes
para orientarse
hacia la investi-
gación, tomando
como ejemplo el
papel de varios
integrantes del
cuerpo docente
que impulsan así
la innovación des-
de las aulas.

abajo

JUAN MANUEL CÁRDENAS

Comentan
varios perfiles
que este regidor
de Tulancingo se
ve muy activo en
la comisión que
preside, pero en
las otras donde
desempeña car-
gos menores no
demuestra mucho
interés  y eso deja
hace que su perfil
sea muy gris.
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PREPARATIVOS

De cara a las actividades del equinoccio de pri-
mavera en las cuatro zonas arqueológicas de
Hidalgo, autoridades de antropología y de los
municipios convocan a la población a respetar
el patrimonio histórico y vivir la transición de
estación del año de manera responsable. De
acuerdo al Instituto Nacional de Antropología
e Historia (INAH) en todo el país se abrirán al
público desde este fin de semana las zonas ar-
queológicas con las que se cuenta, durante el
día que reciben a la mayor cantidad de perso-
nas que acuden a los centros ceremoniales a re-
cargar energía.

RECOMENDACIONES

Para viajar seguro en carretera en este fin de
semana largo, la Secretaría de Infraestructura,
Comunicaciones y Transportes (SICT) en Hi-
dalgo, le recomienda las siguientes precaucio-
nes: respete los señalamientos de tránsito y lí-
mites de velocidad instalados a lo largo de las
vialidades; respete siempre la distancia de segu-
ridad con el vehículo de adelante, ya que al fre-
nar bruscamente la posibilidad de un accidente
es mayor; confirme que lo llevan puesto correc-
tamente, el cinturón debe ir sobre el hombro; si
necesita hacer una llamada urgente, es reco-
mendable que se estacione en uno de los acota-
mientos, cuidando que no sea en curva, a fin de
evitar algún incidente.

IMSS

En el marco del Día Mundial de la Salud Buco-
dental, el Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Hidalgo invita a la derechohabien-
cia a mantener una higiene adecuada, así co-
mo una vida saludable.  La importancia de la
salud bucodental es prevenir enfermedades
más frecuentes en la boca, como caries e infla-
mación en las encías, las cuales provocan pér-
dida de dientes, mal aliento y mala digestión.
Se mencionó que el Instituto cuenta con estra-
tegias que ayudan a fomentar la importancia
de la salud bucal, la cual está dirigida a niñas y
niños de 10 años que reciben preparación a
cerca del cepillado adecuado y la detección de
placa dento-bacteriana.

HOMENTAJE A BAILARINA

MEMORIAS, MUJER
La Universidad Autónoma del Estado de Hidal-
go (UAEH), a través de la Dirección de Promo-
ción Cultural, rindió un homenaje a la maestra
Alejandra Castañeda Sánchez, destacada bai-
larina, docente e investigadora hidalguense,
durante el cierre de la décima edición del Fes-
tival Universitario de la Mujer (FESUM). Con el
programa artístico "Memorias, mujer", más de
60 bailarinas de los grupos representativos de
la máxima casa de estudios de la entidad, se

reunieron para reconocer la labor dancística
de Castañeda durante los últimos 36 años. El
homenaje se dividió en dos bloques, el primero
estuvo a cargo del Ballet Moderno de la UAEH
Reigen, la Compañía de Danza Luz Corpórea y
la Agrupación de Danza Contemporánea de la
UAEH Apokalipsis, quienes reinterpretaron las
piezas predilectas de la homenajeada, como
"La bamba" y "La sandunga".

FFoottoo::  EEssppeecciiaall..
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LLLLAAMMAADDOO  LLLLAAMMAADDOO  ✒ Vecinos de Juan C. Doria, Tulipanes, Tuzos, San José, San Alfonso,
Santa Matilde, ente otros, exigen a las autoridades tomen atención a este tema

En alerta Mineral de la Reforma, 
Pachuca y Zempoala ante lluvias

[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]
a llegada de las primeras lluvias
del año, encendió las alarmas
en fraccionamientos de la zona
limítrofe entre Pachuca, Mine-
ral de la Reforma y Zempoala,
que ya han registrado sus pri-
meras afectaciones al interior
de las viviendas. Vecinos del
fraccionamiento Juan C. Doria,
señalaron que las recientes pre-
cipitaciones han generado en-
charcamientos, además que la
insuficiencia del drenaje provo-
ca que el agua llegue al interior
de las viviendas a través de re-
tretes, fregaderos y coladeras.

Argumentaron que de ma-
nera histórica este fracciona-

miento del sur de Pachuca, re-
gistra problemas en tempora-
da de lluvia, mientras que ad-
ministraciones municipales y
estatal no trabajar en acciones
preventivas.

La misma preocupación ex-
ternaron vecinos de fracciona-
mientos como Tulipanes, Tu-
zos, San José, San Alfonso, San-
ta Matilde, entre otros pertene-
cientes a Mineral de la Reforma
y Zempoala, donde afirman que
la temporada de lluvia se con-
vierte en una preocupación an-
te la amenaza de los encharca-
mientos e inundaciones.

Manifestaron que la mala
planeación de estas zonas ha-

bitacionales facilita que los es-
currimientos de Pachuca, por
medio del Río de las Avenidas
generan este tipo de problemas
afectando a miles de residentes
que a partir de esta semana han
comenzado con el exhorto a las
autoridades para evitar afecta-
ciones a su patrimonio.

Señalaron que desde hace
tiempo se ha insistido ante las
instancias municipales traba-
jar conjuntamente con la ciu-
dadanía con el fin de que no
existen mayores inundaciones
de las cuales en años anterio-
res han visto afectados su pa-
trimonio familiar al introducir-
se el agua del drenaje hasta sus

hogares.
Señalaron que otras zonas

habitacionales más del sur de
Pachuca como Pitahayas, El
Carruaje y La Herradura, son
otros de los puntos de la ciudad
en los que se han encendido la
alerta con las primeras lluvias
de 2023.

Manifestaron que es necesa-
ria la presencia de personal de
Protección Civil tanto munici-
pal como estatal, para trabajar
de manera apresurada en la im-
partición de orientación pre-
ventiva en aras de que estas pri-
meras lluvias del año no gene-
ren mayor daño a las familias
de estos lugares.

LL
La zona

metropolitana de

Pachuca resulta con

importantes

anegaciones de agua

en colonias ante la

llegada de las

constantes lluvias”

PARTICIPACIÓN. Manifestaron que es necesaria la presencia de personal de Protección Civil tanto municipal como estatal, para trabajar de manera apresurada en la impartición de orientación preventiva.
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EL DATO | CONGRESO FEDERAL

REl diputado federal Marco Antonio Mendoza propuso establecer el
derecho de todas las personas a vivir en paz y seguras, libres de

criminalidad y conflictos armados que atenten contra su integridad
EstataL

HGO-03.qxd  18/03/2023  07:35 p.m.  PÆgina 1



|| ESTATAL || 4 crónica
DOMINGO, 19 MARZO 2023

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

E
l secretario de Contralo-
ría, Álvaro Bardales en
coordinación con el titu-
lar de la Unidad de Pla-

neación y Prospectiva, Miguel
Ángel Tello Vargas, dialogaron
con Órganos Internos de Control
sobre las generalidades del Plan
Estatal de Desarrollo y la relevan-
cia del control y vigilancia en el
sistema de planeación.

Coincidieron en que las y los
contralores son fundamentales
para la participación democrática
en las actividades de planeación,
al constatar el buen funciona-
miento del sistema de planeación,
a partir de las juntas representa-
tivas de los comités de planeación.

Cabe mencionar, que el papel
del Órgano Interno de Control en
los sistemas de planeación inclu-
ye: mantener el control y asegu-
rar las acciones de planeación en
todos los niveles, mejorar la co-
ordinación entre contralorías im-
pulsando el desarrollo estatal y
regional, promover la planeación
democrática con base en el fo-
mento de un marco apegado a la
legalidad, así como impulsar la
evaluación, el control, la vigilan-
cia en la planeación para el for-
talecimiento del desarrollo.

La planeación como mecanis-
mo de transformación plantea
combatir los desequilibrios regio-
nales, fomentando mejoras sos-
tenibles en los niveles de calidad
de vida urbana y rural.

El Plan Estatal de Desarrollo
establece directrices generales de
política pública, de carácter es-
tratégico y de prospectiva, en don-
de los Órganos Internos de Con-
trol son pieza fundamental en la
vigilancia de que esto se lleve a
cabo dentro del marco de la ley.

La junta representativa del Co-
mité de Planeación para el Des-
arrollo estatal, municipal y regio-
nal siempre debe incluir un vocal
de control y vigilancia que esta-
rá a cargo de los Órganos Inter-
nos de Control en representación
de la Secretaría de Contraloría.

La gobernanza implica la de-
mocratización del Estado mismo,
mediante el involucramiento de la
sociedad, con vistas a mejoras ge-
neralizadas en los niveles de cali-
dad y vida.

FUNDAMENTO. La gobernanza implica la democratización del Estado mismo.
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♠

GUARDIA DE HONOR

EXPROPIACIÓN PETROLERA
Con motivo del 85 Aniversario de la Expro-
piación Petrolera, el subsecretario de Go-
bierno, Eduardo Medécigo Rubio, así como

autoridades estatales, militares, municipa-
les y sociedad civil, montaron guardia de
honor, acto cívico y colocaron ofrenda flo-

ral, en el monumento del General Lázaro
Cárdenas del Río, en Pachuca.

FFoottoo::  EEssppeecciiaall..

Instruyen a los OICs en el
Plan Estatal de Desarrollo

CONTROL Y VIGILANCIA  I

� Contraloría y Unidad de Planeación y Prospectiva imparten capacitaciones
� Coinciden en que contralores son fundamentales para la democracia
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[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

D
urante asamblea extraordi-
naria realizada este sábado,
integrantes del Sindicato Úni-
co de Trabajadores al Servi-

cio del Municipio de Pachuca de Soto
(SUTSMPS) aprobaron emplazar a huel-
ga al ayuntamiento, como respuesta a
una serie de arbitrariedades cometidas
por el alcalde Sergio Baños Rubio en
contra de la base trabajadora, dijeron.

Señalaron que la fecha del emplaza-
miento queda a consideración del diri-
gente Percy Espinosa Bustamante y de
los integrantes del comité, para poste-
riormente notificar el pliego petitorio al
ayuntamiento, así como a la Junta de
Conciliación y Arbitraje y en base a ello
determinar la fecha en la que pretenden
colocar las banderas rojinegras.

Luego de la votación, la dirigencia
sindical solicitó unidad gremial para
lograr el propósito del emplazamien-
to, además de advertir que no darán
tregua en su lucha, aún por encima de
actos de represión.

Señalaron que el sindicato ha sido to-
lerante y complaciente con el presiden-
te Sergio Baños Rubio en temas diver-
sos, por lo que no aceptarán, por ejemplo,
la propuesta de un tres por ciento de in-
cremento salarial para el presente año
que contempla la presidencia, contra el
20 por ciento que pretende el sindicato.

De igual forma por acuerdo de los
trabajadores puntualizaron que no
aceptarán la entrega de uniformes de
trabajo incompletos, toda vez que, a un
año de espera, no contemplan la entre-
ga por partes al no estar disponibles al-

gunas prendas como chamarras.
De igual forma manifiestan que no

quitarán el dedo del renglón en el tema
de la carencia de herramienta con la que
laboran los trabajadores, la cual está en
pésimas condiciones que incluso pone
en riesgo el estado físico de los empleados.

Percy Espinoza Bustamante condenó
que por medio de elementos de la Secre-
taría de Seguridad Pública, Tránsito y
Vialidad de Pachuca (SSPTYV) el alcal-
de trate de intimidar a los trabajadores
sindicalizados, luego de señalar la pre-
sencia de efectivos de la policía en torno
al Parque Hidalgo, lugar en el que ayer
tuvo lugar su asamblea general.

Se espera que la semana entrante el
dirigente del sindicato de trabajadores
del ayuntamiento dé a conocer la fecha
del emplazamiento a huelga.

Por supuestos abusos de Sergio
Baños, SUTSMPS se va a huelga

POSTURAS. No aceptarán, por ejemplo, la propuesta
de un tres por ciento de incremento salarial para el
presente año que contempla la presidencia.

PACHUCA DE SOTO  I

� Acusan que el presidente municipal no atiende sus demandas,
pese a que ellos son tolerantes y complacientes con su figura
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[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

E
l Instituto Mexica-
no del Seguro So-
cial (IMSS) en Hi-
dalgo promueve en

la derechohabiencia una
cultura de salud y preven-
ción de patologías como el
cáncer mama, es por eso
que realiza mastografías a
las mujeres derechohabien-
tes para invitar ser partíci-
pes de las estrategias que
beneficien a la salud.

Se lleva a cabo en la Uni-
dad de Medicina Familiar
(UMF) No. 34 en Tulancin-
go, Hidalgo, campaña de
mastografías para todas las
mujeres de entre 40 a 69
años con el objetivo de de-
tectar oportunamente es-
ta enfermedad.

La detección y atención
oportuna es de vital impor-
tancia para combatir la en-
fermedad, por ello es im-
por tante realizar masto-
grafías periódicamente y
acudir a su Unidad de Me-
dicina Familiar si presenta
algún síntoma.

Estas acciones se lleva-
ron a cabo bajo estrictos
protocolos de seguridad e
higiene, en este sentido el
IMSS en el estado sigue tra-
bajando para dar cumpli-
miento a su compromiso de
preservar la salud de la de-
rechohabiencia.
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CAMPAÑA. La detección y atención
oportuna es de vital importancia para
combatir la enfermedad.

Realiza IMSS Hidalgo campaña 
de mastografías en Tulancingo

DERECHOHABIENCIA  I

� Se lleva a cabo en la Unidad de Medicina Familiar No. 34 de la cabecera municipal
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Aseguran huachicol 
en Yonthe Chico

[ HUGO CARDÓN MARTÍNEZ ]

U
n vehículo con un cargamento de com-
bustible de dudosa procedencia fue
abandonado en un paraje de la comuni-
dad de Yonthe Chico, donde se trasla-

daron elementos de Seguridad Pública y de la Fis-
calía General de la República (FGR).

Elementos de la Secretaría de Seguridad Pú-
blica de Alfajayucan localizaron un vehículo
abandonado en la comunidad de Yonthe Chico, el
cual en su interior se encontraban bidones con
hidrocarburo de dudosa procedencia.

Se menciona que al revisar la unidad se perca-
taron que varios de los bidones que traía consigo
se encontraba en 90 por ciento de su capacidad,
por lo que se dieron a la tarea de llamar a las au-
toridades competentes para realizar las diligencias
correspondientes.

Se detalló que los oficiales observaron una camio-
neta marca GMC abandonada y al inspeccionarla,

encontraron cuatro contenedores abastecidos con
combustible, el vehículo como el combustible fue
puesto a disposición de la Fiscalía General de la Re-
pública (FGR) para los trámites correspondientes.

MEDIANTE CATEO

Rescata PGJEH cuatro 
perritos abandonados
[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]
� La Procuraduría General de
Justicia del Estado de Hidalgo
(PGJEH), ejecutó un cateo en
un inmueble de Mineral de la
Reforma, el cual tuvo como re-
sultado el rescate de cuatro ca-
ninos que se encontraban en
situación de abandono.

Derivado de una denuncia
ciudadana, mediante la que se
informó sobre abandono de
animales de compañía, perso-
nal de la Unidad Especializada
en la Investigación de Delitos
Contra los Animales, inició car-

peta de investigación corres-
pondiente y con base en ella se
solicitó al juez de control una
orden de cateo en el domicilio
ubicado en el Fraccionamiento
Paseos de Chavarría. 

De manera inmediata, los pe-
rros fueron resguardados de for-
ma temporal para su atención.

Las investigaciones contra
quien o quienes resulten res-
ponsables de estos hechos con-
tinúan, reafirmando el com-
promiso que tiene de esta re-
presentación social para velar
por el bienestar animal.ACCIONES. Lo anterior, tras un recorrido de vigilancia.
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ALFAJAYUCAN  I

� Se encontraba en una camioneta abandonada
en un paraje de la comunidad; no hay detenidos
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EU invade de nuevo a Irak
El 19 de marzo de 2003, en Irak, 
comienza la segunda invasión 
por parte de Estados Unidos en la 
segunda Guerra del Golfo.
1995. Michael Jordan anuncia su 
regreso a la NBA en la que sólo dijo: 
‘I’m back’ (He vuelto).
1915. El planeta Plutón es 
fotografi ado por primera vez, 
aunque no fue descubierto por Clyde 
Tombaugh en otra serie de fotografías 
hasta el año 1930.
1911. Se conmemora por primera 
vez el Día Internacional de la 
Mujer en parte de Europa como 
consecuencia de la reunión de 
Copenhague del año anterior. En 
años posteriores la celebración se 
traslada al 8 de marzo.

E F E M É R I D E SS U B E  Y  B A J A H U M O R

El mexicano sacó 
la casta para ganar 
la pole position en 
el Gran Premio de 
Arabia Saudita, el 
segundo del Mun-
dial de Fórmula 
Uno, que se disputa 
este domingo en el 

circuito urbano de Yeda.

El manager de la 
novena venezola-
na erró en su es-
trategia para man-
tener el invicto en 
el Clásico Mundial 
de Beisbol, y pese a 
que iban arriba en 
la pizarra su equipo 

cayó 7-5 frente a la selección de EU.

Sergio “Checo” Pérez
Piloto de F1

Omar López
Manager de Venezuela

LA

 

DE HOY 

V isto desde cualquier án-
gulo, la salida de Lázaro 
Cárdenas del grupo cer-
cano al presidente López 
Obrador, aun con las 
edulcoradas apreciacio-

nes del expulsor, es simplemente el fin 
del cardenismo. Y no tanto por la deci-
sión Ejecutiva sino porque ya no queda 
nadie para representarlo.

El señor ingeniero Cuauhtémoc Cár-
denas, ya de plano en la vejez, no tiene 
—o tenía—, mayor vigencia excepto su 
prestigio nacional y su autoridad polí-
tica (no moral, porque no hablamos de 
ética sino de cosa pública), los cuales se 
vieron mermados por la condena presi-
dencial. Actuar en ese grupo lo conver-
tía automáticamente en un adversario 
de Andrés Manuel. 

En ese tiempo —hace apenas un mes y 
días—, Lázaro era un subordinado direc-
to y cercano del Presidente. El ingeniero 
se echó para atrás y renegó de su parti-
cipación en el grupo “Mexicolectivo”, un 
grupo cuya muerte ocurrió al momento 
de nacer. Hoy ya no queda nada.

Releo este estudio de la Universidad 
estadounidense de Indiana:

“…El 6 de julio de 1997, Cuauhtémoc 

Cárdenas, fundador y líder del Partido 
de la Revolución Democrática (PRD), 
consiguió una victoria arrolladora en 
las elecciones del nuevo Jefe de Gobier-
no del Distrito Federal.

“El nuevo status de Cárdenas como lí-
der de la ciudad más grande del mundo, 
así como los grandes logros del PRD en 
las elecciones parlamentarias, han dado 
lugar a preguntas importantes sobre los 
orígenes de su fuerza política.

“Después de todo, ¿a qué debemos el 
triunfo de Cuauhtémoc Cárdenas y su 
partido?

“Se pueden aducir, al menos, tres ra-
zones: 1) la capacidad política, los pro-
gramas y las bases de apoyo que Cuau-
htémoc Cárdenas ha desarrollado; 2) el 
hecho de que la gente identifique a su 
padre, el ex presidente Lázaro Cárdenas 
(1934-1940), con el cenit de un proyecto 
revolucionario popular; y 3) el desgaste 
del modelo político corporativista que, 
aunque parezca irónico, Lázaro Cárde-
nas legó al Estado mexicano.

“No existe la menor duda de que es-
tos elementos contribuyeron, en alguna 
medida, a esta reciente victoria, y nues-
tro propósito no es estudiar por separa-
do estos elementos.

“Sin embargo, nos gustaría analizar 
los testimonios y las pruebas que exis-
ten de que el legado popular de la épo-
ca cardenista ha servido de gran apoyo 
a su hijo y al PRD.

Sin duda, México ha buscado un pro-
yecto nacional unificador como alter-
nativa ante los efectos fragmentarios 
y polarizantes de la reciente hegemo-
nía neoliberal.

“Esta búsqueda, aunada a la gran po-
pularidad de Cuauhtémoc Cárdenas y su 
partido, ha generado un nuevo interés 
en las raíces de este fenómeno simbóli-
co y político que se ha denominado car-
denismo. Entonces, no resulta sorpren-
dente que los historiadores y los cientí-
ficos sociales hayan dirigido su atención 
al proyecto que Lázaro Cárdenas intentó 
llevar a cabo….

“…En esta proliferación de trabajos 
acerca del cardenismo subyace una in-
quietud sobre cómo ha evolucionado el 
modelo político mexicano y sobre si la 
experiencia del cardenismo puede lle-
gar a iluminar la confusión actual que 
existe, en términos políticos y econó-
micos, no sólo en México, sino en toda 
Latinoamérica…

“En conjunto, los autores (Daniela 

El ocaso del cardenismo

Rafael Cardona
Twitter:@CardonaRafael

Spenser y Bradley A. Levinson) nos per-
miten analizar el cardenismo desde dis-
tintos niveles organizacionales y tempo-
rales: desde la biografía de un solo indi-
viduo a través de la institucionalización 
y la cristalización de los compromisos 
ideológicos que surgen a partir de es-
ta biografía, la formación de alianzas 
y proyectos, la historia social de la po-
lítica y la práctica a niveles local y re-
gional, que se representan de diferen-
tes maneras, más matizados, desafiados 
y reformulados, hasta las expresiones y 
elaboraciones contemporáneas de una 
filosofía social y un proyecto político 
duraderos…”

Pues ni tan duraderos.

M ANOLO
El priista de origen, y aliancista por 
necesidad, Manolo Jiménez, con bue-
nas credenciales como alcalde de Sal-
tillo rindió protesta como candidato del 
Partido Acción Nacional al gobierno de 
Coahuila, y en los términos de la ley, lo 
hará esta semana entrante, como aban-
derado del Partido de la Revolución De-
mocrática, fundado, casualmente, por 
Cuauhtémoc Cárdenas.

Jiménez avanza 

E L  C R I S TA L A Z O
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L a resolución del Tribunal Elec-
toral del Poder Judicial de la 
Federación (TEPJF) sobre los 
Juicios Electorales presen-
tados por la consejera Carla 

Humprey y por quien esto escribe re-
quieren reflexionarse desde una doble 
óptica: jurídica y política.

Según Riccardo Guastini sobre la in-
terpretación constitucional existen dos 
teorías a considerar. En primer lugar, la 
doctrina estática que “…recomienda a 
los intérpretes practicar una interpreta-
ción estable, fija diacrónicamente cons-
tante, sin revirements.” La cual “…está 
estrechamente asociada con la interpreta-
ción llamada ‘originalista’ -inspirada en 
el valor de la fidelidad a la constitución- 
que consiste en atribuirle al texto consti-
tucional su significado ‘original’…”

En segundo lugar, “La doctrina di-
námica que se inspira en el valor de la 
adaptación continua del derecho a las 
exigencias de la vida social (política, 
económica, etcétera). Por ello esta doc-
trina sugiere a los intérpretes no practi-
car una interpretación fija, sino, por el 
contrario, cambiar el significado del tex-
to a la luz de las circunstancias (y, bien 
entendido, a la luz de sus sentimientos 
de justicia).”

La interpretación dinámica requiere 
definir los principios o valores axiológi-
cos constitucionales a tutelar para efec-
tuar el acto de interpretación. Esos prin-
cipios son: la supremacía constitucional, 
facultades expresas de las autoridades, 
los derechos humanos y la división de 
poderes. Lo que nos lleva a dilucidar 
cuatro temas relevantes:
1.  La Constitución contiene principios 

y reglas (normas) en el caso que nos 
ocupa pareciera que existe un con-
flicto entre principios, el de “Poder 
ser nombrado para cualquier empleo 
o comisión del servicio público, te-
niendo las calidades que establezca 
la ley;” (artículo 35.VI) y el que ex-
presa: “El consejero Presidente y los 
consejeros electorales durarán en su 
encargo nueve años y no podrán ser 
reelectos…” (artículo 41, fracción V, 
apartado A)

2.  La “int erpretación restrictiva y el ar-
gumento de la disociación” deben 
aplicarse adecuadamente a la situa-
ción concreta a interpretar. En este 
caso, todos los actos electorales son 
actos electivos, pero los actos electi-

vos no son necesariamente electorales.
De haberse realizado esta distinción 
el rumbo de la interpretación hubiera 
llevado a distinguir los procesos elec-
torales, que son los encaminados a la 
integración del Poder Público y los 
actos electivos, como el de consejeros 
electorales, atribución del Congreso 
o de alguna de sus cámaras; en este 
caso de la Cámara de Diputados. Los 
cuales son actos administrativos par-
lamentarios, de naturaleza electiva.

3.  El TEPJF llega a la conclusión de que 
los cargos de las consejerías electo-
rales son iguales al de la presidencia 
del Consejo General del Instituto Na-
cional Electoral; al interpretar que 
los procedimientos de elección de di-
chos cargos son los mismos.  Si hace-
mos una interpretación funcional de 
la presidencia y de las consejerías es 
observa con nitidez las diferencias de 
competencias y responsabilidades.

4.  Lo anterior lleva al Tribunal a con-
cluir que siendo consejera electoral 
o haber sido consejero electoral y as-
pirar a la presidencia del INE implica 
anhelar reelegirse en el cargo, porque 
es la misma función. La palabra ree-
legir está formada por raíces latinas, 
re (de nuevo), ex (hacia fuera) y legere
(escoger), significa volver a escoger. 
El TEPJF cae en este error derivado 
de su incomprensión de la “interpre-
tación restrictiva y el argumento de 
la disociación”.
El tema de las facultades explícitas 

requiere un comentario aparte. En la 
Resolución al JE que comentamos el Tri-
bunal expresa: 

“(23) el artículo 166 de la ley orgáni-
ca del poder judicial de la federación re-
gula el concepto de la materia electoral 
en su vertiente directa, por relacionarse 
específicamente con el conjunto de nor-
mas y procedimientos relativos exclusi-
vamente a la selección o nombramiento, 
a través del voto de la ciudadanía.

(24) Sin embargo, dicha disposición 

O P I N I Ó N

Tribunal errático

debe interpretarse en forma más am-
plia a partir del sistema normativo que 
protege a los principios electorales. Por 
lo que se tiene que la materia electoral, 
en su modalidad indirecta, comprende 
los actos vinculados con la designación 
de autoridades electorales que partici-
pan en la preparación, organización y 
calificación de los procesos electorales. 
Considerar lo contrario equivaldría a 
dejar fuera de escrutinio judicial todos 
los actos que se relacionan con la mate-
ria electoral indirecta pero que indicen 
(sic) de manera relevante en los proce-
sos electorales, lo cual se aparta de la 
finalidad de la creación de los medios 
de impugnación en materia electoral, 
consistente en garantizar los principios 
de constitucionalidad y legalidad de los 
actos y resoluciones electorales, en tér-
minos del artículo 41, fracción VI, de la 
constitución.”

Además, se argumenta que, desde ha-
ce 20 años se viene construyendo la ma-
teria electoral indirecta. Lo que no dice, 
es que eso se debe a la permisividad que 
las legislaturas de antaño le permitie-
ron invadir los ámbitos de competencia 
del poder legislativo. Con el fin de con-
vertirlo en un super poder para limitar 
la acción de otra posible mayoría par-
lamentaria que no coincidiera con sus 
intereses.

El errático andar del TEPJF se ejem-
plifica en unos pocos botones de mues-
tra: la resolución de la Suprema Corte so-
bre “el modo honesto de vivir” que echó 
abajo el criterio establecido por el Tribu-
nal, las resoluciones jurisdiccionales que 
le ordenaron al Senado elegir las vacan-
tes de comisionados y restituyeron en su 
cargo al Secretario Ejecutivo del INE.

En el caso de la elección de conseje-
ros del INE el Tribunal enmendó la pri-
mera convocatoria emitida por la Cáma-
ra de Diputados, La segunda convoca-
toria, estableció que la quinteta para la 
presidencia sería mixta. El Tribunal de-
cidió, en los hechos legisló, que debe-

ría de ser exclusiva para mujeres, por el 
criterio de la alternancia de género en 
la presidencia. 

Al modificar la convocatoria a mitad 
del procedimiento violó el derecho de 
los varones que se registraron antes de 
esta segunda resolución. En la resolu-
ción del JE comentado, no existe expli-
cación a la violación de los derechos de 
quienes se habían registrado antes de la 
resolución.

Hoy esos magistrados se cubren con 
el manto del garantismo, para violentar 
derechos y acentuar la invasión del ámbi-
to de competencia del Poder Legislativo; 
inventando la materia electoral indirec-
ta, construida con resoluciones emitidas 
por ellos mismos. La facultad de plena ju-
risdicción tiene límites constitucionales y 
legales que han sido vulnerados.

Desde la perspectiva política encon-
tramos desaseo en el nombramiento de 
los magistrados, que se derivan de las re-
formas inconstitucionales a la Ley Orgá-
nica del Poder Judicial de la Federación 
(2016) para extender el periodo del en-
cargo de cuatro magistrados (José Luis 
Vargas Valdez e Indalfer Infante Gonzá-
lez, por tres años más, hasta el 31 de oc-
tubre de 2023 y; Felipe Alfredo Fuentes 
Barrera y Reyes Rodríguez Mondragón, 
por dos años más, hasta el 31 de octu-
bre de 2024).

Dicha reforma fue avalada por la ma-
yoría de los ministros de la Suprema Cor-
te de Justicia de la Nación, Margarita Bea-
triz Luna Ramos, Jorge Mario Pardo Re-
bolledo, Eduardo Medina Mora Icaza, Ja-
vier Laynez Potisek, Alberto Pérez Dayán y 
Luis María Aguilar Morales. Los ministros 
Alfredo Gutiérrez Ortiz Mena, José Ramón 
Cossío Díaz, Franco González Salas, Artu-
ro Zaldívar Lelo de Larrea y Norma Lucía 
Piña Hernández votaron en contra.

Es evidente que el nombramiento y 
extensión del encargo de esos cuatro 
magistrados fue resultado de un acuerdo 
en los oscuros sótanos del poder. Ellos 
tenían plena conciencia de estar violan-
do la Constitución, al igual que la mayo-
ría de los ministros de la Corte.

La conclusión es que el modelo de 
justicia electoral diseñado en el proce-
so de la transición política está agotado. 
La justicia electoral debe estar en manos 
de personas con mayor talante profesio-
nal, intelectual y ético. Es momento que 
una Sala de la Suprema Corte asuma esa 
función. Rodolfo Terrazas, en su opúscu-
lo “Propuesta de reforma constitucional 
para la consolidación de la justicia elec-
toral en México”, plantea una propuesta 
sólida, que bien puede ser el punto de 
partida de una discusión seria y profun-
da, de los cambios necesarios.

Es tiempo de transformar la modorra bu-
rocrática, que abona caminos turbulentos 

*/ Profesor UAM-I, 
 www.javiersantiagocastillo.com 

Javier Santiago Castillo/*
@jsc_santiago
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“Arte Obrera, un espacio 
cultural independiente que 
busca la autosuficiencia”
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FiLo, el arte, en general, implica una pos-
tura política porque impone una posición 
de creación, sentir y compartir. Por eso 
le parece importante involucrarse en el 
mundo a través del arte. 

 
ORIG E N DE ARO. 
El edificio todavía luce el nombre origi-
nal de Josefa Lago Tigel, pero la gente 
de la zona lo conoce como el Espacio de 
Arte Obrera, ArO. 

“No le podemos dejar todo en las ma-
nos al gobierno y las instituciones, hay 
que ser corresponsables e ir tomando es-
pacios, así como Arte Obrera. Se necesita 
participación social”, continúa Lalo. 

“A lo que nos hemos reducido en el 
sistema vigente actual es partidista y ab-
surdo: que un puñado de gente benefi-
ciadas con impuestos de nosotros de go-
bierno determinen políticas culturales, 
sin consultar, con miles de cosas que es-
tán mal, no representa a nadie más que 
a sus partidos”. 

Explica que la metodología para ope-
rar el espacio cultural se hizo a partir del 
diálogo con la comunidad local, ya que 
se trata de una colonia de perfil cerrado 
a proyectos externos, con un alto índice 
de violencia. 

“Hicimos una metodología de inter-
vención comunitaria y el staff de aquí 
son vecinos, la mayoría de los alumnos 
son vecinos también. Es una zona difícil, 
con una incidencia alta de violencia. Sin 
embargo, a nosotros nos han tratado y 
aceptado muy bien porque tenemos una 
moneda o interés común: el bien de sus 
hijos. Coincidimos en eso, tenemos gru-
pos de música, danza, teatro, circo, que 
vienen y ensayan en las instalaciones”. 

Lalo apunta que una idea importante 
es que la gente tenga un espacio digno y 

“La política no son los partidos ni la acti-
vidad partidista: es la convivencia de los 
diferentes”, expresa Lalo Barajas en en-
trevista por el proyecto que inició junto 
con la bailarina Fernanda Parra, hace 5 
años, en la colonia Obrera. 

En ese sentido, el Arte Obrera (ArO), 
ubicado en el #233 y 231 de av. Isabel 
la Católica funciona como metáfora con-
creta de la diversidad que convive a tra-
vés de expresiones artísticas: 32 salones 
con tratamiento acústico, una galería, un 
salón de usos múltiples y un auditorio a 
disposición de la comunidad cultural, así 
como clases de batería, chelo, danza y ar-
tes circenses, entre otras actividades que 
se promueven en el espacio. 

“Normalmente, los grupos artísticos 
corren riesgo de disolverse por la ines-
tabilidad, porque no hay trabajo, no hay 
lugar fijo para ensayar… para poner mú-
sica se necesita un salón, bocina y eso 
cuesta. Lo que hacemos es darles la esta-
bilidad que necesitan, aquí ensayan y les 
prestamos el equipo para que puedan no 
estar cargando, imagínate, en transporte 
público llevando, sin exagerar, un chelo 
o guitarra, un bajo y amplificador… hay 
que guardarles las cosas y les damos to-
da la facilidad. Eso es una parte del pro-
yecto”, indica Lalo Barajas. 

Para el promotor cultural, conocido 
por el proyecto “La Última Carcajada de 
la Cumbancha” (LUCC) y su trabajo or-
ganizativo en los congresos de moneros 

bien equipado, aunque la difusión de su 
oferta ha sido complicada. 

En cuanto a los recursos con los que 
opera el espacio, que logró mantenerse a 
pesar de las complicaciones económicas 
que trajo la pandemia, Lalo comenta que 
se trata más bien de una inversión en el 
tejido social que de un trabajo, pues en 
vez de percibir un salario, tanto él como 
Fernanda Parra asumen el 30% de gas-
tos del proyecto. 

Consiguió un acuerdo con la inmobi-
liaria y dueños del edificio, de manera 
que no pagan renta. Sin embargo, que-
dan los salarios de docentes, pagos de 
servicios, seguridad, materiales y man-
tenimiento. 

“La inmobiliaria pone el inmueble. El 
recurso para mantenerlo lo generamos 
dos personas, Fernanda Parra que es bai-
larina y yo. Lo que hemos hecho es ha-
cer corresponsables a la comunidad. An-
tes teníamos las clases gratuitas, pero de 
pronto en un salón de 22 niños faltaban 
8 alumnos un día porque no importaba, 
entonces los avances eran mínimos”, re-
lata. 

“Hicimos una campaña de sensibili-
zación, evaluamos que la casa de cultura 
más económica de la zona cuesta 1,600 
al mes, que son 400 pesos a la semana, 
que casi las clases cuestan 20$. Eso es lo 
más barato. Les preguntamos, uno por 
uno, ¿cuánto puedes pagar tú? Forma-
lizamos y el volumen nos permite pagar 
el 70% de la oferta académica, lo cual 
es gran ayuda y lo demás lo generamos 
nosotros”. 

Confiesa que son malísimos para bajar 
recursos de programas de gobierno y les 
gustaría encontrar a alguien que hiciera 
procuración de fondos para incorporarse 
al equipo, pero se necesita tener vocación 

para este tipo de iniciativas y no han en-
contrado a la persona adecuada. 

“En realidad es un proyecto social. 
Si en algún momento puede ser auto-
sustentable, sería maravilloso, increíble 
que Fernanda o yo pudiéramos cobrar un 
sueldo de aquí o que los maestros y staff 
de mantenimiento y vigilancia tuvieran 
un incremento en sus salarios. Es decir, 
que sería ideal que vivir de la cultura fue-
ra dignamente, desafortunadamente es-
tamos en un proceso de fomento cultu-
ral, de creación de públicos”. 

Finalmente, Lalo opina que, dentro de 
la visión colectiva y social de ArO, las 
instituciones juegan un papel importan-
te, por lo que desea que empresas e ini-
ciativa privadas volteen a ver esta herra-
mienta de concientización y sensibiliza-
ción. 

¿Tu idea es crear redes comunita-
rias a partir del arte, donde y como se 
pueda? 
“Sí, como esencia sí. A través de las ac-
tividades artísticas generamos valo-
res sociales, generamos empatía, traba-
jo colaborativo, respeto, fomentamos la 

Situado en la colonia Obrera ofrece talleres 
artísticos para niños, jóvenes y adultos, dice Lalo 
Barajas. Es una zona difícil con una incidencia alta 
de violencia, pero nos han tratado porque tenemos 
un interés común: el bien de sus hijos”

Eleane Herrera Montejano
Carolina.herrera.montejano@gmail.com

Actividades culturales



CulturaC R Ó N I C A ,  D O M I N G O  1 9  M A R Z O  2 0 2 3 13

creatividad. La educación formal es una 
respuesta correcta para un problema es-
pecífico; en el arte puedes resolver de 
cualquier manera. Aquí aplicamos la in-
ter-creatividad: todos participan, propo-
nen y deciden cómo, todos los niños y las 
niñas van participando y fortaleciendo la 
autoestima, la seguridad, la interacción 
que ha sido bien complicada después de 
la pandemia”. 

“Son tiempos justamente de sanar esa 
parte del encierro y volver a sociabilizar 
y buscar modelos para ir construyendo 
nuestras identidades. Es la esencia de lo 
que nos interesa hacer aquí, no es una es-
cuela de arte nada más, sino un proyecto 
social de valores”, agrega. 

PARTIC I PA: PROYEC TOS Y 
 CONVOC ATORIA S. 
Entre los programas y proyectos que ha-
bitan ArO, Lalo Barajas destaca el interés 
por normalizar la convivencia en entor-
nos artísticos. 

“Vamos a tener una compañía de dan-
za contemporánea profesional propia, la 
directora será Luisa Carrión. Es uno de 
los proyectos que queremos potenciali-

Una de las 
presentaciones 
de los alumnos 
del ArO.

Lo primero que se escucha en 
la obra de teatro “Dark Disa-
bled Stories” (Historias oscu-
ras sobre discapacidad) en The 
Public Theater de Nueva York 
es la voz de Alejandra Ospina: 
esta neoyorquina de familia 
colombiana se encarga de ha-
cer la descripción del escena-
rio para que las personas que 
tienen algún tipo de discapa-
cidad visual no se pierdan ni 
un detalle.

Ospina describe todos los 
elementos que rodean y están 
sobre el escenario, un escena-
rio que, según dice en la obra, 
no es simplemente “muy, muy 
rosa” sino que está pintado de 
un tono de rosa que se llama 
“la puesta de sol rosada de la 
isla de Benjamin Moore”.

Ospina, que tiene parálisis 
cerebral y se desplaza en silla 
de ruedas, en esta obra va un 
paso más allá en sus descrip-
ciones e incluye matices extra, 
como que el escenario podría 
ser un autobús, un metro o un 
bar de ambiente gay.

“Eso no es cosa mía, sino 
una colaboración (con el au-
tor de la obra, Ryan J. Had-
dad) para motivar otras for-
mas de pensar sobre el am-
biente que hay en el escena-
rio. Y por eso añadimos más 
detalles de esa manera”, ex-
plica la “guía auditiva”.

Haddad, la figura principal 
de esta obra, también tiene pa-
rálisis cerebral, pero él se des-
plaza con un andador.

ANTE TODO, NO DAR PE NA
Antes de contar alguna de las 
historias que le han pasado en 

su vida cotidiana como disca-
pacitado, Haddad recalca que 
el objetivo de su obra no es 
dar pena y que él no es una 
víctima.

“¿Está claro?”, pregunta va-
rias veces al público e incluso 
invita a abandonar la sala a 
todo aquel que se esperase al-
go distinto.

“El fin de la obra es ilu-
minar el concepto de que las 
personas con discapacidad 
son personas que viven vidas 
muy normales y quieren lo que 
cualquier persona quiere, in-
cluyendo experiencias sexua-
les, experiencias normales, co-
mo poder andar a través de la 
ciudad en el metro sin tener 
problemas, sin que alguien los 
acose”, anota Ospina.

En la obra, Haddad relata 
varias historias que le han pa-
sado que van desde chocantes 
citas de Grinder a surrealistas 
escenas vistas en el transporte 
público neoyorquino.

Pese a que las historias no 
son particularmente alegres, la 
actuación de Haddad hace que 
en más de un momento la sa-
la pase del asombro a las risas.

“Eso se debe a Ryan, él es 
un humorista en todo lo que 
hace, en lo que escribe y en to-
das sus creaciones”, apunta Os-
pina . (EFE en Nueva York)

“Historias oscuras sobre 
discapacidad”: las otras 
experiencias de hacer teatro

Una escena de la obra “Historias oscuras sobre discapacidad”.

“El fin de la obra es 
iluminar el concepto 

de que las personas 
con discapacidad son 

personas que viven 
vidas muy normales”

EFE

zar, que se enteren las chicas y los chi-
cos que les gusta la danza contemporá-
nea que va a haber aquí una compañía de 
gran nivel técnico y creatividad, porque 
normalmente las compañías son muy téc-
nicas y restringen mucho”, indica el pro-
motor cultural. 

Otro de los proyectos importantes 
que están impulsando es un observato-
rio cultural, en el que actores del sector 
participan, dialogan y analizan la situa-
ción y políticas culturales de la CDMX 
que, próximamente, esperan hacer a ni-
vel nacional. 

Asimismo, sobresale el programa “Fie-
ras de la Obrera”, proyecto ideado por 
Daniela Aurelia para mujeres que ne-
cesiten y puedan dar acompañamiento, 
además de conectar a quienes lo necesi-
ten con los programas de gobierno per-
tinentes. 

Para más información sobre la pro-
gramación, oferta de actividades y la 
convocatoria, que se abrirá en las próxi-
mas semanas para ingresar a la compa-
ñía de danza contemporánea entra a la 
página de Arte Obrera en redes sociales 
(FB e IG) .
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Pacientes con diabetes pronto 
pasarán de inyecciones diarias 
a semanales, anuncian expertos

En el mundo está en marcha un cambio 
histórico en el manejo de la Diabetes, 
gracias al desarrollo y pruebas exitosas 
de nuevas moléculas inyectables y orales 
que abrirán la oportunidad de salvar mi-
llones de vidas. Así lo explicaron ayer di-
ferentes médicos de Argentina, Canadá, 
Colombia, España, Estados Unidos, Dina-
marca, México y Reino Unido, al conme-
morar 100 años de la producción indus-
trial de insulina, iniciada por el laborato-
rio danés Novo Nordisk, en 1923.

La diferencia en el tratamiento de la 
enfermedad, que afecta a 422 millones 
de personas en todo el planeta, será po-
sible gracias al desarrollo de nuevas insu-
linas lentas y de otras moléculas que esti-
mulan a las células Beta del páncreas pa-
ra producir insulina. Estos avances per-
mitirán a los pacientes inyectarse una 
vez cada semana, en lugar de aplicarse 
inyecciones diarias. Adicionalmente se 
prueba una nueva terapia de oral para 
estimular la producción de insulina des-
de el propio cuerpo del paciente, y todo 
esto ocurre al mismo tiempo que un cam-
bio en el paradigma de trabajo de los mé-
dicos que ya no sólo buscan controlar los 
niveles de azúcar en la sangre, sino que 
abordan a la diabetes como una enferme-
dad cardio-reno-metabólica.

ENCUENTRO MÉDICO
Dese el viernes por la tarde, más de 500 
médicos especialistas, de ocho países, se 
reunieron en Playa del Carmen, Quinta-
na Roo, en el Novo Nordisk Leaders Sum-
mit, para escuchar y discutir más de 15 
ponencias sobre tratamientos produci-
dos mediante biotecnología, para admi-

nistración de insulina lenta y protección 
a diferentes órganos de pacientes con 
diabetes.

Entre los ponentes hubo investigado-
res de las universidades Southampton, 
Reino Unido; Toronto, Canadá; UFAS-
TA, Argentina; Advent Health Diabetes 
Institute, Estados Unidos; Sociedad Euro-
pea de Cardiología y el Instituto Nacional 
de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador 
Zubirán (INCMyNSZ), de México; entre 
otras instituciones.

Se presentaron datos de estudios ini-
ciados hace cinco años y ya concluidos, 
como el PIONEER y SUSTAIN; así como 
otros que se encuentran en Fase 3 de in-
vestigación, como el FLOW. También se 
explicó que algunos de estos medicamen-
tos ya cuentan con registro en México y 
podrían entrar a su distribución en los 
servicios de salud pública debido a que 
ya se les ha otorgado clave para partici-
par en licitaciones.

“En la actualidad los médicos endocri-
nólogos hemos aprendido a mirar detrás 
de la glucosa. Esto quiere decir que no 
sólo atendemos al paciente con diabetes 
administrando insulina u otros medica-
mentos que controlen sus niveles de glu-
cosa sino que observamos y abordamos 
efectos inflamatorias y de otro tipo”, co-
mentó para los lectores de Crónica el en-
docrinólogo argentino Adrián Proietti, 
director de Posgrado Universitario En-
docardio, en la Universidad FASTA, de 
Río de la Plata.

En el encuentro médico participaron 
especialistas de diferentes ramas de la 
medicina, con presencia mayoritaria de 
endocrinólogos, pero también con car-
diólogos, nefrólogos, angiólogos y neu-
rólogos.

“Sí estamos viviendo un cambio en la 
historia del tratamiento de la diabetes 
porque tenemos por lo menos dos fami-
lias de medicamentos que antes no te-
níamos y que reducen alrededor de 20 
por ciento la tasa de eventos cardiovas-

culares en pacientes con Diabetes Tipo 
2; además de que reducen el peso de los 
pacientes, la presión arterial y los nive-
les de hemoglobina glucosilada. Esas dos 
familias de moléculas son los agonistas 
de GLP-1 (Glucon-Like-Peptide), que es-
timulan al páncreas a producir insulina, 
y los inhibidores de SGLT2, que ayudan 
a perder glucosa a través de la orina”, di-
jo a este diario el cardiólogo español Vi-
vencio Barrios, miembro de la Sociedad 
Europea de Cardiología y de la Sociedad 
Europea de Hipertensión.

GLP-1 SEMANAL
Una de las terapias que los médicos ya 
consideran un parteaguas en el trata-
miento de la diabetes es un familia de 
moléculas llamadas Agonistas de la GLP-
1, que han sido creadas en laboratorio 
con biotecnología y que imitan el tra-
bajo de una hormona que normalmen-
te produce el cuerpo humano, llamada 
GLP-1, pero que disminuye su eficacia en 
pacientes con diabetes, sobrepeso y en-
fermedades cardiovasculares. Dentro de 
esta familia, una de las que ha generado 
más interés y estudios es la llamada Se-

maglutida, que es 94 por ciento homólo-
ga al GLP-1 que produce el propio cuer-
po, y que puede ser inyectada una vez a 
la semana.

“En principio se estudió esta molécula 
para saber si podía reducir los niveles de 
glucosa en sangre, sin provocar efectos 
adversos a los pacientes, pues ya existen 
otros tratamientos eficaces para reducir 
los niveles de azúcar, pero que provocan 
eventos adversos, como la hipoglucemia. 
Pero lo que sorprendió al ver los resulta-
dos en los estudios fue que no sólo se ha-
bían reducido los niveles de glucosa, sino 
que se empezaron a medir otros efectos 
positivos en los pacientes, como reduc-
ción de peso y reducción de la inflama-
ción de diferentes órganos que daña la 
diabetes, como corazón, riñones y cere-
bro”, informó el doctor Mansoor Husain, 
profesor de medicina de la Universidad 
de Toronto.

La identificación de esta hormona 
abrió nuevas líneas de investigación has-
ta encontrar que su administración podía 
ser inyectada semanal, con lo que el pa-
ciente no tendría que aplicarse 365 in-
yecciones cada año, como con otros tra-
tamientos. Así se mejora el apego al tra-
tamiento.

INSULINA SEMANAL
Además de la llegada de la Semaglutida 
y otras moléculas GLP-1 de aplicación se-
manal, otro avance importante ha sido la 
mejora en estudios y diseño de insulinas 
de acción lenta.

Sobre este tema, el doctor Adrián 
Proietti, de la Universidad FASTA, dijo 
que en los próximos meses los médicos y 
pacientes tendrán más opciones para ac-
ceder a insulinas que se inyecten una vez 
a las semana (igual que los agonistas de 
GLP-1). Estas pueden mejorar mucho la 
calidad de vida de los pacientes porque 
permitirían que los pacientes tengan pe-
riodos de ayuno prolongados (por ejem-
plo en las noches al dormir), sin riesgo de 
que en ese momento les afecte una baja 
grave de azúcar, llamada hipoglucemia.

“Al hacer más lenta la velocidad de 
absorción, ya no es necesario vincular 
inyecciones de insulina rápida con ca-
da ingesta de alimento”, agregó el doc-
tor Proietti.

GLP-1 ORAL
Por último, otro avance que ha generado 
mucho interés y sobre el que se están rea-

Vivimos un cambio en la historia del tratamiento 
de la diabetes porque tenemos medicamentos que 
reducen alrededor de 20 por ciento la tasa de eventos 
cardiovasculares: Vivencio Barrios, miembro de la 
Sociedad Europea de Cardiología

Antimio Cruz en Playa del Carmen
antimioadrian@gmail.com

Salud Hace 25 años sólo teníamos dos 
herramientas para atender  

la diabetes, como un martillo 
y un desarmador. Hoy 

tenemos una caja amplia de 
herramientas: Richard Holt

“Las nuevas guías de atención 
a diabetes en Estados Unidos y 

Europa señalan que no  
basta con reducir la glucosa 

si no reduces el peso y das 
protección cardiovascular”
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Medicamento

Cumple su primer siglo la 
producción industrial de insulina

Las moléculas agonistas de GLP-1 son largas cadenas de aminoácidos que produce el 
cuerpo, pero también pueden ser producidas en laboratorio con biotecnología.

Más de 500 médicos de ocho países se reunieron dos días para revisar las nuevas 
investigaciones y herramientas terapéuticas para atención a diabetes.

lizando estudios es la administración de 
la molécula Semaglutida (GLP-1), pero en 
forma de tabletas, en lugar de ser inyec-
tada. En este caso, se presentaron datos 
preliminares de estudios donde hay efi-
cacia comparable en los efectos de Sema-
glutida inyectable una vez a la semana y 
Semaglutida oral, en tabletas, una vez al 
día en ayunas.

“Estamos hablando de un diseño muy 
innovador, que puede ser revolucionario 
porque la Semaglutica entra al estóma-
go envuelta en otra molécula para que 
el proceso gástrico no destruya la cadena 
de la molécula. Debe ser absorbida a tra-
vés del estómago, no del intestino delga-
do, pero se ha logrado que el 1 por cien-
to entre al torrente sanguíneo, desde el 
estómago y los resultados de seguridad, 
reducción de niveles de glucosa y efectos 
positivos en corazón, cerebro, riñones e 
hígado son muy importantes”, dijo a Cró-
nica el doctor Richard Holt, catedrático 
de Diabetes y Endocrinología de la Uni-
versidad de Southampton .

Fotos: Antimio Cruz

En 1921, un equipo de investigado-
res canadienses extrajo con éxito, 
por primera vez, insulina del pán-
creas de un perro y analizaron su 
efecto para aplicarse a las perso-
nas con diabetes. En 1922 Leonard 
Thompson, un chico de 14 años 
que pesaba poco más de 29 kilo-
gramos, se convirtió en la primera 
persona con diabetes que recibió 
tratamiento con insulina y salvó 
su vida. En 1923 Nordisk Insulin-
laboratorium comenzó a producir 
y comercializar la insulina, con los 
procesos canadienses, después de 
que August y Marie Krogh solici-
taron los permisos llevaran a Di-
namarca la técnica de extracción y 
purificación de esa hormona.

Las olas de calor marinas en 
aguas superficiales, capaces 
de alterar los ecosistemas, 
también ocurren en las pro-
fundidades del océano.

En un artículo publica-
do en la revista Nature Com-
munications, un equipo diri-
gido por investigadores de la 
NOAA utilizó una combina-
ción de observaciones y mode-
los informáticos para generar 
la primera evaluación amplia 
de las olas de calor marinas en 
el fondo de las aguas produc-
tivas de la plataforma conti-
nental que rodean a América 
del Norte.

«Los investigadores han es-
tado investigando las olas de 
calor marinas en la superficie 
del mar durante más de una 
década», dijo el autor prin-
cipal Dillon Amaya, científi-
co investigador del Labora-
torio de Ciencias Físicas de 
la NOAA. «Esta es la primera 
vez que hemos podido sumer-
girnos realmente más profun-
do y evaluar cómo se desarro-
llan estos eventos extremos a 
lo largo de los fondos marinos 
poco profundos».

Las olas de calor marinas 
impactan dramáticamente en 
la salud de los ecosistemas 
oceánicos en todo el mundo, 
interrumpiendo la producti-
vidad y distribución de orga-
nismos tan pequeños como el 
plancton y tan grandes como 
las ballenas. Como resultado, 
ha habido un esfuerzo con-
siderable para estudiar, ras-
trear y predecir el momento, 
la intensidad, la duración y 
los impulsores físicos de es-

tos eventos.
La mayor parte de esa in-

vestigación se ha centrado en 
las temperaturas extremas en 
la superficie del océano, para 
lo cual hay muchas más ob-
servaciones de alta calidad 
tomadas por satélites, barcos 
y boyas. Las temperaturas de 
la superficie del mar también 
pueden ser indicadores de mu-
chas características físicas y 
bioquímicas de los océanos de 
los ecosistemas marinos sensi-
bles, lo que hace que los análi-
sis sean más sencillos.

Alrededor del 90% del ex-
ceso de calor del calentamien-
to global ha sido absorbido por 
el océano, que se ha calentado 
alrededor de 1,5 °C durante el 
último siglo. Las olas de calor 
marinas se han vuelto un 50% 
más frecuentes durante la últi-
ma década.

En los últimos años, los 
científicos han aumentado 
los esfuerzos para investigar 
las olas de calor marinas en 
toda la columna de agua uti-
lizando los datos limitados 
disponibles. Pero la investiga-
ción anterior no apuntó a las 
temperaturas extremas en el 
fondo del océano a lo largo de 
las plataformas continentales, 
que proporcionan un hábitat 
crítico para importantes es-
pecies comerciales como lan-
gostas, vieiras, cangrejos, pla-
tijas, bacalao y otros peces de 
fondo . (Europa Press)

Identifican ola de 
calor en la profundidad 
del océano

El Océano Atlántico y la plataforma continental, capturadas por 
satélite. 

En aguas superficiales, 
son capaces de 

modificar ecosistemas

NOAA’S NATIONAL ENVIRONMENTAL SATELLITE AND INFORM
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Sismo de magnitud 6.5 sacude a Ecuador 
y deja al menos 14 muertos y 381 heridos

Un sismo de magnitud 6,5 en la escala de 
Richter sorprendió este sábado a la provin-
cia del Guayas, en la zona costera de Ecua-
dor, y ha dejado al menos una cifra de 14 
personas fallecidas y otras 381 heridas.

El fenómeno revivió el fantasma del 
terremoto de abril de 2016 que azotó a 
Ecuador.

Según un reporte de la Secretaría de 
Gestión de Riesgos, la mayor parte de falle-
cidos se registró en la provincia de El Oro, 
fronteriza con Perú. 

Las afectaciones se registraron en 50 vi-
viendas afectadas, 17 instituciones educati-
vas, 31 centros de salud, 14 bienes públicos, 
15 bienes privados y un puente.

MÁS SISMOS DURANTE EL DÍA
Tras el sismo de 6.5 ocurrido al mediodía de 
este sábado, y que se sintió en 13 de las 24 
provincias del país, se registraron tres más 
de magnitudes 4.8, así como 3.7 y 3.6, con 
epicentro en el extremo noreste de la Isla 
Puná en el Golfo de Guayaquil (suroeste). 

Asimismo, se registró el colapso del an-
tiguo muelle de cabotaje, daños en el YAT 
Club Machala, y se registró la caída de lí-
neas telefónicas, y falta de energía eléctri-
ca en varios cantones de la provincia de 
El Oro. 

El Instituto Oceanográfico de la Armada 
informó de que el sismo no reunía las condi-
ciones necesarias para generar un tsunami 
en la Costa continental e insular del país. 

Según la empresa pública Petroecuador, 
las instalaciones de los terminales Maríti-
mo-Balao, Chorrillos, Monteverde, La Li-
bertad, Depósito La Toma Loja no registra-
ron novedades. 

El Poliducto Esmeraldas-Quito paró mo-
mentáneamente por precaución, pero luego 
operó nuevamente sin novedades.  

Asimismo, la Terminal Pascuales y 
Planta GNL, y Terminal 3 Bocas suspen-
dieron actividades y se evacuó por precau-
ción. No se reportaron novedades en el ba-
lance inicial. 

Los aeropuertos de Guayaquil y Cuen-
ca operan sin novedades y “el sector hidro-
carburos no registra novedades, por el mo-
mento”, anotó. 

El ayuntamiento de Guayaquil señaló 

que hubo dos colapsos estructurales, 44 
colapsos arquitectónicos y un herido leve 
tras el sismo. 

Especificó que se trata de un colapso es-
tructural parcial y 29 colapsos arquitectó-
nicos (no estructurales) en el área urbana; 
mientras que, en el área rural se registró: 
1 colapso estructural en Puná y 15 colap-
sos arquitectónicos (11 en Puná y 4 en Ten-
guel) y un herido leve. 

Durante la instalación del Comité de 
Operaciones de Emergencia (COE) Nacio-
nal, el presidente de Ecuador, Guillermo 
Lasso, informó que su Gobierno se activó 
con “carácter emergente” para brindar las 
atenciones necesarias a los afectados por 
el sismo. 

PERÚ TAMBIÉN LO SINTIÓ
Una niña de 4 años murió y decenas de per-
sonas más resultaron damnificadas tras el 
sismo que también se sintió en la región 
norteña peruana de Tumbes.

“Se confirma el fallecimiento de una 
menor de edad de 4 años, que fue trasla-
dada al Hospital Regional de Tumbes, tras 
resultar herida producto de la caída de una 
calamina (parte de un tejado) de su vivien-
da”, informó el Centro de Emergencia Na-
cional (COEN) en Twitter.

El organismo también señaló que un re-
porte preliminar indicó que en las tres pro-
vincias de la región Tumbes se identificó a 
decenas de personas damnificadas y afec-
tadas, así como viviendas destruidas, inha-
bilitadas y afectadas, además de centros de 
salud y otras infraestructuras.

CINTURÓN DE FUEGO
Ecuador se encuentra en el Cinturón o Ani-
llo de Fuego del Pacífico, que concentra al-
gunas de las zonas de subducción (hundi-
miento de placas tectónicas) más importan-
tes del mundo y es escenario de una fuerte 
actividad sísmica. 

Además de Ecuador, el Cinturón, que 
tiene forma de herradura, comprende a 
otros países como Chile, Argentina, Boli-
via, Perú, Colombia, Panamá, Costa Rica, 
Nicaragua, El Salvador, Honduras, Guate-
mala, México, EU y Canadá. 

El próximo 16 de abril, Ecuador recor-
dará el séptimo aniversario de uno de los 
terremotos más destructivos de su historia 
reciente. Sacudió al país con una magnitud 
de 7.8 grados. En especial a las provincias 
de Manabí y Esmeraldas. Dejó más de 600 
fallecidos, personas desaparecidas y un sin-
número de estragos en infraestructura pú-
blica y privada .

La mayor parte de fallecidos se registró en la provincia de El Oro, fronteriza con Perú.

Ecuador recordará en 
 un mes el 7o aniversario del 

terremoto de 2016, uno  
de los más destructivos 

en su historia reciente

El sismo se sintió en 13 de las 
24 provincias del país y se 

registraron tres sismos más de 
magnitudes menores

El epicentro fue en el Golfo 
de Guayaquil. En Perú una 
niña murió y hay decenas 
de damnificados

Alan Rodríguez
alan.rdz16@gmail.com

Tragedia

Temblor

Perú coordina 
“acción inmediata”

El Gobierno de Perú aseguró es-
te sábado que coordina “acciones 
inmediatas” y supervisa los daños 
que haya podido causar el sismo 
que califica de magnitud 7 (Ecua-
dor lo registró de 6.5) que tuvo lu-
gar al mediodía de este sábado en 
la región norteña de Tumbes, fron-
teriza con Ecuador.

“El Gobierno coordina con las 
entidades para evaluar los daños 
personales y materiales, y ejecutar 
las acciones inmediatas que corres-
pondan”, informó la Presidencia en 
un mensaje en Twitter.

Añadió que ante el fuerte sismo, 
que tuvo su epicentro en Ecuador, 
el Ejecutivo peruano expresa su 
“solidaridad” e invitación a la cal-
ma a los habitantes “de ambos la-
dos de la frontera”.

El movimiento telúrico alcanzó 
una magnitud 7 en territorio pe-
ruano según el reporte del Insti-
tuto Geofísico del Perú (IGP), que 
agregó que diez minutos después 
se produjo otro movimiento telú-
rico de magnitud 4.1 en la misma 
zona.

Twitter
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Trump invoca el 
caos y avisa que 
será arrestado 
el martes

La sombra de la investigación 
sobre un supuesto soborno pa-
gado a una actriz porno antes 
de las elecciones de 2016, aún 
ronda al expresidente de EU 
Donald Trump. El exmandata-
rio republicano indicó este sá-
bado que cree que será arresta-
do el martes en relación al caso 

que involucra a la estrella de ci-
ne porno Stormy Daniels.

Muy a su modo, convocó 
a los ciudadanos a protestar: 
“Protesten, recuperen nuestra 
nación”, dijo en su red social 
Truth Social sin dar detalles del 
supuesto arresto.

Trump ha lanzado su mensa-
je en clave muy similar a la que 
usó en los días previos al asalto 
al Capitolio, en enero de 2021, 
cuando también había llamado 
a sus partidarios a manifestar-
se contra los resultados de las 
elecciones en las que fue derro-
tado por Joe Biden.

SU PU ESTA S FI LTR AC ION ES
El líder republicano basó su in-
formación en “filtraciones ile-

gales de una oficina de la fis-
calía de Manhattan corrupta 
y altamente politizada que ha 
permitido que se establezcan 
nuevos récords en delitos vio-
lentos y cuyo líder está finan-
ciado por George Soros”.

Según esa información, aña-
dió en su mensaje, “el principal 
candidato republicano y expre-
sidente de Estados Unidos será 
arrestado el martes (...) sin que 
se haya podido demostrar nin-
gún delito y basándose en un 
cuento de hadas viejo y comple-
tamente desmentido (por mu-
chos otros fiscales)”.

La investigación de Manhat-
tan, que ha durado casi 5 años, 
se centra en un presunto pago 
de 130,000 dólares a Stormy 
Daniels a cambio de su silencio 
durante su campaña electoral a 
la Casa Blanca de 2016.

El pago secreto buscaba su-
puestamente evitar que hiciera 
pública una presunta relación 
sexual con el entonces candi-
dato a la presidencia. 

La oficina del fiscal, según 
los medios, parece estar centra-
da en la falsificación de los re-
gistros comerciales de la Orga-
nización Trump por cómo se in-
cluyó el reembolso de ese pago 
al ex abogado de Trump Michael 
Cohen, que dijo haber adelanta-
do ese dinero a la actriz.

Falsificar registros comer-
ciales es un delito menor en 
Nueva York, según recuerda la 
cadena CNN, mientras que el 
fiscal de Manhattan, el demó-
crata Alvin Bragg, ha guardado 
hasta ahora silencio.

Trump prevé celebrar su 
primer gran mitin electoral 
el próximo fin de semana en 
Texas y este sábado no paró de 
reiterar sus llamamientos a la 
protesta: “Nuestros enemigos 
están intentando intimidarme. 
Pero este es mi mensaje para 
ellos: ‘No me rendiré nunca’”, 
dijo alegando que el bando con-
trario está intentando “matar” 
al país .

Lo atribuye a información 
filtrada sobre caso de 
supuesto soborno a 
estrella porno

Alan Rodríguez
alan.rdz16@gmail.com

Las autoridades de Corea del 
Norte informaron este sábado 
que sólo en 24 hrs. más de 800 
mil personas solicitaron alis-
tarse al Ejército para luchar 
contra EU. Esto con el obje-
tivo de contrarrestar la «pro-
vocación de la guerra nuclear 
por parte de los imperialistas 
estadounidenses».

A través de un comunicado 
de la agencia oficialista KC-
NA, las autoridades expresa-
ron que «las vanguardias jó-
venes de sangre caliente, fuer-
tes y débiles con la voluntad 
indomable de nuestro partido 
contra el enemigo y el asen-
tamiento antiestadounidense, 
se levantaron de inmediato en 
guerra para defender el país y 
destruir al enemigo».

Según datos de Corea del 
Norte, este viernes más de 800 
mil funcionarios de la Liga Ju-
venil y jóvenes estudiantes de 
todo el país aplicaron “ardien-
temente” por el alistamiento y 

el servicio militar en el Ejérci-
to Popular norcoreano.

El alistamiento masivo tam-
bién respondería a las “viola-
ciones” a la soberanía y a los 
intereses de seguridad de Co-
rea del Norte, las cuales están 
llegando a un límite “que ya 
no puede ser tolerado”.

Un portavoz norcoreano 
expresó a KCNA que el Parti-
do del Trabajo “está decidido 
a ejercer la voluntad práctica 
para gobernar estrictamente 
con poderosa fuerza física a 
los enemigos que se aferran a 
amenazas militares impruden-
tes e intensifican la tensión y 
la confrontación en la penín-
sula de Corea”.

Corea del Norte disparó 
un misil balístico interconti-
nental al mar entre la penín-
sula de Corea y Japón el jue-
ves pasado, lo que provocó la 
condena de los gobiernos de 
Seúl, Washington y Tokio . 
(Agencias)

Norcorea recluta a 
800 mil personas 
para combatir a EU

“Protesten, recuperen nuestra nación”, fue el mensaje del exmandatario. 

Autoridades palestinas se re-
unirán este domingo con re-
presentantes de Israel, Egipto, 
Jordania y EU, en una confe-
rencia sobre seguridad que se 
celebrará en un balneario egip-
cio, en medio de una escalada 
del conflicto palestino-israelí 
que ha dejado un centenar de 
muertos en lo que va de 2023.

“La delegación palestina 

participará mañana en la re-
unión de Sharm el Sheij, con 
presencia regional e interna-
cional, para defender los dere-
chos del pueblo palestino a la 
libertad y la independencia”, 
confirmó este sábado en Twi-
tter Husein al Sheij, secretario 
general del comité ejecutivo de 
la Organización para la Libera-
ción Palestina (OLP).

También “exigirá el fin de 
la continua agresión israe-
lí y de todas las medidas y 
políticas que violen nuestra 
sangre, tierra, propiedad y 
lugares sagrados”, añadió El 
Sheij, uno de los consejeros 
más cercanos de Mahmud 
Abás, el presidente de la Au-
toridad Nacional Palestina 
(ANP).

SEGU N DO E NCU E NTRO
Esta reunión es la continuación 
de otra cita del mes pasado en 
Aqaba, Jordania, con represen-
tantes de la ANP -que gobierna 
parcialmente en Cisjordania ocu-
pada- así como delegaciones is-
raelí, jordana y estadounidense.

El objetivo es intentar reba-
jar la violencia entre Israel y los 
territorios palestinos, sobre to-
do para evitar una escalada aún 
mayor durante el mes sagrado 
de ayuno musulmán del Rama-
dán, que se inicia el jueves.

En el marco del actual re-
punte de tensiones, al menos 86 
palestinos han muerto por inci-

dentes violentos con colonos ju-
díos o las fuerzas de Israel en lo 
que va de año, incluidos 16 me-
nores, mientras que del lado is-
raelí han fallecido 14 personas. 

Se trata del arranque del año 
más letal en la región desde el 
2000, con un promedio de más 
de un palestino muerto por día, 
según el recuento del Ministe-
rio de Sanidad palestino. 

Israel se hizo con el control 
de Cisjordania y Jerusalén Este 
en la Guerra de los Seis Días de 
1967, y desde entonces mantie-
ne una larga ocupación y colo-
nización sobre estos . (EFE en 
Jerusalén)

Delegados de Palestina e Israel se 
reunirán en Egipto para bajar la tensión
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La Nueva España fue global 
aún antes de que a alguien se le 
ocurriera inventar ese término 
contemporáneo. Puente real 
entre dos mundos, la joya de la 
América española dio mucho 
qué ganar no solo a la corona, 
sino a los audaces que se 
embarcaban hacia el oriente, 
y a quienes, emocionados, 
esperaban la tornavuelta 
para emprender un intenso 
mercadeo. Pero antes, debían 
hacer la aventura de llegar a 
ese puerto, del que entraban 
y salían numerosos objetos de 
deseo.

Y allá iban. Frecuentemente en 
caravanas, para viajar con se-
guridad por la accidentada ru-
ta que los llevaba de Puebla o 
de la Ciudad de México, hasta 

el puerto de Acapulco, mercaderes, comer-
ciantes empingorotados, de los más elegan-
tes de la capital, y una buena cantidad de 
arrieros, armaban una curiosa, llamativa 
y alegre expedición. Las mulas que trans-
portaban a todos esos personajes iban ata-
viadas con arreos nuevecitos, bordados en 
rojo, muchos con espejos pegados. No era 
para menos tanto alboroto: aquel grupo de 
entusiastas recorrían el camino que los lle-
vaba al puerto de Acapulco, para ser los 
primeros en aprovechar la oferta de mara-
villas que llevaba consigo el Galeón de Ma-
nila, la famosa Nao de China, que después 
de un prolongado y peligroso viaje, volvía 
a tierras novohispanas.

¿De verdad eran necesarios tanta emo-
ción y tanto lucimiento? Ciertamente. 
Desde 1565, año en el que quedó abierto 
el camino que comunicaba al puerto de 
Acapulco con la ciudad de México, nació 
un puente de expansión política y de inter-
cambio comercial que no desmerece ante 
nuestra idea contemporánea de la activi-
dad económica global.

Pero no era sencillo llegar a Acapulco: 
era una buena aventura que, a los intere-
sados en capitalizar las mil maravillas y 
curiosidades que contenía la Nao de Chi-
na, desde riquísimas telas hasta imáge-

nes de santos cristianos ricamente estofa-
dos con oro, no les inspiraba temor, aun-
que el camino fuese accidentado, hubiese 
que cruzar dos caudalosos ríos y existie-
se, siempre, el riesgo de un encuentro con 
brutales salteadores.

Pero ir a Acapulco valía tantas compli-
caciones. Valía eso, y mucho más.

AC APU LCO Y SU ATR AC TIVO COM E RC IAL
El puerto, que hoy es, como desde mucho, 
un lugar al que, en cada periodo vacacio-
nal, llegan miles de turistas, cambió su 
vocación original, que era la de polo de 
comercio exterior. Su destino se había de-
cidido en 1565, año en que se estableció 
la ruta comercial que iba hasta el oriente, 
concretamente hacia otra posesión espa-
ñola, las Islas Filipinas, cuya conquista se 
planeó y organizó en la Nueva España. De 
principio a fin.

En las Filipinas, con una organización 
administrativa bastante eficaz, se ha-
bía constituido un centro comercial que 
atraía a los mercaderes de todo el orien-
te. Hasta Manila llegaban los habilidosos 
chinos y los precisos japoneses, todos con 
las hermosas piezas que producían y que 
gracias a la terquedad de los novohispa-
nos que se habían empeñado en ampliar 
los dominios del rey de España, encontra-
ban un nuevo canal de circulación y bene-
ficio. Bajo esas condiciones, los habitantes 
de aquellas tierras empezaron a mirar a 
los novohispanos con menos hostilidad, y 
a la larga acabarían haciendo buenos y 
sustanciosos negocios.

El punto de partida del proyecto de 
conquista había sido Acapulco, y, a la lar-
ga, el puerto recibió su recompensa, pues 
se convirtió en el único puerto del océa-
no Pacífico con atribuciones y condicio-
nes para el comercio con las naves de la 
empresa que se conoció como El Galeón 
de Manila. Acapulco era, en sentido eco-
nómico, tan importante como el puerto 
de Veracruz.

La llegada de las naves del Galeón de 
Manila daba a Acapulco la oportunidad 
de convertirse, por una temporada, en 
una animada, bulliciosa y rica feria co-
mercial. No bien se recibía en la ciudad 
de México y en Puebla, la noticia de que 
faltaba poco para que las naves, atiborra-
das de lujosas y sorprendentes mercan-
cías atracaran en el puerto, se armaban, 
a toda prisa, no una ni dos, sino varias 
caravanas de comerciantes, que querían 
ser los primeros en asomarse a aquellos 
cofres repletos de maravillas. Natural-
mente, quienes llegaran primero a Aca-
pulco, con el capital suficiente, serían los 
primeros en hacerse con buenos y exóti-
cos productos, que después venderían con 
enorme beneficio en las grandes ciudades 
novohispanas.

Así, el modesto pero industrioso ca-
serío que era Acapulco, se transformaba, 
por algunas semanas, en una ciudad don-

H I S T O R I A  E N  V I VO

Acapulco, el virreinato y el comercio global

de todos iban y venían negociando, ofer-
tando, comprando o vendiendo, invirtien-
do o cobrando sus ganancias. Era el co-
mercio global, activo, vivaz, productivo, 
que se reflejaba en el modesto y compli-
cado camino entre el puerto y la capital 
novohispana, que durante esa temporada 
de febril actividad, estaba lleno de recuas 
de mulas, que iban y venían lo más rápido 
que les era posible.

LOS N EGOC IOS Y E L C A M I NO DE AC APU LCO
Al amparo del auge comercial de Acapul-
co, el oficio de la arriería floreció en el sur 
de la Nueva España. Eran los arrieros y sus 
mulas los que conocían a la perfección los 
caminos que comunicaban la costa con las 
diversas poblaciones de la Tierra Calien-
te, el Bajío y las rutas hacia la capital, la 
ciudad de Puebla y el puerto de Veracruz. 
Como uno nunca sabe para quién trabaja, 
ese conocimiento, transmitido de genera-
ción en generación de familias dedicadas 
a la arriería, se convertiría en un recur-
so útil que aprovecharían a fondo, en las 
primeras décadas del siglo XIX, las fuer-
zas insurgentes de José María Morelos y 
Vicente Guerrero.

Pero en esos tres siglos de orden virrei-
nal, se labró ese saber, que no era menor: 
solamente las mulas tenían la capacidad 
suficiente para afrontar las complicacio-
nes de la ruta, pues el camino a Acapulco 
nunca fue una belleza. Era un camino más 
bien estrecho, que solamente en algunos 
tramos estaba empedrado y que, en otros, 
más que un camino era una brecha entre 
la vegetación. Viajar de la capital novo-
hispana a Acapulco, exigía, durante esos 
tres siglos, invertir de trece a quince días 
de camino.

Y, además, estaban los ríos: el Mezcala 

Bertha Hernández
historiaenvivomx@gmail.com

y el Papagayo, que había que cruzar pa-
ra llegar a Acapulco. Eso constituía una 
aventura en sí mismo: los indígenas de la 
región armaban balsas muy precarias, en 
las cuales cruzaban comerciantes, arrie-
ros y mulas; los indios, sumergidos en las 
aguas del río, operaban como timones hu-
manos para conducir las balsas hasta la 
otra orilla. Según el barón Alexander Von 
Humboldt, que tuvo la ocasión de vivir 
aquello, afirmaba que, en tiempo de secas, 
ambos ríos tenían una anchura equivalen-
te a unos 60 metros, pero en época de llu-
vias se convertían en unos torrentes mons-
truosos que podían crecer hasta los 250 o 
300 metros. En esas condiciones, nadie se 
atrevía a intentar cruzar. Comerciantes y 
animales, con sus preciosas mercancías, se 
quedaban varados, a veces hasta por una 
o dos semanas, aguardando que bajase la 
crecida del río.

LA DECADENCIA DE LA AVENTURA COMERCIAL
Cuando en 1778 el Galeón de Manila dejó 
de tener la exclusividad para comerciar en 
oriente, aquella animada feria comercial 
de Acapulco empezó a desvanecerse. Aun-
que la Nao de China continuó llegando al 
puerto hasta 1815, ya había competencia 
en el Pacífico: los puertos de San Blas y 
Mazatlán se volvieron también polos co-
merciales. En el siglo XVIII, el progreso de 
anunciaba: se construyó una gran barca 
con remo mecánico para cruzar el Mezca-
la, y se sabe que a principios del siglo XIX 
había planes para un puente que permitie-
ra cruzar con seguridad el río Papagayo. 
Ese puente se haría realidad una veintena 
de años después, cuando la Nueva España 
había desaparecido para dar paso al Méxi-
co independiente. Los sueños comerciales 
de la Nao habían desaparecido 

Los testimonios virreinales afirman que, por unas semanas, Acapulco se volvía una ciudad 
que solo vivía para el comercio. Luego, cuando el Galeón de Manila zarpaba nuevamente 
hacia oriente, el puerto recobraba su naturaleza de modesto caserío.
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QBO y Ximbo
“Vivimos la música de una 
manera que ahora ya no se vive”

El power trío originario de la Ciudad de Mé-
xico, QBO, prepara su presentación para el 
Vive Latino 2023 el próximo domingo 19 de 
marzo. Además de su gran estilo que com-
bina rock, hiphop, metal y post grunge, la 
rapera y activista feminista Ximbo será su 
invitada especial para acompañarlos en el 
cierre de la Carpa Intolerante.    

“Ella tiene una gran trayectoria, es una 
gran letrista, es una gran compañera y todo 
se ha alineado. Sabemos que marzo es un 
mes muy importante para este tipo de repre-
sentación de la mujer, pero sin tener esa pre-
sunción de ultramega planear, nos late y nos 
vibra Ximbo para hacer una colaboración”, 
compartió Lu, bajista de QBO.  

“Todas las bandas merecemos un lugar 
en un festival como el Vive Latino, músicos 
de todos sabores y colores para mi es normal 
que estemos todos y todas. Es algo muy bo-
nito que podamos convivir”, complementó 
Tonio, voz y guitarra.   

Ante la polémica sobre la poca participa-
ción femenina dentro del lineup del festival, 
la banda tiene clara la importancia de la co-
laboración con Ximbo y además el que sean 
contemporáneos, que hayan sacado sus pri-
meros discos hace 20 años y que sean de es-
tilos diferentes, harán de esta fusión uno de 
los momentos más especiales en esta edición.   

Por su parte Ximbo quien acaba de estre-
nar “Rompiendo con to’”, el primer sencillo 
de su próxima producción Ruta Mexicolom-
bia comparte su emoción por participar con 
QBO en el Vive Latino: “Se me hace muy 
bonito y muy importante que las bandas 
tengan invitadas femeninas. Estamos en un 
momento histórico que es súper importan-
te que asumamos y que compartamos esos 
espacios porque somos muchísimas las que 
estamos haciendo ruido”, señala la rapera. 

Del 2003 que lanzaron su disco homóni-
mo y sus participaciones en el Vive Latino 
2012 y 2016, el público, la industria músi-
cal y las prácticas de escucha han cambiado. 

Si bien hay desventajas como la sobreex-
posición de proyectos, también hay venta-
jas como la convivencia y fusión de géne-
ros que diluyen barreras que antes estaban 
muy marcadas. 

“El spotlight no está en el género que 
nosotros tocamos, pero afortunadamente 
hay banda que quieren escuchar este tipo 
de música y es por ellos por lo que hace-
mos todo esto. QBO es una banda que tiene 
una conexión especial con diferentes tipos 
de público, desde metaleros, fresas, grunge, 
alternativos, estamos bien variados y nos da 
la oportunidad de estar a pesar de las modas 
del momento”, explica, Arturo, baterista. 

Para Ximbo es un momento histórico el 
llegar a la Carpa Intolerante con artistas de 
su generación: “Vivimos la música de una 
manera que ahora ya no se vive. Venimos 
de una época en la que estaban las tribus 
urbanas, donde si eras súper metalero no te 
gustaban los raperos y viceversa. Pero hoy, 
podernos fusionar y es una muestra de que 
la música se hace con el corazón, yo creo 
que en el 2003 no hubiéramos tocado jun-
tos. Considero que es un gran momento pa-
ra la música”, expresó.

Asimismo, los integrantes consideran 
al Vive Latino como un parteaguas para 
la convivencia y la exposición de diferen-

tes géneros, de fusiones y un espacio lle-
no de aprendizajes. “Es un festival donde 
conviven diferentes estilos de música y di-
ferentes modas. Lo importante es convi-
vir, aceptar y aprender de todos. Afortu-
nadamente tenemos la oportunidad en el 
país de tener este tipo de magno eventos”, 
comparte Arturo. 

“El tema del tuttifruti es lo que nutre a 
toda la comunidad. Donde pueden olvidar 
toda esa maraña de cosas que tienen en casa 
y el trabajo. Es una comunión muy amoro-
sa de todos estando en el mismo lugar para 
disfrutar la música”, señaló Lu. 

Además, la banda compartió un men-
saje muy importante que refleja la pasión 
y el amor con que realizan este proyecto: 
“Nuestra principal obligación es encontrar 
nuestra pasión en la vida y es irte sobres, 
día tras día, agradecidos por la oportuni-
dad de luchar por tus sueños y si lo logran, 
aférrense a él y no lo dejen”. 

Con su más reciente EP titulado Desde 
casa que contiene versiones en acústico de 
sus éxitos y después de presentarse en la 
edición 2023 del Vive Latino, la banda de 
metal-rock planea retomar las giras en el 
país y Estados Unidos. 

“Estamos conscientes que a pesar de te-
ner 20 años y una bola de logros en nuestra 

carrera, tenemos gente que nos conoce pero 
también hay mucha que no nos conoce, en-
tonces para ellos, si tenemos la oportunidad 
de tener gente nueva oyéndonos, esperamos 
que vean de lo que se han estado perdiendo 
estos 20 años y que sean unan a la familia”, 
menciona Toño.  

Este 19 de marzo a las 23:55, QBO pre-
para una presentación muy emotiva y llena 
de poder femenino en compañía de Ximbo. 
“Fantasma”, “No más” y “Desvanecer” son 
rolas que no faltaran en su repertorio donde 
combinarán la fuerza del rock con la suavi-
dad de sus versiones en acústico para dejar 
con una sonrisa a fanáticos de la banda y a 
su nuevo público.

Imagen de la banda QBO.

“Todas las bandas merecemos 
un lugar en un festival como el 

Vive Latino, músicos de todos 
sabores y colores para mi es 

normal que estemos todos 
y todas. Es algo muy bonito 

que podamos convivir”, 
complementó Tonio, voz y 

guitarra

La banda mexicana de metal 
celebra 20 años con una 
presentación especial en 
compañía de la icónica rapera. 
Juntos darán cierre a la Carpa 
Intolerante este domingo

Alinne Fragoso
Twwiter:@laura_alinne

Música

Cortesía



Hidalguense aprenderá 
con chefs prestigiados

[ HUGO CARDÓN MARTÍNEZ ]

G
racias a los convenios de
colaboración que realizó
la Universidad Tecnoló-
gica del Valle del Mezqui-

tal (UTVM), en este año, un nuevo

estudiante de esta casa de estudios
fue enviado al extranjero para re-
alizar sus practica profesionales.   

De acuerdo con la información
proporcionada por las autorida-
des de la UTVM, Abner Isaac Sán-

chez Falcón, estudiante del pro-
grama educativo de la licenciatu-
ra en Gastronomía, partió hace
unos días a España para realizar
prácticas profesionales.

Se precisó que el universitario
estará por un periodo de seis me-
ses en el restaurante del Chef Mar-
tín Berasategui, reconocido con
tres estrellas Michellin, sitio don-
de pondrá en práctica sus cono-
cimientos y adquirir otros más.

En este mismo sentido, se infor-
mó que a la llegada a la región San
Sebastián, en la provincia de Gui-
púzcoa, el estudiante de la UTVM
participó en el proceso de induc-
ción de la empresa para brindar
servicio e integrarse en las activi-
dades propias de la estancia.

ZIMAPÁN

Después de varios días sin 
agua, restablecen servicio
� A poco más de ocho días sin
agua, este fin de semana se es-
pera restablecer el servicio pa-
ra la cabecera municipal de Zi-
mapán y algunas comunida-
des aledañas que se abastecen
del líquido que se extrae del po-
zo conocido como "La Cruz".

De acuerdo con el alcalde
Alan Rivera Villanueva, ayer
en la madrugada se echó an-
dar el nuevo pozo de agua po-
table que se encuentra en el si-
tio conocido como "La Cruz",
mismo que actualmente se es-

tá monitoreando para ver su
funcionamiento.

Dijo que se espera que en el
transcurso de esta semana, nue-
vamente se restablezca el servi-
cio de agua potable, recurso bá-
sico que requiere la humanidad
para sobrevivir y que en Zima-
pán les ha costado conseguir de-
bido a su ubicación geográfica.

Informó se está trabajando
otros proyectos para San Pe-
dro, Maguey Verde, La Ceba-
da, Saucillo, Xaja entre otros.
(Hugo Cardón Martínez)DESTINO. El alumno estará una temporada en España.
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� El estudiante de la UTVM realizará prácticas
en un restaurante con tres estrellas Michellin
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