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Responsabilidad SEPH:
instalan Comité Estatal 
de Formación Continua 
Hidalgo 2023. Alto perfil 
profesional y trayectoria

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]
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Trabajadores del campo 
exigen trabajo adecuado 
en canales para evitar la 
pérdida de líquido: traen
manifestación a Conagua

[ ALBERTO QUINTANA CODALLOS ]
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Cautivar a una mayor 
cantidad de donadores
voluntarios, tarea que
no sólo es para junio, 
sino un reto permanente
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Los Rellenos Sanitarios 
Regionales dejarían de 
ser una opción para los 
municipios del Mezquital
y Sierra Gorda: pendientes

[ HUGO CARDÓN MARTÍNEZ ]
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Auditoría colmena para 28 
municipios; ayuda federal

JULIO MENCHACA SALAZAR. El gobernador de Hidalgo sostuvo una reunión con el presidente, Andrés Manuel

López Obrador, así como con sus homólogos de la Ciudad de México, Morelos, Puebla, Tlaxcala y la gobernadora elec-

ta del Estado de México. A su salida de Palacio Nacional, informó que este encuentro fue para reforzar los lazos de

coordinación entre las entidades metropolitanas del centro del país: "tenemos muy buena comunicación y entendi-

miento entre entidades, hoy pudimos abordar temas de seguridad, medio ambiente y desarrollo económico, pues re-

cordemos que el AIFA tiene un impacto regional que favorece a las entidades que estuvimos presentes", concluyó.

Últimas horas para
verificación voluntaria

� En Hidalgo comenzarán trabajos, con respaldo de la ASF, 
el 14 de julio: verificarán rubros principalmente del Ramo 33

Esperaban la revisión de sus

unidades, antes de que pierdan 

vigencia sus hologramas. Vence

la prórroga este 30 de junio   .4

Nuevas inversiones con 
igualdad salarial: AMMJE .7

[ ROSA GABRIELA PORTER VELÁZQUEZ ]

Realizará la Secretaría de Contraloría,
en coordinación con la Auditoría Su-
perior de la Federación (ASF), 35 re-

visiones de fondos federales que ejercen en
28 municipios, informó el titular, Álvaro

Bardales Ramírez. 
"Es una auditoría que se llevará a nivel

nacional, la trae la ASF, es la auditoría más
grande que se hace de manera colectiva,
para nosotros son 35 auditorías en 28 mu-
nicipios, en algunos casos…".                        .3
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VOLCADA
Una Nissan Urvan de transporte público de la
ruta Tuzos-La Reforma salió del viaducto Nue-
vo Hidalgo para terminar volcada en la Plaza
Huasteca "Nicandro Castillo". Del hecho tomó
conocimiento la Policía Municipal de Pachuca,

así como personal de la Secretaría de Movili-
dad y Transporte; dos personas resultaron le-
sionadas y fueron atendidas en el lugar.

FFoottoo::  AAllddoo  FFaallccóónn..
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EEssttaa  ccoolluummnnaa,,  aassíí  ccoommoo  AArrrriibbaa  yy
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arriba

MATEO SÁNCHEZ 

Obtuvo Ma-
teo Santiago Sán-
chez Serrano oro en
taekwondo. De esta
manera, durante su
participación en los
Nacionales Conade
2023 deja claro que
llegar esta posición
no es fortuito ya
que requirió de to-
do su empeño y una
gran concentración,
siendo un ejemplo
para quienes se
preparan en esta
disciplina. 

abajo

MARÍA TAPIA

Persisten los
comentarios nega-
tivos sobre la titu-
lar de Desarrollo
Económico, de Tu-
la, y es que cuentan
los enterados que
pareciera simple-
mente esperar a
que termine la Ad-
ministración Muni-
cipal debido a el
área está más que
apagada. Lamen-
table que los habi-
tantes deban lidiar
con este tipo de
funcionarios.  
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LOGRO 

Fue en colaboración, solicitada por
la Fiscalía General del Estado de
Quintana Roo, que la Procuraduría
General de Justicia del Estado de
Hidalgo, través de su Unidad Espe-
cializada en el Combate al Secues-
tro, aprehendió a una persona de
iniciales E.Z.P., investigada por se-
cuestro y extorsión en Playa del
Carmen.
Al imputado, apodado el "Coman-
dante Oso", también se le investiga
por estar involucrado en el homici-
dio del gerente del Club Mamitas de
Playa del Carmen. La detención de
R.Z.P., considerado uno de los prin-
cipales generadores de violencia en
esa entidad, ocurrió tarde del 29 de
junio en el fraccionamiento Viñe-
dos, Zempoala.
Tras su detención en Hidalgo, será
trasladado en las próximas horas a
Quintana Roo, para ser puesto a
disposición de un juez de control en
Playa del Carmen, quien se encar-
gará de definir su situación jurídi-
ca.

CASO

En la presente Administración Es-
tatal no autorizaron permisos para
tomas de agua potable para la cons-
trucción de fraccionamientos en
Zapotlán y zona metropolitana de
Pachuca. El director de la Comisión
de Agua y Alcantarillado de Siste-
mas Intermunicipales, Juan Evel
Chávez Trovamala, comentó que en
el anterior Gobierno Estatal aproba-
ron los contratos de los servicios de
agua potable y ahora analizan por
parte de las autoridades estatales. 

AGENDA 

Una de las próximas acciones, de la
STPSH, para la zona Tulancingo es
promover la contratación de jorna-
leros agrícolas para que se trasla-
den a trabajar a donde lo requieran
con todas las prestaciones de ley.

L A  I M A G E N
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[ ROSA GABRIELA PORTER VELÁZQUEZ ]

R
ealizará la Secretaría de
Contraloría, en coordi-
nación con la Auditoría
Superior de la Federa-

ción (ASF), 35 revisiones de fon-
dos federales que ejercen en 28
municipios, informó el titular, Ál-
varo Bardales Ramírez. 

"Es una auditoría
que se llevará a nivel
nacional, la trae la ASF,
es la auditoría más
grande que se hace de
manera colectiva, para
nosotros son 35 audito-
rías en 28 municipios,
en algunos casos serán
hasta dos o tres audito-
rías, son tres fondos los
que se auditan puede
ser que a uno solo se le
hagan tres auditorías,
una por cada fondo".

Los rubros que verifi-
carán son principalmente del Ra-
mo 33, como el Fondo de Apor-
taciones para la Infraestructura
Social Municipal (FAISM), así co-
mo los Fondos de Aportaciones
Federales para Entidades Federa-
tivas y Municipios, todos del ejer-

cicio fiscal 2022.
Las auditorías colmena focali-

zan la revisión de las operaciones
financiadas con participaciones
federales y ejercidas por los muni-
cipios, centrándose en la revisión
de su distribución, ejecución y
destino de conformidad con la

normativa, en Hidalgo comenza-
rán estos trabajos el próximo 14
de julio.

Bardales aclaró que seleccio-
naron a estos 28 municipios por-
que son los que más cantidad de
dinero recibieron de estos fondos

federales.
Cuestionado sobre las reunio-

nes que sostienen con síndicos y
regidores para que reconozcan
sus atribuciones y facultades, el
funcionario destacó que las de-
nuncias de estos funcionarios an-
te cualquier irregularidad son re-

levantes en las investi-
gaciones de redes de co-
rrupción.

Previamente, en el
cónclave con asamble-
ístas, lamentó que
quien inició la proble-
mática de corrupción
fue la propia adminis-
tración pública, por eso
instó a vigilar los recur-
sos públicos.

"Nosotros encontra-
mos elementos para
pensar que los encarga-
dos de cuidar el orden
fueron precisamente

quienes provocaron el desorden y
a los ojos de todos nosotros, no
podemos decir que nos los vimos
o no los escuchamos, que no sa-
bíamos, ahora es un cambio de
administración y no vamos a per-
mitir esto".

Olivares exhorta a no 
solapar irregularidades
� Exhortan a síndicos y regidores
a no solapar irregularidades en
obras públicas o acciones de go-
bierno porque significaría compli-
cidad ante posibles actos de co-
rrupción: durante la segunda reu-
nión institucional entre asamble-
ístas con secretarios del Poder Eje-
cutivo explicaron aspectos rele-
vantes sobre la entrega de las le-
yes de ingresos y egresos, vigilan-
cia de recursos, entre otros.

Nuevamente, citaron a los
funcionarios municipales para
recordar las facultades y respon-
sabilidades de sus encargos, co-
mo integrantes de un órgano co-
legiado que procura la adminis-
tración y hacienda pública, el co-
rrecto uso de recursos y la ren-
dición de cuentas.

El titular de la Secretaría de
Gobierno, Guillermo Olivares Rey-
na, conminó a los asambleístas a
no prestarse a cuestiones de co-
rrupción, ni solapar ilegalidades
en el ejercicio del gasto, por lo que
cualquier situación anómala es
importante que lo denuncien
oportunamente, ya sea en las se-
siones de cabildos o las respectivas
áreas jurídicas.

"Evitar para siempre que las
obras mal hechas estén conside-
rando como acciones de gobierno
de manera reiterada, con el argu-
mento que acabó su vida útil, eso
es motivo de responsabilidad, eso
es corrupción, ustedes deben de-
nunciarlo porque se vuelven cóm-
plices, si de pronto en un informe
ven una obra que no existe, ob-
sérvenlo, señálenlo, cada quien
es responsable de sus actos, si de
pronto algún presidente munici-
pal, síndico o regidor se aparta de
la ley, que sea por su cuenta y ries-
go, pero ustedes protéjanse, evi-

ten verse involucrados en temas
que les arrebata su tranquilidad".

También, a la reunión acudió
la presidenta del Instituto de Trans-
parencia, Acceso a la Información
Pública Gubernamental y Protec-
ción de Datos Personales del Estado
(ITAIH), Myrna Moncada Ma-
huem, quien expuso la relevancia
de cumplir con las citadas obliga-
ciones, pues los ayuntamientos son
los sujetos obligados con mayor
cantidad de medidas de apremio.

Sobre ello, Guillermo Olivares
abundó sobre la necesidad de que
los ayuntamientos optimicen sus
portales de internet con la infor-
mación pública necesaria, inclu-
so apremió a que transmitan las
sesiones de cabildo; de igual for-
ma, urgió a la actualización de
atlas de riesgo para mejorar las
actividades de prevención.

También habló de las proble-
máticas que heredan las alcaldías
como laudos derivados de despi-
dos justificados, venta de bienes
inmuebles, jubilaciones irregula-
res, adeudos de impuesto sobre
nómina o Impuesto Sobre la Ren-
ta (ISR), entre otras, por lo que
calificó estas conductas como per-
versas y con dolo.

En tanto, Héctor Gómez Espi-
noza, subsecretario de Egresos de
la Secretaría de Hacienda, recor-
dó que en la segunda semana de
septiembre ya tienen que entre-
gar las respectivas leyes de ingre-
sos municipales, por lo que es mo-
mento de que se involucren en su
elaboración para mejorar la re-
caudación y aportaciones rumbo
al siguiente ejercicio fiscal; asi-
mismo, actualizar las leyes de
egresos para verificar la aplica-
ción correcta del presupuesto.
(Staff Crónica Hidalgo)

CORRUPCIÓN

ACUERDO. Es la supervisión más grande que se hace de manera colectiva: en Hidalgo comenzarán estos trabajos el próximo 14 de julio.

VIERNES, 30 JUNIO 2023 cronicahidalgo@hotmail.com
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"En un país bien gobernado debe inspirar 
vergüenza la pobreza. En un país mal gobernado 

debe inspirar vergüenza la riqueza"
EstataL

ES
P

EC
IA

L

EESSPPEECCIIFFIICCAACCIIOONNEESSEESSPPEECCIIFFIICCAACCIIOONNEESS ✒ Contraloría y Auditoría Superior
de la Federación efectuarán 35 revisiones de fondos: rubros que

verificarán son principalmente del Ramo 33

Junto con ASF auditarán
a 28 municipios: Bardales

Las auditorías colmena focalizan la

revisión de las operaciones

financiadas con participaciones 

federales y ejercidas por los municipios,

centrándose en la revisión de su

distribución, ejecución y destino de

conformidad con la normativa"
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[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

E
l Gobierno de Hidalgo, a
través de la Secretaría de
Seguridad Pública, parti-
cipó en la firma del conve-

nio "Problemática de seguridad y
conectividad en torno a la movili-
dad desde y hacia el AIFA", con es-
tados limítrofes al Aeropuerto In-
ternacional Felipe Ángeles (AIFA),
a fin de establecer las bases y ac-
ciones destinadas a la protección
de vialidades y tramos carreteros
cercanos a esta terminal aérea. 

Dicho convenio fue signado
por Salvador Cruz Neri, secreta-
rio de Seguridad Pública de la en-
tidad; Rodrigo Martínez Celis-Wo-
gau, su homólogo en el Estado de
México; Francisco Moreno Mon-
taño, subsecretario de Control de
Tránsito de la Secretaría de Segu-
ridad Ciudadana de la Ciudad de
México; Isidoro Pastor Román, di-
rector del AIFA; y David Córdova
Campos, comandante de la Guar-
dia Nacional.

El acuerdo contempla la imple-

mentación de infraestructura y he-
rramientas tecnológicas, tales co-
mo arcos carreteros, cámaras de
videovigilancia, además del inter-
cambio de información estratégica
que contribuya en actividades pre-
ventivas o rastreo de delitos rela-
cionados con el robo al autotrans-
porte de carga, así como el des-
arrollo de operativos conjuntos en-
tre las instancias de seguridad par-
ticipantes.

Durante su intervención, Pastor
Román subrayó la importancia de
impulsar medidas en las rutas que
se encuentran dentro del polígo-
no de seguridad del AIFA, como la
carretera México-Pachuca, el Cir-
cuito Exterior Mexiquense, entron-
que México-Tuxpan-Arco Norte,
la ruta al Aeropuerto Internacio-
nal de la Ciudad de México, entre
otras vialidades. 

"Nos hemos dado a la tarea de
identificar la problemática que de
manera natural se genera, porque
éste es un polo de desarrollo que
no solo atrae a los inversionistas,
sino también a personas que se de-
dican a cometer ilícitos, y, precisa-
mente para evitar la proliferación
del crimen, hemos generado me-
sas de trabajo y este convenio". 

La estrategia para garantizar la
reconstrucción de la paz y seguri-
dad es un reto compartido entre
autoridades, ya que el fenómeno
de la inseguridad no respeta fron-
teras, por lo que unificar los es-
fuerzos de las entidades y autori-
dades participantes hará posible
un efectivo combate a la delincuen-
cia y con la firma de este acuerdo
quedó de manifiesto el compromi-
so por salvaguardar a las perso-
nas, sus bienes y el orden público.

Convenian fortificar seguridad 
en vialidades en torno al AIFA

TRABAJO INTERESTATAL

� Las Secretarías de Seguridad de Ciudad de México, Hidalgo y Estado de México
participarán en acciones preventivas y operativos conjuntos con Guardia Nacional

COORDINACIÓN. El convenio establece el desarrollo de estrategias, instrumentos y acciones destinadas a la seguridad de los viaje-

ros y en las carreteras por donde transitan.

[ ROSA GABRIELA PORTER VELÁZQUEZ ]
� Largas filas exhibieron los centros de verificación vehicular du-
rante las últimas horas de vigencia del programa voluntario, hasta el
momento la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Se-
marnath) no confirmó si ampliarán los plazos, horarios o implemen-
tarán otros beneficios.

El programa de verificación voluntaria tenía fecha límite al 31 de ene-
ro del año en curso, pero determinaron una prórroga al 30 de junio.

A horas de que termine el citado beneficio, muchos hidalguenses
optaron por acudir a los centros de verificación, algunos desde la
madrugada, para que revisen la emisión de contaminantes en sus
autos o camionetas y obtener sus calcomanías actualizadas para cir-
cular en la megalópolis.

Con la verificación vehicular voluntaria, establecía la vigencia de los
hologramas tipo "0", "1" y "2" obtenidos en el último semestre del 2021
y el primer semestre del 2022, por lo que, de no realizar este trámite en el
segundo semestre del 2022 no habría sanciones ni recargos.

Pese a las quejas de ciudadanos y solicitudes de aplazar la verifi-
cación vehicular, la Semarnath descartó por el momento una prórro-
ga de este programa que evitaba castigos económicos.

Cabe recordar que recientemente, el gobernador, Julio Menchaca
Salazar, envió una iniciativa de reforma a la Ley para la Protección al
Ambiente, misma que aprobaron en el Congreso local, la cual amplía
las facultades del estado para medir e inspeccionar emisiones con-
taminantes, evitar prácticas monopólicas, otorgar vigencias míni-
mas a los concesionarios, sanciones severas, entre otras particulari-
dades como el rescate administrativo.

A partir de la publicación en el Periódico Oficial del Estado (POEH)
quedarán sin efectos las actuales concesiones para operar centros
de verificación, aunque brindarán servicio por 30 días más y es po-
sible que participen en la nueva convocatoria que emita la Semarnath
para brindar estos permisos.

Igualmente, la secretaría podrá efectuar verificaciones vehicula-
res, asume facultades para otorgar, inspeccionar, vigilar y revocar
concesiones administrativas de estos centros, en tanto expedirá un pro-
grama obligatorio en cada semestre.

Las personas físicas y/o morales interesadas en operar dichas
sedes pueden obtener hasta tres títulos de concesión, con vigen-
cia de hasta cinco años y prórroga por similar lapso, así como
otras especificaciones.
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VERIFICACIÓN VOLUNTARIA
Últimas horas para ◗AAllccaannccee
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[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

I
mpulsar el desarrollo y garantizar una
mejor calidad de vida de las personas
mayores de 60 años es una de las en-
comiendas trascendentales del gobier-

no que encabeza Julio Menchaca. Por ello, el
Instituto para la Atención de las y los Adul-
tos Mayores del Estado de Hidalgo (IAAMEH)
implementa acciones que impactan positiva-
mente en el bienestar de este sector de la po-
blación.

En ese sentido, los Centros Gerontológicos
Integrales y Casas de Día cuentan con acti-
vidades que estimulan el trabajo psicomo-
triz, así como con talleres que motivan a las
personas mayores a capacitarse y aprender
un oficio como parte de su desarrollo, a fin de
que puedan autoemplearse y lograr un des-
arrollo integral.

En los talleres de elaboración de pan y re-
postería las personas adultas mayores se ca-
pacitan en dichos oficios, mismos que ayu-
dan a satisfacer necesidades económicas y de
salud, dado que, al realizar movimientos con
las manos, se beneficia la motricidad fina,
lo cual evita rigidez y pérdida de la movilidad
en extremidades superiores.

Asimismo, se trabajan las capacidades
cognitivas como son: memoria, atención,
praxias y funciones ejecutivas (activida-
des mentales complejas que son necesa-
rias para planificar, organizar y realizar
alguna actividad a través de indicaciones
o pasos a seguir de manera correcta para
efectuar un procedimiento). Esto estimula
la memoria, la concentración y el pensa-
miento lógico, por lo que se mantiene la
mente ágil y activa, señaló la gerontólo-
ga, Mariana Rojo, del área de Investiga-
ción y Difusión del IAAMEH.

La elaboración de pan es una tradición
que ha pasado de generación en generación
en nuestro país. Es un proceso que requiere
paciencia, habilidad y dedicación, y los adul-
tos mayores encuentran en este taller una
forma gratificante de aprovechar su tiem-
po y mantenerse activos tanto física como
mentalmente.

En la actualidad, el IAAMEH desarrolla
talleres de panadería en los municipios de
Tepeapulco, Zacualtipán, Tulancingo e Ix-
miquilpan.

Del mismo modo, se capacita a usuarias
y usuarios en materia de repostería, donde se
enfocan principalmente en cocinar galletas
y pastes. Este taller se realiza en los Centros
Gerontológicos de Pachuca, Acaxochitlán
y Apan, así como en las Casas de Día de Tlax-
coapan y Almoloya, con una participación
de entre 25 y 30 personas mayores por gru-
po en cada municipio.

Fomentan desarrollo integral 
de personas adultas mayores

IAAMEH

� Con actividades que estimulan el trabajo psicomotriz, así como con talleres
que les motivan a capacitarse y aprender un oficio como parte de su desarrollo

SEDES. El IAAMEH desarrolla talleres de panadería en los municipios de Tepeapulco, Zacualtipán, Tulancingo e Ixmiquilpan.

DISEÑO

Instala SEPH Comité Estatal de Formación Continua 2023
� Con la intención de contar con un ór-
gano colegiado para apoyar la valora-
ción del diseño, operación y resultados de
las acciones e intervenciones formati-
vas en materia de formación continua,
en beneficio de las y los maestros de Edu-
cación Básica, el secretario de Educa-
ción Pública de Hidalgo, Natividad Cas-
trejón Valdez, llevó a cabo la instalación
del Comité Estatal de Formación Conti-
nua Hidalgo 2023.

"Es de fundamental importancia la
instalación de este Comité, toda vez que,
si bien estos colegiados vienen funcio-
nando desde 2017, a partir del presente
año se conforman como comité nacio-
nal y estatales de Formación Continua,
ampliando sus funciones, ya que ahora
también serán responsables del acom-
pañamiento de la operación y los resulta-
dos de los programas e intervenciones
formativas", indicó Natividad Castrejón.

El titular de la Secretaría de Educa-
ción Pública de Hidalgo (SEPH) recono-
ció a las personas que habrán de inte-
grar este comité, quienes son académicos
destacados, con un alto perfil profesio-

nal y una sólida trayectoria en el campo
de la formación continua, lo que garan-
tiza su desempeño y el cabal cumplimien-
to de las funciones que les competen.

Puntualizó que hoy en la entidad, ba-
jo la directriz del gobernador Julio Men-
chaca Salazar, se lleva a cabo un gran
esfuerzo para lograr su transformación,
y en este sentido, la educación es uno de
los factores determinantes a efecto de
garantizar que las y los hidalguenses
cuenten con más y mejores oportunida-

des de desarrollo.
La subsecretaria de Educación Básica,

Myrlén Salas Dorantes, señaló que en el
estado de Hidalgo en 2017 se constituyó
el primer colegiado de especialistas para
la revisión, valoración y/o actualización
de las acciones y tipos de formación diri-
gidas al personal educativo de Educa-
ción Básica del estado de Hidalgo; dicho
Comité denominado Comité Académi-
co de Apoyo a la Evaluación (CAAEV).
(Staff Crónica Hidalgo)
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Demandan canales de agua

[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

T
rabajadores del campo
procedentes de la re-
gión Tula-Tepeji y de
comunidades del Valle

del Mezquital se manifestaron a
las afueras de la Comisión Na-
cional del Agua (Conagua) pa-
ra exigir trabajo adecuado en ca-
nales de la región para evitar la
pérdida de líquido.

Un centenar de trabajadores
externaron que desde que se ge-
neraron las presas en esas regio-
nes para el almacenamiento de
agua, nunca se les ha dado man-
tenimiento, por lo que urge aten-
derlas, así como revestir los ca-
nales principales.

"Supuestamente cuando hay
demasiada lluvia y dicen las au-
toridades que las presas están
llenas, sólo se encuentran a un
20 o 30 por ciento de su almace-
naje, porque simplemente eso
provoca una presa ensolvada; a
los canales principales y ríos
nunca se les da mantenimiento
y de ahí derivan problemas co-
mo el que se registró en Tula con
las inundaciones".

A pesar de ello, señalaron que
el gobierno por medio de la Co-
nagua tampoco ha pagado a los
campesinos los daños ocasiona-
dos tanto por inundaciones o fal-
ta de mantenimiento a los cana-
les y ríos".

Los inconformes también exi-
gieron que personal de la Cona-
gua en el estado realicen su tra-
bajo en favor de la población o
en determinado caso, afirmaron
que su existe incapacidad para
desempeñarse que abandonen

sus encargos.
Cuestionaron la función del

delegado en Hidalgo al afirmar
que, en el ámbito federal, la Co-
misión destina decenas de mi-
llones de pesos a las tareas co-
mo las que exigen, sin que has-
ta el presente año se aplique

una cantidad en las regiones de
Hidalgo.

Por lo anterior los afectados
solicitaron al gobierno de Hidal-
go su intervención para recibir
apoyo inmediato y beneficiar a
los trabajadores agrícolas de es-
tás dos regiones.

DESATENCIÓN. La Conagua tampoco ha pagado a los campesinos los daños ocasionados
tanto por inundaciones.
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� Pobladores señalan que Comisión Nacional del Agua no da
mantenimiento a las presas y genera un problema ambiental

AMMJE

Las nuevas
inversiones
con igualdad 
salarial, piden
� Es muy importante que las
nuevas inversiones que lle-
guen a Hidalgo impliquen sa-
larios justos y prestaciones co-
mo lo establece la Ley Federal
del Trabajo, para que tengan
un impacto en la economía es-
tatal, afirmó la presienta de la
Asociación Mexicana de Mu-
jeres Jefas de Empresas (AMM-
JE), Alicia Rodríguez Vázquez.
La petición al Gobierno de Es-
tado es que los empresarios de
la entidad sean los proveedores
de los diversos servicios y pro-
ductos de las nuevas indus-
trias que se instalan.

"Las Secretarías de Des-
arrollo Económico (Sedeco)
del Trabajo y Previsión So-
cial (STPSH) implementen
reglas claras para evitar que
los sindicatos afecten la plan-
ta laboral".

Lo más importante es pro-
teger a los empleados, que re-
ciban sus derechos laborales,
seguridad social conforme a
la ley federal del trabajo y sa-
larios justos en beneficio de
sus familias.

Alicia Rodríguez comen-
tó que el gobierno de Julio
Menchaca Salazar está de-
mostrando en estos primeros
10 meses de administración
la política económica está
funcionando y van en el ca-
mino correcto.

En este contexto las muje-
res empresarias habrán de
apoyar cada uno de los pro-
gramas y acciones que impac-
ten en el desarrollo de los ne-
gocios e industrias que se lo-
calizan en el estado.

La presidenta del organis-
mo recordó que la anterior ad-
ministración estatal anunció
inversiones que no atendieron
las demandas de la población,
porque no se reflejó en sus in-
gresos económicos y bienes-
tar social.

"Los jóvenes de las diversas
regiones de la entidad emigra-
ron a otras entidades del país y
Estados Unidos en busca de un
empleo y ayudar en la econo-
mía de sus familias".

Por lo tanto, los anuncios
que presentaron con bombo y
platillo no registraron un im-
pacto en la economía de los
hidalguenses, porque no se re-
gistró una derrama económi-
ca en los municipios. (Alberto
Quintana Codallos)

� La tienen pactada para el 1 de julio de este año: Licona

En puerta, asamblea del SUTSPEEH

[ ALBERTO QUINTANA CODALLOS ]
� El próximo 1 de julio del
2023 se realizará la asamblea
general del Sindicato Único de
Trabajadores al Servicio del Po-
der Ejecutivo del Estado de Hi-
dalgo (SUTSPEEH) para abor-
dar tres temas importantes pa-
ra los empleados de la adminis-
tración estatal, indicó el secre-
tario general del Sindicato, Víc-
tor Licona Cervantes.

Comentó el líder sindical
que la convocatoria se emitió

el 23 de junio de este año y fue
elaborada por los delegados
sindicales de cada área de tra-
bajo que representan a los em-
pleados de la administración
pública estatal.

Víctor Licona estableció que
en la asamblea del máximo ór-
gano se establecerá la ruta en
la que se habrán de conducir en
los temas prioritarios que plan-
tearon la clase trabajadora.

El primer punto que se tie-
ne pendiente en el presente año

son el salario y prestaciones es
un tema que se arrastra desde
que se presentará el problema
interno en el sindicato.

Así como el inicio de activi-
dades en el edif icio sindical
que fue cer rado en primera
instancia por la Secretaría de
Seguridad Pública del Estado
de Hidalgo (SSPH) y luego fue
l iberado al  presentar se  un
amparo.

La dependencia estatal en
un comunicado se deslindó de

los hechos y retiraron las uni-
dades que se encontraban en
las instalaciones del sindicato
que estaban resguardando.

El líder del SUTSPEEH expli-
có que tienen un documento
que emitió la Unidad de Trans-
parencia para comentar que los
trabajadores no convocaron a
una asamblea general para ele-
gir a una nueva dirigencia y a
la fecha no ingresaron expe-
diente de un comité interino en
el Tribunal de Arbitraje.

CAASIM

Sin nuevos
permisos
para tomas
� En la presente Administra-
ción Estatal no se autorizaron
tomas de agua potable para la
construcción de fracciona-
mientos en Zapotlán y zona
metropolitana de Pachuca, in-
formó el director de la Comi-
sión de Agua y Alcantarilla-
do de Sistemas intermunici-
pales (Caasim), Juan Evel Chá-
vez Trovamala.

Comentó el funcionario es-
tatal que en el anterior gobier-
no estatal aprobaron los con-
tratos de los servicios de agua
potable y que ahora se anali-
zan por parte de las autorida-
des estatales. 

Explicó que respecto al pro-
yecto de las dos mil 700 vi-
viendas en la comunidad de
Acayuca, la factibilidad ya es-
taba aprobada  por las ante-
riores autoridades estatales y
presentaron los documentos
correspondientes.

Juan Evel Chávez puntua-
lizó que es un tema que trae
la Presidencia Municipal de
Zapotlán y se espera la deci-
sión que determinen en los
próximos meses si procede o
no la construcción del com-
plejo habitacional. (Alberto
Quintana Codallos)

PROTESTA EN CONAGUA  I
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[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

E
l Cabildo de Pachuca
aprobó por unanimidad
el "Programa que contie-
ne diversos estímulos fis-

cales que autorizan descuentos
en múltiples trámites municipa-
les a personas en situación eco-
nómica vulnerable del municipio
de Pachuca de Soto". 

Las solicitudes de descuentos
se gestionarán directamente con
las y los integrantes del H. Ayun-
tamiento y ellos canalizarán la
solicitud a la Dirección de Vincu-
lación Ciudadana, quien realiza-
rá un estudio socioeconómico a
las y los ciudadanos que deseen
acceder a esos descuentos.

Para ser beneficiario o bene-
ficiaria de este programa se ne-
cesita presentar: identificación
oficial vigente, con fotografía y
dirección de Pachuca, y com-
probante de domicilio. Y se li-
mita a 10 solicitudes de des-
cuento por persona.

Es importante aclarar que el
descuento será aplicable única-
mente cuando el trámite esté a
nombre de la persona beneficia-
da y en el caso de los trámites post
mortem el beneficiario deberá te-
ner algún vínculo familiar con la
persona fallecida.

Los descuentos son los siguien-
tes y estarán vigentes hasta el 4
de septiembre de 2024:

● 50 % de descuento en recar-
gos y actualizaciones sobre el im-
puesto predial.

● 50 % de descuento en refren-
dos por inhumación por año. 

● 50 % de descuento en refren-
dos de nicho o restero.

●50 % de descuento en refren-
dos por inhumación por 7 años.

● 50 % de descuento en regis-
tro de defunción.

● 50 % de descuento en certi-
ficación y expedición de actas de:
nacimiento, defunción, matrimo-
nio y divorcio.

● 50 % de descuento en expe-
dición de constancias de: radi-
cación, ingresos y dependencia
económica. 

● 50 % de descuento en copia
fiel certificada del libro del Regis-
tro Familiar.

● 30 % de descuento por 60
días naturales, posteriores a lo
establecido en el artículo 79 del
Nuevo Reglamento de Tránsito
y Vialidad para el municipio de
Pachuca; en multas impuestas
a los infractores de los regla-
mentos administrativos y del
Nuevo Reglamento de Tránsito
y Vialidad para el Municipio de
Pachuca.

REGULARIZACIONES. Adicio-
nalmente, se aprobó el programa
"Tu municipio de la mano Con-
tigo en su modalidad regulariza-
ción 2023", el cual está dirigido al
comercio ambulante del munici-
pio de Pachuca.

Con este programa se da el 50
por ciento de descuento en julio,
40 por ciento de descuento en agos-
to y 30 por ciento de descuento en
septiembre, en el pago de cuotas es-
tablecidas en el artículo 35 de la
Ley de Ingresos para el municipio de

Pachuca, correspondiente al ejerci-
cio fiscal 2023, en sus conceptos
de uso de plazas y pisos, en calles,
pasajes y lugares públicos.

El pago deberá realizarse en
las cajas autorizadas por la Teso-
rería Municipal ubicadas en la

Secretaría de Servicios Públicos
Municipales, con dirección en ca-
lle Lirio número 100, colonia
Nueva Francisco I. Madero.

Los descuentos mencionados
estarán vigentes del 1 de julio al
30 de septiembre de 2023.
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Aprueban programa de descuentos
PACHUCA DE SOTO  I

� Contribuyentes podrán alcanzar hasta 50 por ciento menos en sus impuestos
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� Aumentar el número de dona-
dores voluntarios, uno de los prin-
cipales objetivos en el Banco de
Sangre del Hospital General de
Zona con Medicina Familiar
(HGZ/MF) Número 1 del Institu-
to Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Hidalgo. 

"Yo creo que todos los que es-

tamos en la Medicina Transfusio-
nal siempre queremos cautivar
más al donador voluntario por-
que es la sangre más limpia",
apunta la jefa del área.

Otro de los aspectos en que se
enfocan actualmente es  aumen-
tar el uso de la cita vía internet
para agilizar el proceso y reducir
el tiempo de espera de los donado-
res. Sólo deben  ingresar a la pla-
taforma http://www.imss.

gob.mx/, y elegir el horario.
"Cuando entras a la página

puedes ver que los horarios: es-
tán a las 7, 7:15, 7:30… y ahí te
da los espacios".

Lesly Aurora Yañez Funes ex-
plica que "el área como tal es pe-
queña y por ello no tenemos la
capacidad de recibir tanta gente
porque somos poquitos los que
laboramos en el Banco"; sin em-
bargo, el trabajo de todo el equi-
po es excepcional. Son cinco: un
químico, tres laboratoristas, un
auxiliar de laboratorio, un mé-
dico de plantilla y uno de apoyo
temporal, que pertenece al Hos-
pital de Tula.

Cabe especificar que hay otras
áreas que funcionan en el turno
vespertino pero son para efectuar
otro tipo de actividad, ya no tan-
to para el Banco, como tal; sino
para el área de las Transfusiones.

ENGRANAJE. Para el Banco de
Sangre la sincronización es cru-
cial porque el tiempo de cada eta-
pa corresponde a que la siguien-
te avance óptimamente: "en la
mañana vamos, rápido rápido,
rápido".

La Trabajadora social llega
desde 6:30, es ella quien inicia:
abre el área, recibe a la gente y
entrega una ficha, incluso las si-

llas van numeradas (a los donan-
tes se les explica el proceso por el
cual pasarán).

Una vez en sus sitios, pasan al
área de recepción donde toman-
do sus datos.

A las 7 de la mañana, personal
de Enfermería empieza a tomar
signos vitales: peso, talla, frecuen-
cia cardíaca, frecuencia respira-
toria y presión arterial. Posterior-
mente ingresan al área II, donde
les toman una muestra de san-
gre, que va para una biometría
hemática: "estudio para verificar
si tienen los niveles de hemoglobi-
na, que no tienen anemia o alte-
raciones en la sangre y verifica-
mos lipemia (grasa en la sangre)".

"Hay otra persona que está
adentro prendiendo por acá to-
dos los equipos que vamos a uti-
lizar"; tras tomar la muestra,
adentro alguien más está espe-
rando las muestras para pasar-
las por un equipo y completar el
proceso de biometría hemática.
Después de eso pasan con el mé-
dico, quien valora y en función
del resultado (de la muestra), au-
nado a la exploración física y las
preguntas (sobre aspectos gene-
rales de salud y especificaciones
para cumplir con la donación de-
termina si se es apto o no. (Staff
Crónica Hidalgo)
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L
esly Aurora Yañez Funes,
quien desde muy peque-
ña identificó su pasión
por la Medicina, no rehu-

yó de los retos y por eso decidió
especializarse en Patología Clíni-
ca "algo que se me complicaba". 

Acostumbrada al estudio y a
enfrentar los desafíos, la jefa del
Banco de Sangre del Hospital
General de Zona con Medicina
Familiar (HGZ/MF) Número 1
del Instituto Mexicano del Se-
guro Social (IMSS) en Hidalgo
relató que parte de su forma-
ción implica mucho tiempo y
dedicación "nosotros trabaja-
mos mucho en laboratorios de
investigación": algo crucial en
la Medicina Transfusional (ra-
ma de la Medicina dedicada al
estudio de la transfusión de san-
gre y sus derivados). 

Egresada de Medicina, por la
Universidad Autónoma del Esta-
do de Hidalgo (UAEH); cuenta
también con la Especialidad en
Centro Médico Siglo XXI, especí-
ficamente en el Hospital de Car-

diología; título de especialista en
Patología clínica por la UNAM
(Universidad Nacional Autóno-
ma México); Maestría en Admi-
nistración Hospitalaria, por la
Universidad Siglo XXI; sólo por
destacar algunos de sus logros
académicos, además de diploma-
dos en Medicina Transfusional,
Inmunohematología, Medicina
de Urgencia y Trauma, así como
en Educación. 

Posee también experiencia co-
mo docente, "trabajando en la
Universidad Tecnológica de Te-
cámac, orientando a los estudian-
tes para elaboración de su Tesis;
así como profesora de la materia
Calidad en la Transfusión para
los médicos que están haciendo
su residencia Patología Clínica".

Lleva 14 años trabajando en
el IMSS: "como médico dentro del
Instituto he laborado en diferen-
tes unidades, como Siglo XXI, en
el Hospital General Regional
(HGR) No. 200 de Tecámac, en
la Clínica 36; "trabajé también
en diversas Unidades Médicas Ru-
rales como médico general".

Pasión por la Medicina
VOCACIÓN  I

� Mujer de convicciones que encontró en los retos personales la oportunidad de servir 

LESLY AURORA YAÑEZ FUNES. Jefa del Banco de Sangre HGZ/MF No. 1 del IMSS,

Hidalgo.
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� "Dona sangre, dona vida".
En el caso de la donación pa-
ra familiares, por alguna pe-
tición específica debido a de-
terminando procedimiento
quirúrgico, saben que esa
sangre no será específicamen-
te para su pariente, pero le es-
tán dando vida a alguien que
lo necesita".

Trabajo Social del IMSS in-
vita permanentemente a do-
nar, pero hay especial énfasis
durante este mes y específica-
mente el 14 de junio, Día del
Donante Altruista: cuando se
hace digamos una campaña
más grande.

En el Banco de Sangre
cuentan con una lista de do-
nadores voluntarios y con gru-
pos sanguíneos no frecuentes,
como son los negativos, a quie-
nes en caso de ser necesario
llaman. "Hay 90 donadores
voluntarios registrados, apro-
ximadamente, y por ejemplo
ahorita que fue el Día del Do-
nador Altruista se les marca
a varios de ellos específicamen-
te a veces muchos a ciertos
grupos sanguíneos no fre-
cuentes. En la campaña tuvi-
mos a 28". Esta cifra puede pa-
recer pequeña, pero al centra-
lizar en el panorama naciones
es importante. 

Afortunadamente apoya-
ron algunas empresas y el Sin-
dicato de la Universidad Au-
tónoma del Estado de Hidalgo
participa activamente y ellos
traen a donadores frecuente-
mente; también destaca la par-
ticipación del personal de Ho-
me Depot y Jarritos. Ejemplos
que ojalá se multipliquen para
que haya más donaciones.    

RASGO. Éste es el único Banco
de Sangre del IMSS en el esta-
do y beneficia a las diferentes
unidades del Instituto: Hueju-
tla, Zimapán, Tulancingo;
también brinda apoyo a hos-
pitales regionales externos.
(Staff Crónica Hidalgo)
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Objetivos claros
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L
a extracción como tal
dura alrededor de 5,
máximo 12 minutos,
entonces después de la

extracción de la sangre el do-
nador pasa a desayunar, con-
testar un cuestionario de auto-
exclusión "donde marcará si re-
almente considera que su san-
gre segura o no, este cuestiona-
rio lo realizan en todos los Ban-
cos de Sangre y está normado".

Durante este procedimien-
to se extraen aproximadamen-
te 450 mililitros (ml)de san-
gre. No existen riesgos para el
donante, ya que el procedi-
miento es seguro y se realiza
bajo la supervisión de exper-
tos en salud, además, sigue los
principios de responsabilidad
y ética médica para proteger
la salud tanto del donante co-
mo del receptor.  

Ser donante no sólo es un ac-
to altruista, también tiene be-
neficios para la salud, como la
estimulación de la producción
de células sanguíneas y la re-
ducción de riesgo de enferme-
dades cardiovasculares. Una
persona puede donar plaquetas
cada 16 días y se puede reali-
zar este procedimiento hasta 12
veces al año, mientras que la

donación de sangre total se pue-
de realizar cada dos meses; los
hombres pueden llevarlo a cabo
cuatro veces en un año y las
mujeres tres veces.

Requisitos: tener entre 18 y
65 años, pesar más de 50 kilos,
no haber padecido enfermeda-
des infecciosas o haber estado
en contacto con personas que
las han tenido, no consumir dro-
gas y no tener tatuajes realiza-
dos en los últimos 12 meses. Se
recomienda llevar una dieta sa-
ludable y equilibrada, hidratar-
se adecuadamente y evitar la
ingesta de bebidas alcohólicas
24 horas antes de la donación.
Es importante también informar
al personal médico si se tiene al-
guna enfermedad o si se está to-
mando medicamentos.

Una vez que el donador ter-
mina su desayuno se puede ir
(por su salud) y ahí continúa
otra fase: "ahora viene el pro-
ceso interno que es verificar
cuestionarios de donación de
autoexclusión, verificar la san-
gre y pasa ahora al área de frac-
cionamiento", indica Lesly Au-
rora Yañez Funes.

La jefa del Banco de Sangre
del Hospital General de Zona
con Medicina Familiar
(HGZ/MF) Número 1 del Insti-

tuto Mexicano del Seguro So-
cial (IMSS) en Hidalgo detalló
que La mayoría de la gente do-
na sangre total. La dividen en:
concentrado heritrocitario,
plasma fresco congelado, con-
centrados plaquetarios y crio-
precitados.

Y es un químico que trabaja
en la serología, pues a la san-
gre se le tienen que hacer, por
norma, cinco pruebas específi-
cas: hepatitis B, hepatitis C,
VIH, sífilis y Chagas. 

Suele pasar que, aunque in-
cluso cuando el donador con-
sidere que su sangre es segura y
haya pasado la primera etapa,
pueden descartar la sangre ex-
traída porque al principio "na-
da más se hace la biometría he-
mática que es para ver si eres
realmente candidato, pero des-
pués se hacen todas las demás
pruebas, las cuales no se pue-
den hacerse antes por cuestio-
nes económicas y normativas".

Pero, por ejemplo, por serolo-
gía positiva, es decir de pacien-
tes que salieron positivos a al-
guno de los marcadores (hepa-
titis B, hepatitis C, VIH, sífilis y
Chagas) al mes son rechazadas
entre 10 y 15 aproximadamen-
te, de un volumen aproximado
de mil unidades.

[ ALBERTO QUINTANA CODALLOS]
� Cada año se reciben más de 12
mil donaciones de sangre en el
Centro Estatal de Transfusión
Sanguínea (CETS) e incrementa
el flujo de donantes, informó el
director del organismo en Hidal-
go, Antonio Gutiérrez Rodríguez.
"El flujo de donación es constan-
te y sostenible, lo cual permite te-
ner la cobertura para las diver-
sas regiones del estado y atender
la demanda".

Antonio Gutiérrez puntuali-
zó que en el primer semestre
2023 reportan cerca de 7 mil
unidades: cumpliendo así los ob-
jetivos proyectados desde el CETS.

Pormenorizó que el objetivo
de este organismo es otorgar ser-
vicios de calidad a los usuarios,
ya sea en el proceso de donación

para un familiar o bien de forma
altruista, pues esas son las indica-
ciones de la titular de la Secreta-
ría de Salud del Estado (SSH), Zo-
rayda Robles.

La captación de sangre que
recibe el área permite garanti-
zar y atender las peticiones que
se requieren en caso de emer-
gencia por parte de los pacien-
tes internados en las clínicas y
hospitales.

Respecto a la donación de plas-
ma se fraccionan las bolsas de
sangre y centrifugan, se hace la
separación de los diferentes com-
ponentes, en función de las ne-
cesidades se determina la canti-
dad a utilizar. "Se cuentan con las
cantidades adecuadas de cada
uno de los componentes y se ob-
tiene otro producto que se enfo-
ca a la coagulación de la sangre".

Gutiérrez Rodríguez comen-
tó que está prohibida la venta de
sangre y componentes, por lo
cual se aplica una vigilancia en la
entidad para evitar que personas
se dediquen a esta actividad.

Agregó que el CETS no es un
órgano sancionador, pero tienen
el carácter y personalidad de ha-
cer supervisiones en el manejo
de la sangre en los hospitales del
sector público y privado.

"La SSH aplica una vigilan-
cia permanente en cada una de
las áreas del sector salud para
evitar la comercialización de san-
gre y se hace un llamado para
que la población denuncie si en-
cuentra alguna situación de es-
te tipo", remató.

CETS

Más de 12 mil
donaciones al
año: Gutiérrez

SSH 

Nuevas unidades para ILE e IVE
� Desde la despenalización del
aborto en Hidalgo, en 2021, la
Secretaría de Salud de Hidalgo
(SSH) brinda los diferentes ser-
vicios médicos destinados a la
atención del aborto seguro, con
el fin de garantizar que se pro-
porcionen con oportunidad y
calidad a las mujeres, adoles-
centes, niñas y otras personas
con capacidad de gestar que lo
soliciten y a quienes requieran
el procedimiento.

Según la titular de la SSH,
Zorayda Robles Barrera, a tra-
vés de la Coordinadora Estatal
de Salud Materna y Perinatal se
enfatiza que Hidalgo es el úni-

co estado que cuenta con Proto-
colo de Atención de la Interrup-
ción legal del Embarazo (ILE) e
Interrupción Voluntaria del Em-
barazo (IVE); de los cuales, de
septiembre del 2022 a mayo de
este año, se han realizado 620 y
12 respectivamente.

Por lo anterior, en la provi-
sión de los servicios de aborto
seguro en particular, y en la
atención de la mujer embara-
zada o persona gestante en ge-
neral, los profesionales de la sa-
lud tienen la obligación ética de
proteger la salud y los derechos
humanos de las usuarias.(Staff
Crónica Hidalgo)

Después de donar sangre
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Sólo la Endhó alcanza el 40 por ciento de capacidad
� Autoridades municipales de
Alfajayucan y del Gobierno de
Hidalgo solicitaron a los traba-
jadores del campo cuidar el
agua ante los bajos niveles que
tienen las presas, problema que
podría agudizarse.   

Se precisa que, en este mo-
mento, la presa Rojo Gómez, en
Chilcuautla, registra un 10.6

por ciento de su capacidad con
cuatro mil 230 metros cúbicos,
mientras que el embalse Vicen-
te Aguirre se encuentra a 15.6
por ciento de su capacidad con
dos mil 775 metros cúbicos.

Por otro lado, se informó que
la presa Fernando Hiriart Bal-
derrama, en Zimapán, registra
un 74.4 por ciento de su almace-

namiento con un millón 034 mil
382 metros de líquido, mientras
que la presa Endhó se encuen-
tra a 40.2 de su capacidad.

En tanto la Taxhimay con
un 8.1 por ciento de su capaci-
dad y Requena que se ubica Te-
peji del Río con 0.9 por ciento
de su capacidad. (Hugo Cardón
Martínez)

Alarmante, bajos niveles 
en las presas de Hidalgo

[ HUGO CARDÓN MARTÍNEZ ]

L
os Rellenos Sanitarios
Regionales dejarían de
ser una opción para los
municipios del Valle del

Mezquital y Sierra Gorda para
resolver el problema de la basura
que enfrentan, ya que pese a los
estudios que se realizan para evi-
tar afectaciones, ninguna de las
localidades los quiere cerca.

Esta semana el presidente
municipal de Fráncico I Made-
ro, Ricardo Olguín Pardo, tuvo
que enfrentar a un promedio de
600 pobladores quienes se opo-
ne a la construcción de un Re-
lleno Sanitario Regional que se
pretende edificar esta localidad.

De acuerdo con los inconfor-
mes, hace unas semanas el pre-
sidente Ricardo Olguín Pardo
ofreció su municipio para que
opere un Relleno Sanitario Re-
gional que permita brindar el
servicio a demarcaciones ale-
dañas, como Actopan, San Sal-
vador, Ajacuba, Mixquiahuala
y Progreso de Obregón.

Debido a esta situación, es que
el pasado jueves fue retenido pa-
ra presionarlo para firmar un do-
cumento donde desistiera de es-

te proyecto, ya que señalan no
permitirán que este municipio se
convierta en basurero regional.

Este no es el único proyecto
relacionado con la construc-
ción de un Relleno Sanitario
que ha fracasado en la última
década, pues anteriormente se
han impulsado proyectos en
San Salvador, Zimapán y Alfa-
jayucan, este último opero, so-
lo dos años.

En el 2011 esta iniciativa se
impulsó en San Salvador, por lo
que sostuvieron varias mesas de
trabajo para tratar el tema, sin
embargo, debido algunos con-
flictos sociales, no se concretó.
En la obra estaría participando
municipios como Ixmiquilpan,
Santiago de Anaya y Actopan.

En el 2014, en la región de
Zimapán también se planteó la
edificación de un Relleno Sani-
tario Regional en favor de los
municipios de Pacula, Jacala y
Tasquillo, sin embargo, tampo-
co ha podido ser consolidado,
ya que nadie quiere ceder un
predio para depositar basura.  

El único Relleno Sanitario
Regional que ha llegado a con-
cretarse ha sido el de Alfajayu-

can, donde solo opero un perio-
do no mayor de dos años, ya
que vecinos de San Pedro La Paz
exigieron sé retirar del lugar, de

este proyecto se beneficiaban
además de Alfajayucan, los mu-
nicipios de Chapantongo, Tepe-
titlán y Nopala.

FRANCISCO I. MADERO. Pobladores obligaron a alcalde a retractarse de un

convenio de un relleno sanitario regional.
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Incierta la
elección de 
administrador 
de mercado
� Tras ser suspendida la elec-
ción del nuevo administrador
del Mercado "José María Mo-
relos" de Ixmiquilpan, hasta
el momento integrantes de la
Asamblea Municipal, no de-
ciden que acción seguirá.  

El pasado martes se tení-
an prevista realizar la elec-
ción del nuevo administra-
dor de mercado; sin embar-
go, seguidores de Heberto
Vargas Herrera, exadminis-
trador de este espacio, quien
fue suspendido por el ayun-
tamiento, se manifestaron
bloqueando las calles de la
zona centro e impidieron que
este proceso se llevara a cabo.

Debido a la falta de condi-
ciones, tuvieron que interve-
nir elementos de seguridad
pública para resguardar el or-
den y evitar una confronta-
ción. (Hugo Cardón Martínez)

Se agrava problema de la basura 
en El Mezquital y la Sierra Gorda
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EL HECHO | PODER LEGISLATIVO

Realizó el Congreso de Hidalgo un foro sobre el uso medicinal
de la cannabis denominado "Alternativa Medicinal y

Terapéutica", en la explanada de la sede del recinto
RegIones

RESIDUOS SÓLIDOS URBANOS  I

� Pese a estudios y requerir del espacio parar verter los desechos
diarios de los municipios, no existe alguna localidad que los quiera cerca
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Después de una semana difícil, con el 
crimen organizado desaforado, gene-
rando crisis de gobernabilidad en diver-
sas localidades y la oposición recordando 
que existe, el presidente López Obrador 
tendrá mañana sábado la oportunidad 
de retomar el control.

Es un aniversario más de su triunfo 
electoral del 2018. Morena ya domina el 
mecanismo. Gobernadores y alcaldes se 
encargarán de la movilización de las ba-
ses, vulgo acarreo. Habrá música, garna-
chas y muñecos de AMLO, esos parlantes 
que él mismo promueve.

Claro que las corcholatas acudirán 
a la fiesta, pero lo harán advertidos de 
que no pueden aprovechar la coyun-
tura para llevar porra que los ensal-
ce o que chifle a los rivales. No habrá 

aplausómetro. Los vítores serán solo 
para el presidente que ya dio órde-
nes precisas para que nadie se salte 
las trancas.

A pesar de las advertencias los equi-
pos de las corcholatas se expresarán, se-
rá la primera señal de que el sexenio de 
AMLO inicia el camino de salida.

Una baja más
La senadora Claudia Ruiz Massieu tam-
bién se bajó del proceso del Frente Am-
plio para buscar candidato presidencial.

Claudia levantó la mano desde fina-
les del año pasado para que la tomaran 
cuenta y quedó a la espera de las defini-
ciones, que ya comenzaron a darse.

Su decisión no gira, asegura, en los 
requisitos que se solicitan para aspirar 

a la candidatura, pero Claudia sostiene 
que el proceso puede ser una simulación. 

Si ha criticado de manera sistemá-
tica que los precandidatos oficialistas 
violen la ley haciendo actos de campa-
ña ilegales y el Frente Opositor pue-
de incurrir también en algo que puede 
violar la ley electoral, advirtió.

Para despedirse aseguró que seguirá 
trabajando para desterrar la polarización 
a la que ha empujado el país el régimen 
morenista.

Diplomático y psiquiatra
No le viene mal al quehacer nacional la 
presencia en el país de un psiquiatra ver-
sado en política. Podría ayudar a enten-
der lo que está pasando.

Lo anterior porque el doctor Juan Ra-
món de la Fuente anunció que pronto ter-
minará su ciclo como embajador de Mé-
xico en la ONU y regresará a México.

Lo hará en una coyuntura intensa. 
Cuando esté por conocerse el nombre de 
la corcholata ganadora en las encuestas 
de Morena y el candidato del Frente Am-
plio y en pleno proceso para encontrar 
un nuevo rector de la UNAM.

De la Fuente fue rector y secretario 
de Salud antes de entrarle a la diplo-
macia. Su estancia en Nueva York fue, 
dicen todos, positiva.

Todavía circula por ahí una foto in-
teresante. En ella aparecen Juan Ramón 

de la Fuente y académicos universitarios 
de la talla de Manuel Peimbert, Manuel 
Perló, Leticia Merino y Rosaura Ruiz, ro-
deando a la doctora Claudia Sheinbaum 
poco antes de que ella asumiera el go-
bierno de la CDMX. ¿Habrá nuevas fotos?

Plan con maña
¿No que en el TEPJF ya priva la justicia 
electoral pronta y expedita?

Parece que a la magistrada Móni-
ca Soto no le avisaron. Resulta que ella 
es la encargada de resolver la queja del 
emecista Jorge Álvarez Maynez, la cual 
ya tiene casi dos semanas en su escrito-
rio y nada más no termina de resolverla. 

Y eso que se trata de medidas preven-
tivas para que “las corcholatas” no sigan 
dañando el ya de por sí maltrecho pro-
ceso electoral, el cual tendría que iniciar 
hasta septiembre.

En el mismo caso se encuentran las 
quejas por actos anticipados de cam-
paña de “las corcholatas” presentadas 
por el mismo Álvarez Maynez y Sa-
lomón Chertorivsky contra el Consejo 
Nacional de Morena, y por la panis-
ta Kenia López contra la Comisión de 
Quejas y Denuncias del INE.

No vaya a ser que en esta tardanza 
haya plan con maña para resolver hasta 
que inicien las precampañas, con lo que 
“las corcholatas” podrían seguir con sus 
giras de promoción por todo el país .

El camino de salida

Pepe Grillo
pepegrillocronica@gmail.com

O P I N I Ó N

C oncluyó el primer semestre de 
2023 con una intensa campa-
ña gubernamental en todas 
las dependencias, incluyendo 
la Presidencia de la Repúbli-

ca, correspondiente al “Mes del Orgullo 
LGBTTTIQ+ 2023”, mayormente visible 
en la Ciudad de México, capital del país y 
epicentro de los grandes derechos para la 
comunidad y la libre expresión.

Sin duda, la CDMX es primera en la 
conquista de derechos de la diversidad se-
xual y en la lucha contra la discriminación 
por orientación sexual; exigencias que, 
desde 1979, con la primera “Marcha del 
Orgullo Gay” tomaron cauce hasta lograr 
el pleno reconocimiento y visibilidad de la 
comunidad LGBTTTIQ+ en el año 2021.

En la Ciudad de México, desde 1998, la 
homosexualidad dejó de ser tratada desde 
el punto de vista penal como un delito y, 
posteriormente, se dieron reformas muy 
importantes como la Ley de Sociedades 

de Convivencia en el año 2006 y hacia el 
año 2010 el Matrimonio Igualitario. 

Aunado a ello, se han seguido reali-
zando otras reformas, la más reciente-
mente el Decreto Administrativo sobre 
los Derechos de las Adolescencias Trans, 
que permite a personas adolescentes, ma-
yores de 12 años, modificar la identidad 
de género en su acta de nacimiento me-
diante un proceso administrativo.

En la edición 2023, el movimiento in-
cluyó actividades culturales y turísticas 
que permitieron la integración de fami-
lias capitalinas con las visitantes del in-
terior de la República, además de generar 
impactos en la economía. Al respecto, se 
tenía previsto que esta movilización, ge-
neraría para la Ciudad de México una de-
rrama económica de 2 mil 500 millones 
de pesos (mdp); de los cuales, 979 mdp 
corresponden a los días del 23, 24 y 25 de 
junio, asimismo se estimaba una afluen-
cia de más de 600 mil personas; lo que 
implicaría beneficios para 14 mil comer-
cios establecidos en la zona de la marcha.

Es claro que esta manifestación, ex-
presión de libertad y convivencia social, 
hace que la Ciudad de México esté a la 
vanguardia, incluso internacionalmente, 
en esta materia, además de generar im-
pactos económicos en la estructura co-
mercial y de servicios; sin dejar de lado 
el fomento a la cultura, en este año se 
programó una cartelera con actividades 

en museos, Fábricas de Artes y Oficios 
(FARO), así como en los Puntos de Inno-
vación, Libertad, Arte, Educación y Sa-
beres (PILARES), dedicados a tratar los 
temas de una manera informativa y tam-
bién crecieron los espacios culturales con 
diferentes actividades incluyendo el Pala-
cio de Bellas Artes. 

Como parte de las acciones para for-
talecer la sensibilización social, en este 
mes los edificios y monumentos más em-
blemáticos de la capital del país se ilumi-
narán con los colores de la bandera LGB-
TTTIQ+, una muestra de la inclusión, la 
tolerancia, el respeto, la diversidad y la 
libre manifestación de las individualida-
des, actividades convocadas por iniciati-
va de Altarte, impulsado por la Secreta-
ría de Turismo de la Ciudad de México.

Adicionalmente se presentó la “Copa 
LGBT 2023” con más 20 disciplinas de-
portivas, como: fútbol, básquetbol, box, 
natación, voleibol, K-Pop, atletismo, en-
tre otras, en diferentes deportivos y múl-
tiples escenarios.

Esta, que fue la XLV Marcha LGBTT-
TIQ+ en la Ciudad de México, efectuada 
el pasado sábado, fue la más amplia ma-
nifestación que se prolongó por más de 
siete horas y que avanzó del Ángel de la 
Independencia al Zócalo capitalino.

Es de reconocerse que la CDMX cuen-
ta con avances en el ámbito de la procu-
ración justicia con MP especializados en 

atención a la violencia y discriminación 
hacia miembros de la comunidad, se ha 
invetisgado con protolocolos específicos 
los transfeminicidios y se ha manteni-
do el diálogo legislativo para las adecua-
ciones a la norma para que las personas 
trans privadas de la libertad sean trata-
das de acuerdo a su género en los centros 
penitenciarios, entre otros. Este mes ha 
sido de esfuerzos para visibilizar más los 
derechos LGBT, nos queda entonces estar 
más conscientes de que cada día debe ser 
una oportunidad para dar cabida y respe-
to al orgullo de formar parte de esta co-
munidad y asumir su inclusión, por tanto, 
todos los días deben ser de la no discrimi-
nación y de sumatoria al trabajo para la 
diversidad sexual y de género.

El avance es innegable en muchos ám-
bitos en especial en la cultura, en la ex-
presión en los medios masivos y desde 
luego en las plataformas tecnológicas, sin 
embargo, aún queda mucho por alcanzar 
respecto de este en este movimiento, mu-
chas ciudades del país siguen presentán-
dose muestras de intolerancia y discrimi-
nación y en el ámbito rural no existen 
datos de apertura o es incipiente la con-
ciencia individual y social a este respecto. 
Por ahora, la Ciudad de México ha con-
solidado la inclusión, en un entendimien-
to y aceptación que también ha sido un 
acelerador de la actividad económica en 
nuestra metrópoli .

La XLV marcha LGBTTTIQ+ en la Ciudad de México
Ulises Lara López

ulises_lara@fgjcdmx.gob.mx



Columnistas C R Ó N I C A ,  V I E R N E S  3 0  J U N I O  2023

A sombrados por el repentino 
crecimiento de la imagen de 
la senadora Xóchitl Gálvez, 
cuyas mayores derrotas en la 
vida son las “cruzazuleadas” 

de su equipo y cuyo máximo error ha sido 
la botarga jurásica, de pronto todos ha-
llamos en esta mujer —capaz de igualar-
se en dos semanas con la Sheinbaum de 
cinco años— los atributos jamás vistos ni 
en Leona Vicario o en Citlali Hernández, 
por hablar de dos cimas de nuestra histo-
ria nacional; de repente Xóchitl es el todo 
y las partes, el alfa y la omega, y quizá lo 
sea, quizá su talento y su temple, su volun-
tad, su inteligencia cultivada, su habilidad 
para el mundo contemporáneo, su estruc-
tura ingenieril proclive a la precisión y el 
cálculo acertado; su determinación sean 
atributos de la verdadera mujer mexicana 
cuya presencia le vendría bien al Palacio 
Nacional, ahora habitado por un señor dis-
puesto a jugar con peluches parlantes en 
la mofa declinante y el ruin jolgorio nos-
tálgico durante sus conferencias de pren-
sa, pero la experiencia nos dice como las 
subidas repentinas suelen venir acompa-
ñadas, en poco tiempo, por estrepitosos 
derrumbes y así de los pelos tomo la opor-
tunidad y recuerdo cómo por un  discurso 
en la Cámara de Diputados no faltó quien  
encendiera los cirios de todas las esperan-
zas en el altar de Beatriz Paredes, quien 
obviamente tenía entonces y tiene ahora 
muchos más méritos y talentos, para lue-
go verla perder dos elecciones en el juego 
del gobierno de la ciudad, en 2006 y 2012, 
contra Marcelo Ebrard, primero y Miguel 
Ángel Mancera, después, y ya vimos os re-
sultados, pero eso no elimina nada en el 
brillante historial de Beatriz  quien ahora 
busca la gran oportunidad con todo y los 
farragosos requisitos de una metodología 
hecha en contra de toda lógica de atrac-
ción, la cual ha generado disoluciones re-
pulsivas, como la de ese Comité Ciudada-
no Electoral cuyo significado nadie enten-
día de todos modos,  pero eso lo podemos 
dejar para después porque ahora vale la 
pena seguir con los monumento efímeros 
de los mexicanos tan proclives a erigir pi-
rámides hoy para destruirlas mañana, co-
mo le sucede, por ejemplo, a la señora Ana 
Gabriela Guevara quien pasó del pedes-
tre analfabetismo de la carrera de los 400 
metros al Senado, donde presidió hasta la 
Comisión de migración, materia en la cual 
es tan ignorante e iletrada como en todo 
lo demás, excepto en la mercadotecnia de 

calzones ajenos y trajes de baño compra-
dos fuera del mermado presupuesto bajo 
su mala administración, y lo de mermado, 
se debe a sus malos manejos, no a la es-
casez original, según dicen los enterados 
quienes ya lograron la ronquera de tantos 
gritar sus desviaciones (las económicas), 
a mañana tarde y noche, pero esos son 
los beneficios protectores de quien mue-
ve el dedito y repite como dijo su dedito, 
en el nombre sea de Dios, y así pues nos 
enfilamos a un rumbo desconocido por-
que las posiciones no terminan  de juntar-
se y los Morenos ya comienzan a pelear-
se,  con mucho disimulo, eso sí, para eva-
dir la mirada del patrón de todos, pero ya 
empiezan a quejarse y mire muestra, este 
anda gastando muchas lanas y aquella me 
vio feo y este otro se hinca en los altares 
del Tepeyac o Plateros, benditos sean la-
GuadalupanalaGuadalupana… y el Santo 
Niño de Atocha, y si es por los gastos del 
otro, o por las invitaciones no atendidas 
al hijo del señor del dedito, como le suce-
dió a Marcelito, sea como sea, pero como 
dicen los arrieros, cuando se pelean las 
mulas nomás las patadas se oyen y entre 
cascos resonantes y coces de traidora fac-
tura, los rijosos disimulan y lo seguirán 
haciendo hasta el límite de la hipocresía, 
y si Adán Augusto no levanta y Claudia no 
supera la anemia de sonrisas forzadas y 
chillantes discursos de atiplada intrascen-
dencia imitativa, Monreal juega con todas 
las canicas, porque solamente ese recurso 
tiene quien nada espera porque nada va 

E L  C R I S TA L A Z O  S E M A N A L

¡Cuidado, senadora!, las montañas están de parto

De repente Xóchitl 
es el alfa y la omega, 
y quizá lo sea, quizá 

su voluntad, su 
estructura ingenieril 

proclive a la precisión  
sean atributos de 

la verdadera mujer 
mexicana cuya 

presencia le vendría 
bien al Palacio Nacional

a lograr excepto —cuando mucho—, algo 
similar a lo de ahora,  en el largo peregri-
nar de su vida política en la cual ha apren-
dido mañas y marañas, lo cual es suficien-
te para no sentirse fracasado cuando con-
siga en esta nueva aventura, lo hallado de 
lo perdido,  y cuyo mayor éxito depende 

de doña Sheinbaum, porque si ella llega 
a la candidatura presidencial suyo será el 
destino de la ciudad de México y ni loca le 
va a prestar la joya de su corona a un se-
ñor al cual vomita, odia o al menos no so-
porta, alentada en este afán por todos los 
demás tiradores, sean estos quienes ella 
decida  a fin de cuentas, pero si no llega y 
sus posibilidades enflacan aún más, pues 
entonces Monreal en una de esas y se cue-
la al gobierno de la ciudad cuyo título le 
fue birlado por Andrés Manuel, hace casi 
seis años, cuando ya se lo había prometi-
do y asegurado, para entregarle la sufrida 
capital a la ya conocida regenta quien ter-
minó —o prosiguió— la obra destructora 
(incapaces de sembrar un ahuehuete sin 
hacer el ridículo) de todos los perredistas 
y morenos en la historia de la devastada 
capital, y alguna vez muy noble ciudad de 
México, la cual ha sido llanada por Char-
les Latrobe, ciudad de los palacios y no 
como Enrique Krauze afirma en inexpli-
cable muestra de ignorante ligereza, por 
don Alejandro de Humboldt, como dijo en 
un reciente texto en Reforma, pero eso no 
tiene la menor importancia, como suce-
de en estos días con casi todo, porque la 
atención se le llevan la corcholatería y la 
dificultosa marcha de los opositores quie-
nes tienen su mayor rechazo dentro de su 
propia organización (o desorganización) a 
la cual sabotean todos los días y todas las 
noches, con singular tesón y ardiente fre-
nesí  porque ellos solitos le están hacien-
do el caldo más gordo a Morena y a quien 
dicen querer compartir, y quizá lo logren, 
porque en uno de estos acceso, capaz y el 
señor presidente (como quiere Céspedes), 
se nos muere… pero de risa.

TALI NA
De pronto la cabellera esponjada, rítmica 
en el balanceo de las guedejas perfectas, 
brillante en el barniz de su luminosidad 
nocturna, irrumpió como el marco ideal 
de un rostro más allá de la hermosura; 
la chispa inextinguible de sus ojos, la ex-
presión altiva y al mismo tiempo dulce, 
las enhiestas pestañas y la barbilla suave 
y enérgica, los pómulos de redonda per-
fección y la sonrisa capaz de derretir el 
hielo polar.

—Hola, soy Talina, dijo al extender un 
brazo cuya longitud emergió de un manto 
de pieles, con un brazalete de oro.

—Hola.
La conocí impactado por su hermosura 

y tuve la suerte después de disfrutar su in-
teligencia; de compartir tiempo y charlas 
y bromas y mesa con ella, de estar en su 
casa con Alejandro y escucharla cantar y 
reír en esa fiesta interminable de su vida, 
golpeada de manera terrible con la muer-
te de Mariana.

Hoy, ante su irremediable ausencia, só-
lo quiero darle las gracias por tantas veces 
como su presencia iluminó este mundo. 
Inteligente, hermosa, gentil y amiga. Así 
la vamos a pensar 

Rafael Cardona
rafael.cardonasandoval@gmail.com
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[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

P
ropone la Organización
de Ecología de Hidalgo
que en Pachuca que
sancione de manera se-

vera a quien queme basura en lo-
tes baldíos o terrenos ubicados
en barrios y colonias ante el in-
cremento de esta práctica. 

El organismo dio a conocer
que existen prácticas nocivas pa-
ra el medio ambiente que derivan
de la irresponsabilidad y la falta
de empatía con el entorno natu-
ral, las cuales fomentan la con-
taminación de una ciudad con
pocos pulmones naturales.

Señalaron que algunas fami-
lias optan por quemar sus des-

echos generados durante varias
semanas en lotes baldíos y terre-
nos que además de contaminar,
pueden provocar incendios en zo-
nas urbanizadas.

Señalaron que esa práctica se
ha detectado principalmente en
colonias como Campo de Tiro,
Colosio, Renacimiento, Pitaha-
yas, así como en El Huixmí.

Argumentaron que, hasta el
momento, Hidalgo ha registrado
incendios forestales de gran mag-
nitud que han ocasionado gran-
des afectaciones forestales y al
medio ambiente propiciadas al-
gunas de ellas por la irresponsa-
bilidad de la mano del hombre.

Manifestaron que la quema de

desechos en espacios cercanos a
zonas urbanas representa tam-
bién un alto riesgo, ya que son
prácticas que no se pueden con-
trolar fácilmente y ponen en ries-
go el patrimonio de los habitantes.

Consideran necesario aplicar
sanciones ejemplares a quienes in-
curran en esta actividad para evitar
que en los subsecuente se registren
incidentes de consideración.

Añadieron que el presente
año los grupos de reacción aten-
dieron al menos una decena de
incendios de este tipo, lo que ha-
bla de la insistencia vecinal por
quemar su basura en lugar de
depositarla en los camiones re-
colectores.

Sanciones severas por quema 
de basura, urgen ecologistas

ESTADÍSTICAS. Campo de Tiro, Colosio, Renacimiento, Pitahayas, así como en
El Huixmí, lugares más señalados.
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PROBLEMA AMBIENTAL  I

� Entre la población se hace común la incineración de desechos en
lotes baldíos o terrenos, incluso de la zona metropolitana de Pachuca

VIERNES, 30 JUNIO 2023
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E sta semana salieron a la luz varios temas de los 
que ya se venía hablando en semanas anteriores, 
como es la reestructura de los aeropuertos, las 
atribuciones que en el futuro tendrá la Marina en 
terminal aérea capitalina y la mudanza de carga 

hacia el AIFA que, si bien goza de una tregua, en realidad 
nadie sabe si se respetará, porque aún no sale el decreto que 
avala el comunicado de prensa donde se habla de 40 días 
más como plazo para que las aerolíneas exclusivas de carga 
se muden desde el AICM.

Hasta anoche no había aparecido en el Diario Oficial de 
la Federación (DOF) el decreto que amplía el plazo para 
que las aerolíneas exclusivas de carga dejen el Aeropuerto 
Internacional de la Ciudad de México (AICM) y se vayan a 
donde quieran, aunque la idea es que sea al Felipe Ángeles 
(AIFA) para que al menos esta infraestructura tenga opera-
ciones cargueras, aunque las formas para lograrlo no dejan 
de ser coercitivas y -como se vio con la visita del secretario 
del Transporte de los EU a México- hayan causado estragos 
en las aerolíneas que habían creído en nuestro país como un 
destino competitivo donde se hace libre comercio (o eso se 
supondría).

Muchas cargueras decidieron no esperar la tregua, porque 
hay la advertencia de que si no existe el decreto publicado en 
el DOF, el AICM no les respetará sus slots, aunque se haya 
dicho que la susodicha tregua fue autorizada por el propio 
presidente de la República. Además, empresas muy serias co-
mo Lufthansa no entienden este tipo de señales encontradas, 
pues si la autoridad decidió dar un golpe para imponerse, se 
supone que eso es lo que iba a suceder.

Por lo pronto, el director del AIFA, general Isidoro Pastor, 
ya hace números y estima que a fines de este año se manejen 
en las instalaciones del nuevo aeropuerto civil-militar 125 
mil toneladas de carga, lo cual representa el 16.6% del total 
de lo que se manejó en el AICM en 2022.

Por otro lado, la Conamer publicó el martes pasado el an-
teproyecto para que las entidades Grupo Aeroportuario de la 
Ciudad de México (lo que sea que signifique en este momen-
to), el AICM y Servicios Aeroportuarios de la CDMX sean “re-
sectorizadas” de la Secretaría de Infraestructura, Comunica-
ciones y Transportes a la Secretaría de Marina, con lo cual 
empieza a cristalizar el proyecto de Grupo Aeroportuario Ca-
siopea, que tendrá a su cargo 6 aeropuertos de los que hoy 
posee Aeropuertos y Servicios Auxiliares (ASA) más el AICM, 
tema que ya fue comentado en este espacio hace semanas. 

Además, aunque aún no termina de concretarse, la Sede-
na se quedará con otros tantos aeropuertos y su joyita de la 
corona, el AIFA. 

Sólo el tiempo mostrará las consecuencias de estas múl-
tiples y, aparentemente contrapunteadas decisiones que está 
llevando adelante la 4T, ya que se trata de una apuesta que, 
bajo la consigna de la “seguridad nacional”, está rompiendo 
no sólo la lógica sino la posibilidad real de cohesión que re-
quiere nuestro sistema aeroportuario. Ni hablar.

Lo oí en 123.45: Además, se debe investigar y hacer justicia 
en el caso de Mexicana de Aviación: anular las irregularida-
des, castigar a los responsables y resarcirle a los trabajado-
res su patrimonio 

AIFA, carga y AICM

Rosario Avilés
raviles0829@gmail.com

D E S P E G U E S  Y  AT E R R I Z A J E SEl sistema financiero 
de México es resiliente, 
pero rondan los riesgos

El sistema financiero mexicano 
mantiene su resiliencia, asegu-
ró este jueves el Consejo de Es-
tabilidad del Sistema Financiero 
(CESF), un organismo integrado 
por distintas autoridades mexi-
canas del sector, no obstante, ad-
virtió que persisten riesgos glo-
bales para la estabilidad finan-
ciera local y global.

En un nuevo reporte el ente 
gubernamental indicó que, en 
México, en línea con lo obser-
vado a nivel global, los merca-
dos financieros nacionales mos-
traron episodios de volatilidad, 
aunque se mantiene acotada y 
en buena medida asociada con 
eventos externos.

FORTALEZ A DE L PESO
Además, el peso mexicano con-
tinuó mostrando fortaleza, man-
teniendo en general una tenden-
cia de apreciación. Por su parte, 
las tasas de interés han tenido 
un comportamiento a la baja. 
Las tasas de interés de valores 
gubernamentales disminuyeron 
en todos sus plazos, siendo las 
de mediano y largo plazo las que 
mostraron los movimientos más 
acotados.

En este entorno, apuntó, per-

sisten riesgos globales para la es-
tabilidad financiera. Por un lado, 
el proceso de recuperación de la 
economía mundial podría verse 
rezagado por una desaceleración 
mayor a la anticipada, y persiste 
la posibilidad de que las presio-
nes inflacionarias se extiendan, 
que se presente un agravamien-
to de las tensiones geopolíticas, 
o que las condiciones financieras 
se aprieten.

A lo anterior, cabe agregar el 
riesgo de que se presenten even-
tos sistémicos que afecten al siste-
ma financiero global, con las im-
plicaciones que ello podría tener 
para los mercados nacionales.

En el ámbito interno, agregó, 
la actividad económica nacional 
mantuvo su expansión a una ta-
sa dinámica durante el primer 
trimestre de 2023.

“Hacia delante, el panorama 

Órgano público del sector 
advierte que la economía 
mundial podría sufrir 
desaceleración fuerte

Redacción
Ciudad de México

se mantiene incierto, pues per-
siste el riesgo de un mayor de-
bilitamiento de la actividad eco-
nómica, derivado del complejo 
entorno externo, si bien se espe-
ra que la demanda interna con-
tinúe apoyando la actividad eco-
nómica nacional”, apuntó el or-
ganismo.

Destacó que la calificación cre-
diticia soberana mantiene el gra-
do de inversión con una perspec-
tiva estable, tras la reciente rati-
ficación por parte de una de las 
principales agencias calificadoras.

“En su conjunto, el sistema 
financiero mexicano continúa 
mostrando resiliencia y, en gene-
ral, una posición sólida apuntala-
da por una banca comercial que 
cuenta con niveles de capital y 
de liquidez que exceden con hol-
gura los mínimos regulatorios”, 
puntualizó 

Durante el 2022 se registraron 
en México 3,151 casos de em-
plazamientos a huelga, cifra 
74.5% menor que los 12,367 
observados un año antes, dio 
a conocer el Instituto Nacio-
nal de Estadística y Geografía 
(Inegi).

El año pasado estallaron só-
lo nueve huelgas, 52.6% menos 

que en el 2021, según las Esta-
dísticas sobre Relaciones Labo-
rales de Jurisdicción Local.

CONCE TR AC IÓN
La Ciudad de México y Nue-
vo León registraron el mayor 
número de emplazamientos a 
huelga y alcanzaron, en con-
junto, 47.8% del total nacional.

De los emplazamientos a 
huelga registrados en el 2022, 
27.5% tuvo como demanda la 
firma de contrato colectivo y 
25.2%, revisión de éste. Los 
emplazamientos a huelga solu-
cionados registraron una dis-
minución de 18.9% respecto a 
2021, al pasar de 9,947 a 8,064 
casos.

De las huelgas estalladas, 
cinco tuvieron como demanda 
el incumplimiento de contrato, 
tres fueron por revisión sala-
rial, dos por firma de contrato 
colectivo, por reparto de utili-
dades y por desequilibrio 

En 2022 se registraron 
sólo nueve huelgas

La tendencia de apreciación del peso, signo de estabilidad.
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Toque de queda en París tras disturbios 
por muerte de joven a manos de la policía 

Francia ha impuesto el toque de queda es-
te jueves en la región de París tras los vio-
lentos disturbios que se desataron luego 
de las protestas del miércoles en Nanterre, 
y de la marcha organizada por la familia 
del joven de 17 años que murió el martes 
a causa de disparos de la policía. Más de 
180 personas resultaron arrestadas y 170 
agentes salieron heridos. 

Tras la marcha convocada por la fami-
lia del joven los agentes antidisturbios tu-
vieron que recurrir a gases lacrimógenos 
y cargar contra los manifestantes cuando 
algunos intentaron esquivar las barreras 
de protección, especialmente cerca de la 
Prefectura, la delegación del Gobierno.

La portavoz del Ministerio del Interior, 
Camille Chaize, señaló que la marcha co-
menzó pacíficamente, pero la situación 
cambió una hora después, cuando se pro-
dujeron incendios de vehículos, contene-
dores y mobiliario urbano.

“L A POLIC ÍA M ATA”
Según la Prefectura, alrededor de 6,200 
personas participaron en la concentración 
convocada por la madre del joven Nahel. 
Se le pudo observar con una pancarta que 
decía “La policía mata”. Durante la mar-
cha se escucharon consignas como “policía 
asesina” y se exigió la dimisión del minis-
tro del Interior, Gérald Darmanin.

Varios representantes del partido de iz-
quierda radical La Francia Insumisa (LFI), 
como Raquel Garrido, Clémentine Autain, 
Alexis Corbière y Manon Aubry, así como 
el secretario nacional del Partido Comu-
nista Francés (PCF), Fabien Roussel, anun-
ciaron su presencia en la manifestación.

La muerte de Nahel, de 17 años, ocu-
rrió cuando intentaba huir de un control 
policial en un Mercedes deportivo, sin te-
ner licencia de conducir y después de co-
meter varias infracciones de tráfico.

¿COM BATE CONTR A L A S I N STITUC ION ES? 
El Gobierno francés desplegó 40,000 po-
licías y gendarmes la noche de este jueves 
para tratar de impedir los disturbios que se 
han producido en las dos últimas jornadas.

«Vamos a hacer todo lo posible para que 
vuelva el orden a todas partes», subrayó en 

una comparecencia ante la prensa, el mi-
nistro de Interior, Gérald Darmanin, que 
explicó que el despliegue de las fuerzas 
del orden sería cuatro veces más impor-
tante que el de la pasada noche.

El ministro insistió en que «los distur-
bios no tienen nada que ver con lo ocurri-
do en Nanterre» y que los ataques que se 
han producido contra los agentes la pasa-
da noche o contra edificios públicos son 
«absolutamente inaceptables».

Para Darmanin, detrás de eso no hay 
un simple movimiento espontáneo de pro-
testa por la muerte del menor Nahel en 
Nanterre, sino una clara voluntad de com-
batir los símbolos y los valores de la Repú-
blica francesa.

Una idea que reiteró por su lado la pri-
mera ministra, Élisabeth Borne, que afir-
mó que «nada justifica la violencia que 
se ha producido esta noche y que «atacar 
símbolos de la República es absolutamen-
te intolerable».

El ministro de Interior dijo esperar que 
todos los responsables políticos hagan lla-
mamientos a la calma y advirtió de que 
«no puede haber condicionantes», en un 
mensaje claramente dirigido a alguno de 
los líderes de la oposición de izquierdas, 
y muy particularmente a Jean-Luc Mélen-
chon, de la Francia Insumisa (LFI).

E NC ARCE L AN A AG E NTE R ESPON SABLE
El policía que mató de un tiro al menor fue 
imputado por homicidio voluntario y en-

carcelado. Los jueces instructores actua-
ron en línea con la petición del fiscal de 
Nanterre, Pascal Prache, que horas antes 
había pedido la inculpación del brigadier 
porque considera que el uso del arma con-
tra el joven no se ajusta al marco legal.

Prache también solicitó el ingreso en 
prisión provisional del agente, que además 
fue suspendido de sus funciones por el mi-
nistro del Interior.

El policía de 38 años afirmó inicial-
mente que utilizó su arma porque conside-
raba que el joven representaba una ame-
naza para su integridad física y la de su 
compañero.

Pero las imágenes captadas por testigos 
desmostraron que su versión de los hechos 
no se sostiene y que la fuga del vehículo no 
puso en peligro a los dos agentes.

Su abogado Laurent-Franck Liénard 
avanzó que recurrirá su encarcelamiento 
provisional y aseguró que su cliente «no 
quiso matar».

Manifestantes chocan con la policía antidisturbios en Nanterre, cerca de París.

Alrededor de 6,200 
personas participaron en la 

concentración convocada por la 
madre del joven Nahel

El policía que mató de un tiro
 al menor de 17 años fue 

imputado por homicidio 
voluntario y encarcelado

Las protestas en Nanterre arrojaron 
más de 180 personas arrestadas y 
170 ofi ciales heridos. El gobierno ha 
desplegado a 40,000 agentes

Alan Rodríguez
Con información de EFE

Violencia

Francia

Policía descontrolada

El asesinato del joven Nahel vie-
ne a engrosar las estadísticas que 
muestran que la policía francesa 
cada vez recurre con más frecuen-
cia a las armas para detener a los 
que se saltan sus controles.

El pasado año se registraron 13 
muertes en ese tipo de situaciones 
que son cada vez más frecuentes.

Las fuerzas del orden en 2021 
contabilizaron 27,000 vehículos 
que forzaron o se saltaron algu-
no de sus controles, lo que signifi-
ca un 50 % más en 10 años. Para 
ilustrar la dimensión del fenóme-
no, los sindicatos policiales dicen 
que se produce «uno cada 20 mi-
nutos».

Entre las razones que lo expli-
can están que el carné de conducir 
por puntos ha hecho que se dis-
pare el número de quienes lo tie-
nen retirado, pero a pesar de todo 
conducen; un aumento de los con-
troles de tráfico para verificar que 
los conductores no están bajo los 
efectos del alcohol o de las dro-
gas; pero también una gran ani-
madversión de una parte de la po-
blación hacia la policía.
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Joe Biden

En desacuerdo

El Tribunal Supremo de EU pu-
so fin este jueves a la discrimi-
nación positiva por temas racia-
les en las universidades, al opi-
nar que Harvard y la Universidad 
de Carolina del Norte violaron la 
Constitución al utilizar la raza 
como un factor en el proceso de 
admisiones.

La opinión fue escrita por el 
presidente del alto tribunal, el 
juez John Roberts, y apoyada por 
los cinco magistrados conserva-
dores. Mientras que las tres jue-
zas progresistas se opusieron. 

“Muchas universidades han 
(...) concluido, erróneamente, 
que la piedra angular de la iden-
tidad de un individuo no son los 
desafíos superados, las habilida-
des construidas o las lecciones 
aprendidas, sino el color de su 
piel. Nuestra historia constitu-
cional no tolera esa decisión”, se 
puede leer en la sentencia.

Aun así, el fallo destaca que 
nada prohíbe que las universi-
dades consideren cómo la ex-
periencia de un estudiante con 
el racismo ha afectado a su vida 
en el proceso de admisión, pero 
siempre de manera individual.

PROCESO INCONSTITUCIONAL
En concreto, los jueces conside-

ran que el proceso de admisio-
nes de Harvard y la Universi-
dad de Carolina del Norte, dos 
de las instituciones más longe-
vas del país, violan la decimo-
cuarta enmienda de la Consti-
tución, que garantiza la igual-
dad ante la ley.

En el caso de Carolina del 
Norte, la acusación argumen-
taba que la política de admisio-
nes era discriminatoria contra 
los candidatos blancos y asiáti-
cos frente a los afroamericanos, 
hispanos y nativos americanos. 
Mientras que en el de Harvard, 
un grupo de estudiantes asiáti-
cos denunció el uso de criterios 
subjetivos para limitar el núme-
ro de candidatos aceptados.

La jueza progresista Sonia 
Sotomayor escribió en su opi-
nión de disentimiento que la 
decisión de los magistrados 
conservadores “revierte déca-
das de precedentes y de impor-
tante progreso”. 

Ketanji Brown Jackson, jue-
za afroamericana, en su propia 
opinión de disentimiento di-
jo que “considerar que la raza 
es irrelevante en la ley no hace 
que sea así en la vida”.

Sin embargo, el juez Claren-
ce Thomas, también afroame-
ricano y uno de los más con-
servadores de la corte, acusó a 
Jackson en una opinión concu-
rrente de considerar que “todos 
los resultados en la vida se pue-
den atribuir sin ninguna duda 
a la raza”.

La discriminación positiva 
cobró especial importancia en el 
país durante el movimiento de 
defensa de los derechos civiles 
de los afroamericanos y el fin 

de la segregación racial en las 
escuelas en la década de 1950.

El Supremo había protegido 
desde 1978 el derecho de las 
universidades a considerar la 
raza como un factor en el pro-
ceso de admisión, aunque de 
forma limitada.

En el fallo de este jueves, sin 
embargo, el tribunal considera 
que a los programas de admi-
siones de Harvard y la Univer-
sidad de Carolina del Norte “les 
faltan objetivos suficientemen-
te dirigidos y medibles que jus-
tifiquen el uso de la raza” y que 
“utilizan la raza de forma nega-
tiva, empleando estereotipos”.

La ex primera dama esta-
dounidense Michelle Obama 
dijo que su corazón “se rompe 
por cualquier joven que se es-
té preguntando qué le depara 
el futuro -y qué tipo de oportu-

nidades se les abrirán”. 

HARVARD AC ATAR Á FALLO,
PROM ETE DIVE R SIDAD
Por su parte, la Universidad de 
Harvard anunció que acatará 
el fallo y prometió que buscará 
vías para preservar la diversi-
dad entre sus alumnos.

“Harvard debe ser siempre 
un lugar de oportunidades 
con las puertas abiertas para 
aquellos que durante mucho 
tiempo las tuvieron cerradas. 
Un lugar donde muchos pue-
dan hacer realidad los sueños 
que no pudieron tener sus pa-
dres o abuelos”, expresó en un 
comunicado.

Anunció que en los próximos 
meses determinará “cómo pre-
servar los valores esenciales” 
de la institución, cumpliendo 
con la nueva jurisprudencia.

Supremo de EU impide que universidades 
usen criterio racial para admisiones 
Magistrados opinaron que 
los procesos basados en el 
color de piel o en el origen 
étnico son inconstitucionales

Alan Rodríguez
Con información de EFE

La discriminación positiva cobró importancia en EU en los años 50.

Las ciudades de Washington DC y 
Chicago despertaron con los índi-
ces de calidad del aire más insa-
lubres del mundo, debido al hu-
mo de los incendios que asolan a 
Canadá en las últimas semanas.

Según IQAair, el sitio web 
que monitorea la calidad del 

aire, tanto Washington DC co-
mo Chicago encabezan la lista 
de las ciudades más afectadas, 
junto con urbes como Detroit, 
Minneapolis y Nueva York.

WA SH I NGTON DC E N CÓDIGO ROJO
El departamento de Seguridad 

Nacional y Manejo de Emer-
gencias de la capital estadou-
nidense informó que Washin-
gton DC se encuentra bajo el 
“código rojo”, con una “calidad 
del aire muy mala” y perjudi-
cial para las personas con en-
fermedades cardíacas o pulmo-
nares, adultos mayores, niños 
y adolescentes. 

Chicago experimentó cir-
cunstancias similares, aunque 
se esperan tormentas que me-
jorarían la situación, que no 
es tan grave como el pasado 8 
de junio cuando se alcanzaron 
los códigos morado y granate.
(EFE en Washington)

Humo desde Canadá 
asfixia de nuevo al 
noreste de EU Según el estudio publicado por 

la Alianza de Gays y Lesbianas 
contra la difamación (Glaad), 
Twitter obtuvo la puntuación 
más baja entre las cinco grandes 
redes sociales analizadas en tér-
minos de seguridad, privacidad 
y expresión de usuarios LGBT+. 
Con una puntuación de 33 sobre 
100, se queda rezagada en com-
paración con las demás.

La puntuación de Twitter es 

casi 12 puntos menor que la de 
2022, cuando obtuvo un 44.70. 
Esta disminución resalta la ne-
cesidad de mejorar en seguri-
dad y privacidad de la comuni-
dad LGBT+. Instagram sacó la 
puntuación más alta, con un 63, 
en términos de acoso transfóbi-
co. Facebook está en segundo 
lugar con 61. Mientras que Tik-
Tok obtuvo 57 y YouTube, 54.
(Alan Rodríguez)

Twitter, la red más insegura 
para personas LGBT+

El presidente de Estados 
Unidos, Joe Biden, llamó 
a las universidades a que 
garanticen la diversidad 
racial entre sus alum-
nos, después de que el 
Supremo acabara con la 
discriminación positiva 
por temas raciales a la 
hora de admitir a estu-
diantes.

“Estoy totalmente en 
desacuerdo con la de-
cisión porque [el tribu-
nal] ha entendido mal 
la discriminación positi-
va”, declaró en un men-
saje a los medios en la 
Casa Blanca.
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De acuerdo con información del 
diario estadounidense The Wall 
Street Journal, el presidente de 
Rusia, Vladimir Putin, empren-
dió una ofensiva para adquirir 
el control total del grupo priva-
do de mercenarios Wagner.

Este grupo, cuyas operacio-
nes en Oriente Medio y África 
son respaldadas por el Kremlin, 
desató una rebelión sofocada 
por Putin, lo que llevó a su lí-
der, Yevgeny Prigozhin, a exi-
liarse en Bielorrusia.

El rotativo neoyorquino reve-
la que, tras el fracaso de la re-

belión de los mercenarios, Pu-
tin ha emprendido una ofensiva 
diplomática en países como Si-
ria, la República Centroafricana 
y Mali, donde el Grupo Wagner 
opera.

El objetivo de esta ofensiva 
es asegurar a las autoridades de 
estos países que el grupo conti-
nuará sus actividades, pero ya 
no de manera independiente, si-
no bajo la gestión del Kremlin.

MOSCÚ Y L A PRESIÓN 
DIPLOM ÁTIC A
Con el fin de consolidar su con-
trol sobre Wagner, el viceminis-
tro ruso de Asuntos Exteriores, 
Sergei Vershinin, viajó a Da-
masco para entregar personal-
mente un mensaje al presidente 
sirio, Bachar al Asad. 

Asimismo, altos funciona-
rios del Ministerio de Asuntos 
Exteriores se comunicaron te-
lefónicamente con el presiden-
te de la República Centroafrica-
na, Faustin Archange Touadéra, 

quien cuenta con mercenarios 
de Wagner en su guardia perso-
nal. También se envió una mi-
sión del Ministerio ruso de Si-
tuaciones de Emergencia a Malí.

Putin emprende su lucha por el 
control total del Grupo Wagner
Inició labor diplomática en 
países donde opera. Promete 
continuidad del grupo, pero 
bajo mando del Kremlin

Alan Rodríguez 
Con información de EFE

Putin hace diplomacia en países como Siria, la República Centroafricana 
y Mali.

Moscú estableció un plazo 
hasta el próximo sábado para 
que los mercenarios de Wagner 
que participaron en la rebelión 
firmen contratos con el Minis-

terio de Defensa o se desmovi-
licen. Sin embargo, Prigozhin, 
exiliado en Bielorrusia, no ha 
revelado si tiene la intención de 
mantener el control de las ope-
raciones de los mercenarios. 

Durante muchos años, el 
Kremlin negó tener cualquier 
relación con el grupo Wagner, 
que se estima emplea a más de 
30,000 combatientes. El mar-
tes pasado, Putin admitió que el 
grupo había recibido financia-
miento del Estado ruso durante 
al menos un año, según el diario 
The Wall Street Journal.

Wagner genera cientos de 
millones de dólares al año en 
África, lo que representa una 
fuente crucial de financiación 
para mantener la influencia de 
Rusia en el continente y finan-
ciar operaciones en Ucrania, se-
gún funcionarios occidentales 
citados por el diario.

Durante años, el grupo Wag-
ner ha trabajado como una fuer-
za de seguridad para regímenes 
autocráticos en Oriente Próximo 
y África. Recientemente, ha co-
menzado a acercarse sigilosa-
mente a América Latina, ofre-
ciendo sus servicios a países co-
mo Haití y Venezuela para ayu-
dar a mantener el control frente 
a grupos del crimen organizado 
o la oposición política.
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México sí puede proveer a sus 
habitantes una dieta sostenible 
y saludable: expertos

México sí puede ofrecer a sus habitantes 
una dieta sostenible y saludable, basada 
en ingredientes que ya produce el sistema 
alimentario del país, para encarar la gra-
ve epidemia de sobrepeso y obesidad que 
volvió a documentar la Encuesta Nacio-
nal de Salud y Nutrición (Ensanut) 2022.

Lo anterior fue documentado y expli-
cado ayer por investigadores del Instituto 
Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 
Salvador Zubirán (INCMyNSZ), de la Se-
cretaría de Salud, al participar en la quin-
ta edición del encuentro académico Nutri-
tion Forum, organizado por el Instituto 
Danone México.

La semana pasada, el Gobierno de la 

República dio a conocer los resultados de 
la Ensanut 2022, que se divide en 31 ca-
pítulos, dentro de los cuales se informó 
que el sobrepeso y obesidad afectan a 37 
por ciento de los niños en edad escolar; 
al 41 por ciento de los adolescentes entre 
12 y 18 años de edad, y al 75 por ciento 
de los hombre y mujeres mexicanos de 
edad adulta. El exceso de peso es consi-
derado un problema de salud pública por-
que es una condición que puede acelerar 
la aparición de enfermedades incurables 
o mortales, como la hipertensión, diabe-
tes, falla renal, ceguera y problemas car-
diovasculares.

SOSTENIBLE Y SALUDABLE
Actualmente, la Organización de Na-
ciones Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (FAO por sus siglas en inglés) 
impulsa en los países la meta de proveer 
a sus habitantes la llamada Dieta soste-
nible y saludable, que tiene tres caracte-
rísticas: debe ser culturalmente aceptable 
(porque la gente prefiere comer lo que 
conoce y es del lugar donde habitan); de-
be ser accesible (pues una dieta saludable 
no sirve si no está al alcance del bolsillo 
de los consumidores), y debe ser de bajo 
impacto ambiental (pues se pide evitar 
que la producción de alimentos de origen 

agrícola, ganadero o pesquero se causa 
de destrucción de ecosistemas, y por lo 
tanto del planeta)

El doctor Armando Tovar Palacio, Jefe 
del Departamento de Fisiología de la Nu-
trición, del INCMyNSZ, explicó que, his-
tóricamente, la dieta tradicional mexica-
na está basada en la combinación de le-
guminosas con cereales.

“La combinación de frijol y maíz han 
sostenido una parte importante del de-
sarrollo de nuestra cultura. Ahora, no-
sotros sabemos que esta combinación ha 
generado que exista la presencia de una 
proteína de buena calidad y que permi-
te adecuadamente el desarrollo de las 
personas. Adicionalmente, nuevos estu-
dios, realizados con nuevas tecnologías, 
nos han permitido observar efectos real-
mente benéficos y adicionales de otros 
alimentos que forman parte de nuestra 
dieta tradicional: el frijol, además de sus 
almidones resistentes también tiene mu-
chos compuestos bioactivos, por ejemplo, 
en la cascarilla del frijol negro hay pre-
sencia de varios flavonoides y polifenoles 
que tienen efectos benéficos para el me-
tabolismo de los lípidos y de la glucosa. 
En el caso del nopal se ha documentado 
la presencia de polisacáridos y otros com-
puestos que ayudan al control glucémico. 
Además, hay ciertos tipos de hongos que 
ayudan a procesar el colesterol; las len-
tejas ayudan a la prevención del hígado 
grado; la semilla de chía, que tiene ácidos 
grasos poliinsaturados, mejoran la sensi-
bilidad a la insulina y estimulan el uso 
de nuestros ácidos grasos para obtener 
energía”, dijo el doctor Tovar al enlistar 
algunos datos duros sobre el impacto be-
néfico de alimentos tradicionales.

La Doctora Nimbe Torres y Torres, in-
vestigadora del Departamento de Fisiolo-
gía de la Nutrición, del INCMyNSZ, dijo 
que es muy importante que la sociedad 
sepa que en México tenemos el potencial 
de estudiar y desarrollar los mecanismos 
de acción de los alimentos mexicanos pa-
ra darles un valor agregado.

“Por ejemplo, sabemos que los países 
latinoamericanos consumimos diez ve-
ces más leguminosas que los países eu-
ropeos y que Estados Unidos. Sin embar-
go, ha disminuido el consumo y es im-
portante informarle a la gente que las 
leguminosas son importantes porque al 
consumirlas disminuye significativamen-
te la generación de grasa corporal en las 
personas y, al mismo tiempo, ayudan al 
medio ambiente al asociarse con bacte-
rias que viven en sus raíces y captan ni-
trógeno del ambiente para convertirlo en 
amonio. Otro alimento funcional que co-
mienza a estudiarse más son algunos in-
sectos que se consumen en México, que 
generan buena proteína y ocupan poco 
espacio”, dijo la científica experta en fi-
siología de la nutrición .

Un cambio positivo en la 
alimentación de los mexicanos 

puede surgir de un mayor 
conocimiento de los benefi cios 

y variedad de nuestra dieta 
tradicional: Nimbe Torres

El sistema alimentario tiene la 
capacidad y ayudaría a encarar 
la epidemia de sobrepeso y 
obesidad: Ensanut

Antimio Cruz
antimioadrian@gmail.com

Nutrición

Abundan los estudios sobre efectos metabólicos positivos de ingredientes que históricamente han estado presentes en la dieta de los 
mexicanos.

Investigación

Cada dieta genera una 
combinación diferente de 
microbiota
Los doctores Armando Tovar y 
Nimbe Torres aportaron datos so-
bre el impacto positivo de diferen-
tes alimentos que México produce 
y que no son tan consumidos como 
se esperaría; por ejemplo, la miel 
de abeja, cuyo consumo genera im-
portantes efectos desinflamatorios.

A partir de estos y otros datos, 
los científicos expusieron que en 
el Instituto Nacional de Nutrición 
hay líneas de investigación robus-
tas para estudiar las poblaciones 
de bacterias y otros microorganis-
mos que habitan en el sistema di-
gestivo de cada persona; las cua-
les cumplen importantes funciones 
metabólicas y producen moléculas 
llamadas metabolitos que partici-
pan en numerosos procesos fisioló-
gicos. Una combinación amplia de 
alimentos ayuda a tener mejor mi-
crobiota y generar más funciones 
saludables, explicaron.

Antimio Cruz



“Médico, poeta y
lunático”, un artículo de 
Antonio Lazcano Araujo*

Quiero y debo comenzar agradeciendo la 
doble distinción de la que soy objeto el 
día de hoy al ser investido como miem-
bro de la academia más antigua de Méxi-
co, y por haber sido invitado para hablar 
no solo a nombre propio, sino también 
en representación del grupo de médicos 
extranjeros con quienes hoy comparto el 
mismo honor. Las biografías académicas 
de Cristine Woopen, Stephen L. Hauser, 
Charles Balch Mitchell y Sir Michael Gi-
deon Marmot son un recuento de su la-
bor excepcional como médicos, investi-
gadores, docentes, y editores de revistas 
científicas, que a pesar de los problemas 
que enfrentan en nuestros días, desde 
la aparición de las “Philosophical Tran-
sactions of the Royal Society”en 1665 
siguen siendo el medio más importan-
te para la socialización del conocimien-
to científico. 

La fundación de la Accademia dei Lin-
cei en Roma, la Académie Montmor en 
París, y la Royal Society en Londres a 
lo largo del siglo XVII marca para mu-
chos el nacimiento de la ciencia moder-
na. Quienes crearon estas instituciones 
heredaron a los pensadores de la Ilustra-
ción la certeza de que la verdad cientí-
fica no puede depender ni del poder po-
lítico ni del poder religioso. Ese es uno 
de los objetivos de la evaluación de pa-
res, que hace del aparato científico un 
sistema participativo, pero no democrá-
tico. Hoy la medicina y la biología tie-
nen frente a sí oportunidades extraor-

dinarias, pero también presiones políti-
cas que demandan respuestas firmes de 
nuestra parte. Contra lo que afirma la 
hipocresía de la corrección política, el re-
conocimiento de la diversidad cultural y 
los llamados conocimientos ancestrales 
no pueden ser utilizados para debilitar 
el valor histórico y social de la ciencia. 
Como bien dice Tzvetan Todorov citan-
do al Marqués de Condorcet, el matemá-
tico, filósofo y político de la Ilustración 
que tanto desconfió del populismo auto-
ritario de Robespierre, “el poder público 
no tiene derecho a decir dónde reside la 
verdad”. 

Las ciencias de la vida recibieron de la 
Ilustración dos grandes herencias filosó-

ficas íntimamente ligadas entre sí. Una 
fue el afianzamiento de la visión secular 
de la naturaleza de lo vivo, y la otra el 
reconocimiento del carácter histórico de 
los fenómenos biológicos. La perspecti-
va laica de lo vivo no representa, como 
lo pretende el simplismo trasnochado de 
algunos jacobinos, una actitud antirreli-
giosa, sino la certeza de que no necesi-
tamos invocar fuerzas místicas para ex-
plicar la naturaleza de la vida misma. 
Por otra parte, la visión histórica está 
representada por las ideas evolucionistas 
de Jean-Baptiste de Lamarck, uno de los 
autores de la Enciclopedia, a quien Char-
les Darwin consideró como su predece-
sor más importante. El objetivo primario 
de la teoría de la evolución no está en la 
discusión inacabable sobre si Dios existe 
o no, sino en el estudio de los procesos y 
mecanismos que explican la diversidad 
pasada y presente de la biósfera.

Los dos autores más mencionados por 
Charles Darwin en “El Origen de las Es-
pecies” son Newton y Lamarck, pero no 
es fácil entender la ausencia de su abue-
lo paterno Erasmus Darwin, uno de los 
grandes personajes de la Ilustración. 
Erasmus había estudiado en la Escuela 
de Medicina de la Universidad de Edim-
burgo, una de las instituciones educati-
vas más avanzadas del Reino Unido. Era 
médico y poeta, pero aunque fue uno de 
los fundadores de la Sociedad de los Lu-
náticos, no era un demente. La agrupa-
ción se reunía en fechas en las que había 
noches de luna llena, para evitar que al 
regresar a sus casas los carruajes se sa-
lieran del camino y se desbarrancaran. 
Con sus amigos Eramus Darwin se opuso 
a la esclavitud, apoyó las ideas de la Re-
volución Francesa, fomentó el desarrollo 
científico y tecnológico, respaldó la inde-
pendencia de las colonias estadouniden-

ses, promovió en la teoría y en los hechos 
la educación femenina, y como le escri-
bió a Edward Jenner, imaginó un futuro 
en el que los niños fueran bautizados y 
vacunados al mismo tiempo.

Era una época feliz en la que las dis-
ciplinas científicas no estaban separa-
das por fronteras infranqueables, y en 
los consultorios médicos y los gabinetes 
de historia natural había herbarios, fe-
tos con dos cabezas, pulgas vestidas, te-
lescopios y microscopios al lado de co-
lecciones de minerales, meteoritos, fósi-
les y cálculos renales. Erasmus Darwin 
era a la vez médico y naturalista, y pu-
blicó poemas sobre las plantas y su ta-
xonomía. Su libro “La Zoonomia o Las 
Leyes de la Vida Orgánica”era, a la vez, 
un llamado a la modernización de la me-
dicina y a la  promoción de las ideas de 
la evolución biológica. Sus convicciones 
transformistas lo llevaron a rediseñar el 

Discurso de ingreso del destacado biólogo 
como Miembro de Honor la Academia 
Nacional de Medicina · “Tras la pandemia, la 
interacción entre la biología y la medicina 
abre nuevos horizontes que nos pueden 
ayudar a limitar los riesgos del reduccionismo”

Antonio Lazcano Araujo
Biólogo mexicano

Sesión solemne 

… como lo demostró 
la pandemia, la 

interacción entre 
biología y medicina 

abre nuevos 
horizontes
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escudo familiar con una banda con tres 
vieiras, las coquille Saint Jacques de los 
franceses, y adoptó como lema “E conchis 
omnia”, para proclamar que todo provie-
ne de las conchas, todo evoluciona a par-
tir de los moluscos, todo se originó en 
los mares a partir de los invertebrados. 

Nieto, hijo, sobrino y hermano de mé-
dicos, Charles Darwin estaba destinado 
al estudio de la medicina y a los 16 años 
fue enviado a la Universidad de Edim-
burgo. Era un vago irredento y distraído 
que se aburría en las clases, y aunque 
tenía letra de cirujano, no pudo con los 
estudios de medicina. Como anotó años 
más tarde en su autobiografía, “asistí en 
dos ocasiones al quirófano del hospital 
de Edimburgo, y atestigué dos operacio-
nes que me dejaron un recuerdo terrible, 
una en un niño, pero en ambos casos tu-
ve que salir corriendo antes de que con-
cluyeran. El recuerdo de ambas cirugías 

Antonio Lazcano fue uno de 
los miembros de honor que 
ingresaron a la Academia 
Nacional de Medicina, por 
ser una referencia en el 
ámbito médico nacional e 
internacionalmente. 

La perspectiva 
laica de lo vivo 
no representa,  

simplistamente, 
una actitud 

antirreligiosa
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Grant, médico, naturalista y promotor de 
las ideas evolucionistas de Lamarck y del 
abuelo Darwin, y el otro el doctor Robert 
Jameson, que creó en la escuela de me-
dicina de Edimburgo el mejor museo de 
historia natural que hubo durante mu-
cho tiempo en el Reino Unido.

Esos tiempos se han ido para siempre, 
pero como lo demostró la pandemia de 
Covid 19, la interacción entre la biología 
y la medicina nos abre continuamente 
nuevos horizontes que nos pueden ayu-
dar a limitar los riesgos del reduccionis-
mo. Como lo demuestran el VIH-Sida, el 
Zika, la influenza y el dengue, las epi-
demias causadas por virus de RNA, una 
molécula más antigua que el DNA mis-
mo, son cada vez más frecuentes. Debido 
a que la evolución biológica es un proce-
so multifactorial, no podemos predecir 
ni que virus van a surgir ni que mutacio-
nes se van a fijar en una población, pero 
la especificidad molecular no tan estric-
ta como creemos, y para un patógeno las 
diferencias que separan a un murciélago 
de un humano no son tan grandes como 
se pudiera creer.

Esto lo comprendió muy bien Charles 
Darwin, que en 1871 publicó su libro so-
bre el origen del hombre en donde afir-
mó que “es sabido por todos que el hom-
bre está construído sobre el mismo tipo 
general o modelo que los demás mamífe-
ros. Todos los huesos de su esqueleto son 
comparables a los huesos correspondien-
tes de un mono, de un murciélago, o de 
una foca. Lo mismo se puede afirmar de 
sus músculos, nervios, vasos sanguíneos 
y vísceras internas… el hombre puede 
adquirir de los animales inferiores, o co-
municarles a su vez, enfermedades tales 
como la rabia, las viruelas, etc., hecho 
que prueba la gran similitud de sus te-
jidos, tanto en su composición como en 
su estructura elemental, con mucha más 
evidencia que la comparación hecha con 
el auxilio del microscopio, o del más mi-
nucioso análisis químico”. 

“El Origen del Hombre” no es el me-
jor libro de Darwin, pero como escribie-
ron hace unos 15 años James Moore y 
Adrian Desmond, hasta sus críticos más 
intransigentes reconocieron que en sus 
páginas, además de la aplicación audaz 
de procesos y mecanismos evolutivos pa-
ra tratar de entender a nuestra especie, 
se subrayaba el significado del altruis-
mo, la solidaridad, el sentido del deber, 
la compasión y el compromiso con el 
bienestar de los humanos. Y eso, ni du-
da cabe, son virtudes que muchos reco-
nocemos en la comunidad médica . 

* Discurso de ingreso como 
Miembro de Honor la Academia 

Nacional de Medicina.

me continuó atormentando durante mu-
chos años”. 

La familia no tardó en darse cuenta 
que la tradición familiar se había roto y 
que el joven Darwin no tenía futuro co-
mo médico. “Después de haber perma-
necido durante dos sesiones escolares en 
Edimburgo, mi padre se percató o, mejor 
dicho, se enteró gracias a mis hermanas, 
que no me atraía la idea de ser médico”, 
escribió Darwin muchos años más tarde, 
“y me propuso que me convirtiera en un 
presbítero de la Iglesia Anglicana”. Para 
encaminarlo hacia una carrera sacerdo-
tal, fue enviado a Cambridge, pero tam-
poco destacó en los estudios teológicos. 
Como escribió Niles Elridge en “The Lan-
cet”, cuando Darwin abandonó Edim-
burgo llevó consigo no sólo el recuerdo 
traumático de las cirugías, sino también 
las enseñanzas de dos maestros que lo 
marcaron para siempre. Uno era Robert 

Isaac Torres Cruz



Papeleros hidalguenses
se sienten desplazados

[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

P
apeleros de Hidalgo
buscan obtener bene-
ficios de parte del Go-
bierno del Estado, an-

tes de que inicie el ciclo escolar
2023-2024.

Los interesados señalaron
que, durante la administración
estatal anterior, el sector de pa-
peleros sufrió un abandono to-
tal al decirse ignorados en la
necesidad de contar con mayor
oportunidad de ventas de artí-
culos para los estudiantes.

Argumentaron que, en la ma-
yoría de los casos, los grandes
centros papeleros, así como las
papelerías tradicionales en la ciu-
dad se vieron afectadas por la fal-
ta de ventas sin que tuvieran
atención o ayuda alguna por par-
te de las autoridades estatales.

Manifestaron que con una
nueva administración en Hidal-
go se tiene la confianza de que
las autoridades correspondien-
tes atiendan las necesidades de
los papeleros y de los propieta-
rios de comercios en pequeño
para apoyarlos y que logren po-
sicionar de nueva cuenta sus es-
tablecimientos luego de seis
años complicados en los que a
pesar de sus solicitudes la ayuda

nunca les llegó según afirman.
Consideraron que la comu-

nidad escolar se ve altamente
beneficiada con la entrega de
útiles escolares gratuitos; sin
embargo, argumentaron que se
debe recurrir a quienes integran

este sector desde hace años pa-
ra conformar los paquetes esco-
lares otorgados a los estudian-
tes de educación básica.

Confiaron en que en el ánimo
de seguir la vía de recuperación
económica que ha trazado el go-

bierno de Hidalgo para el presen-
te año, se contemple a este sec-
tor comercial y de la mano del go-
bierno recuperar decenas de ne-
gocios y fuentes de empleo que a
lo largo de los años anteriores se
perdieron por falta de apoyo.

POSITIVOS. Confían se contemple a este sector comercial y de la mano del gobierno recuperar decenas de negocios.

� Afirman que esperan recibir beneficios del Gobierno Estatal en el marco
de los programas de útiles y uniformes escolares para el ciclo entrante

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]
� Cerrando la jornada con 50 metales en total, la delega-
ción hidalguense de taekwondo pone en el mapa al esta-
do, al conquistar el décimo oro, luego de una jornada larga
en la modalidad de combate en Villahermosa, Tabasco.

Concretando grandes resultados en la primera etapa de
la disciplina con las categorías infantiles y cadetes, Hidal-

go, subió al pódium al coronarse como campeón nacional
el deportista Mateo Santiago Sánchez Serrano, quien
luego de una trágica noticia familiar junto a su coach
Jamir Flores Sánchez, sacaron la casta y demostraron
que la gloria llega acompañada a través de esfuerzo y
mucho trabajo.

Con sabor a oro, la medalla de plata fue obtenida por la
taekwondoín Demi Mayte Orta Núñez en -41 kilogramos,
quien bajo la dirección de su entrenador Jhonatan Gonzá-
lez, fue premiada a lado de sus compañeras provenientes
del Estado de México (oro), Tamaulipas y Puebla (bronce).

Itzel Sadai Vicencio Acosta, bajo la preparación del en-
trenador Eloy Samperio, sumó el bronce vigésimo sexto pa-
ra el estado en la categoría cadete de +59 kilogramos.

IMSS HIDALGO

Alertan de 
eventos 
vascular 
cerebral
� El Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) en Hi-
dalgo advierte a las mujeres
acerca de las enfermedades
cardiovasculares, por lo cual
dio a conocer el programa
"Código Cerebro" con el cual
busca disminuir la discapaci-
dad y muerte por evento vas-
cular cerebral.

En el mes de la Acción por
la Salud de la Mujer y alerta
de Riesgo Cardiovascular, el
IMSS en la entidad explicó
que el Código Cerebro es un
conjunto de estrategias enfo-
cadas en la educación y con-
cientización para prevenir los
accidentes cerebrovasculares
en la población femenina.

"Esta estrategia está dise-
ñada para facilitar la identifi-
cación temprana de los sínto-
mas y promover la atención
médica oportuna", declaró el
doctor Rafael Monroy Arias,
titular de la Coordinación de
Prevención y Atención a la
Salud del IMSS en Hidalgo.
(Staff Crónica Hidalgo)
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